
عبارتبرگشتهاي ازسالتو :اند :اند از سالتو عبارتبرگشتهاي

 سينهكرال  سالتويبرگشت-

پشتكرالسالتويبرگشت- پروير
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مل چهاردهمفصل ر چه

شنا  و مقرراتقوانين ين ررو و



شـنا، شـنا،     هـايهـاي  در رشتهدر رشته  كهكهFINA(FINA)((  فينافينا  مسابقاتمسابقات

شــود، شــود،   برگزارمــيبرگزارمــي  مــوزونمــوزون  شــيرجه، واترپلــو و شــنايشــيرجه، واترپلــو و شــناي

    قـوانينقـوانين    دارد كـهدارد كـه  اساسـياساسـي  قواعد و مقرراتقواعد و مقررات  رشتهرشته  يكيك
شودشودميمي    ناميدهناميده     General Rules General Rulesعموميعمومي
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ل لد قاتد ا قاتاد ا انشنايشناياد انقه خشهانهانقه د خشد د داندانزنانزناند و مردانو مردانزنانزناندر دو بخشدر دو بخشجهانجهانقهرمانيقهرمانيشنايشناي  مواد مسابقاتمواد مسابقاتجدولجدول

زنانزنانمردانمردان ن نر نر نز ز

زاد
ٓ
زادا
ٓ
  مترمتر    ٢٠٠٢٠٠،،  ١٠٠١٠٠،،  ٥٠٥٠  ا

٤٤١٥١٥

  مترمتر    ۴۰۰۴۰۰، ،   ٢٠٠٢٠٠  ،،  ١٠٠١٠٠،،  ٥٠٥٠

۸۸

  پشتپشت

متر  متر    ١٥٠٠١٥٠٠،،  ٤٠٠٤٠٠

  مترمتر  ٢٠٠٢٠٠،،  ١٠٠١٠٠،،  ٥٠٥٠

متر  متر    ۸۰۰۸۰۰

  مترمتر  ٢٠٠٢٠٠،،  ١٠٠١٠٠،،  ٥٠٥٠

  قورباغهقورباغه

پروانهپروانه

  مترمتر  ٢٠٠٢٠٠،،  ١٠٠١٠٠،،  ٥٠٥٠

مترمتر٢٠٠٢٠٠،،١٠٠١٠٠،،٥٠٥٠

  مترمتر  ٢٠٠٢٠٠،،  ١٠٠١٠٠،،  ٥٠٥٠

پروپرو  مترمتر  ٢٠٠٢٠٠،،١٠٠١٠٠،،٥٠٥٠

  مختلط انفراديمختلط انفرادي

ا ا ا
ٓ
اا ا ا
ٓ
))تت((ا

رر

  مترمتر  ٤٠٠٤٠٠،،  ٢٠٠٢٠٠،،  ١٠٠١٠٠

١١٤٤

رر

  مترمتر  ٤٠٠٤٠٠،،  ٢٠٠٢٠٠،،  ١٠٠١٠٠

١١٤٤ ))تيميتيمي((ازاد امداديازاد امدادي

  

مترمتر  ٤٤××١٠٠١٠٠

  مترمتر  ٤٤××٢٠٠٢٠٠

مترمتر٤٤××١٠٠١٠٠

  مترمتر  ٤٤××٢٠٠٢٠٠

مترمتر  ٤٤××١٠٠١٠٠مترمتر  ٤٤××١٠٠١٠٠))تيمي تيمي ( ( مختلط امدادي مختلط امدادي 



ل لد قاتد ا قاتاد ا انشنايشناياد انقه خشهانهانقه د خشد د داندانزنانزناند

زنانزنانمردانمردان

و مردانو مردانزنانزناندر دو بخشدر دو بخشجهانجهانقهرمانيقهرمانيشنايشناي  مواد مسابقاتمواد مسابقاتجدولجدول

زنانزنانمردانمردان

زاد
ٓ
زادا
ٓ
  ۴۰۰۴۰۰، ،   ٢٠٠٢٠٠  ،،  ١٠٠١٠٠،،  ٥٠٥٠  ۴۰۰۴۰۰، ،   ٢٠٠٢٠٠،،  ١٠٠١٠٠،،  ٥٠٥٠  ا

  پشتپشت

متر  متر    ١٥٠٠١٥٠٠،،  ۸۸٠٠٠٠

  مترمتر  ٢٠٠٢٠٠،،  ١٠٠١٠٠،،  ٥٠٥٠

  متر   متر     ۱۵۰۰۱۵۰۰،،  ۸۰۰۸۰۰

  مترمتر  ٢٠٠٢٠٠،،  ١٠٠١٠٠،،  ٥٠٥٠

  قورباغهقورباغه

پروانهپروانه

  مترمتر  ٢٠٠٢٠٠،،  ١٠٠١٠٠،،  ٥٠٥٠

مترمتر٢٠٠٢٠٠،،١٠٠١٠٠،،٥٠٥٠

  مترمتر  ٢٠٠٢٠٠،،  ١٠٠١٠٠،،  ٥٠٥٠

مترمتر٢٠٠٢٠٠،،١٠٠١٠٠،،٥٠٥٠ پروانهپروانه

  مختلط انفراديمختلط انفرادي
ٓٓ

مترمتر٢٠٠٢٠٠،،١٠٠١٠٠،،٥٠٥٠

  مترمتر  ۴۰۰۴۰۰××۲۰۰۲۰۰

  مترمتر  ٢٠٠٢٠٠،،١٠٠١٠٠،،٥٠٥٠

  مترمتر  ٤٠٠٤٠٠  ××  ۲۰۰۲۰۰

زاد امدادي
ٓ
زاد امداديا
ٓ
))تيميتيمي((ا

  

مترمتر  ٤٤××١٠٠١٠٠

  مترمتر  ٤٤××٢٠٠٢٠٠

مترمتر٤٤××١٠٠١٠٠

  مترمتر  ٤٤××٢٠٠٢٠٠

مترمتر  ٤٤××١٠٠١٠٠مترمتر  ٤٤××١٠٠١٠٠تيميتيميمختلط مختلط 
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رسميرسميمقامهايمقامهاي ي يه ميه مير ر

سرداورسرداوراا

تمـــــام ـــــر ب تمـــــامســـــرداور ـــــر ب كننـــــدهعوامـــــلعوامـــــلســـــرداور كننـــــدهبرگـــــزار تســـــلطنظـــــارتنظـــــارتبرگـــــزار تســـــلطو اواو..داردداردو ـــــر تمـــــام ـــــر تمـــــامســـــرداور ب او او . . دارددارد  و تســـــلطو تســـــلطنظـــــارتنظـــــارتبرگـــــزار كننـــــدهبرگـــــزار كننـــــده    عوامـــــلعوامـــــلســـــرداور ب

نهـا را تاييـد كنـد و بـا در نظـر گـرفتن    هـايهـاي  نوشـتهنوشـتههـا وهـا و  تواند گـفتهتواند گـفته  ميمي
ٓ
نهـا را تاييـد كنـد و بـا در نظـر گـرفتنا
ٓ
    ا

نها را هدايت    قوانينقوانين  و كليهو كليه  موارد ويژهموارد ويژه
ٓ
نها را هدايتو مقررات،ا
ٓ
كنـدكنـد  و راهنمايــيو راهنمايــي  و مقررات،ا

..



ا ا ا ق ا ا غ
ٓ
اا ا ا ق ا ا غ
ٓ
ننا چنــــد چنــــد     در اغــــاز هــــر مســــابقه، ســــرداور بايــــد بــــا زدندر اغــــاز هــــر مســــابقه، ســــرداور بايــــد بــــا زدن

تاتت تاك اههك اشناگ لاشناگ لاا كها كهكن اههكن ل از ل ز     جز لبـاسجز لبـاس  بهبهكند كهكند كهاعلاماعلامشناگرانشناگرانبهبهكوتاهكوتاهسوتسوت
هخخ كل هشنا كل هايشنا ا هايل ا تنل از ا د تنخ از ا د خاخاخ     خـارجخـارج    خـود را از تـنخـود را از تـنلباسـهايلباسـهاي    شـنا كليـهشـنا كليـهمخصوصمخصوص

..سازندسازندسازندسازند
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ٓ
ا ا
ٓ
ا ككككااا     ممتــد و كشــيدهممتــد و كشــيدهســوتســوتيــكيــك  بــا زدنبــا زدناز اناز انپــسپــس

ا اگ اا اگ اا اك ك     كنــــــد تــــــا در پشــــــتكنــــــد تــــــا در پشــــــتمــــــيمــــــيدعــــــوتدعــــــوتاز شــــــناگراناز شــــــناگران
گگ ..خود قرار گيرندخود قرار گيرنداستارتاستارتسكويسكوي



اككگاگا ااگ كاگ ا گ ككا ا گ غاااكا
ٓ
غاا
ٓ
ا اغـاز اغـاز   بـرايبـراي    و كـادر برگـزار كننـدهو كـادر برگـزار كننـده    شـناگرانشـناگرانكـهكـههنگاميهنگامي

ق قا اا
ٓ
اا
ٓ
الاا ا ا ا ن الاش ا ا ا ن ش     دسـتدسـت    شوند، سرداور بايد با بالا بردنشوند، سرداور بايد با بالا بردنامادهامادهمسابقهمسابقه
ه ب د هخ ب د هتتخ ب ده هكش ب ده هكش ا اش ت تا هاس ا اش ت تا هاس ك د هكن ك د كن     كنـــد كـــهكنـــد كـــه  اســـتارتر اشـــارهاســـتارتر اشـــارهكشـــيده، بـــهكشـــيده، بـــهصـــورتصـــورتخـــود بـــهخـــود بـــه
هستندنظارتنظارتتحتتحتشناگرانشناگران هستنداو او ..او هستنداو هستند    نظارتنظارتتحتتحتشناگرانشناگران
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ت ا تا ا استارتراستارترا

را از را از     شــــــناگرانشــــــناگران  كامــــــلكامــــــل  اســــــتارتر بايــــــد كنتــــــرلاســــــتارتر بايــــــد كنتــــــرل

ـــــــنكـــــــهكـــــــهزمـــــــانيزمـــــــاني ـــــــنســـــــرداور اي ـــــــه    وظيفـــــــهوظيفـــــــهســـــــرداور اي ـــــــهرا ب او او را ب يي

غـــاز مســـابقهســـپارد، تـــا هنگـــامســـپارد، تـــا هنگـــاممـــيمـــي
ٓ
غـــاز مســـابقها
ٓ
مميي    عهـــدهعهـــده  بـــهبـــه    ا

..بگيردبگيرد ير يرب ب



اگ ش ا ت ا اگا ش ا ت ا كا كا اككتكتكا خطا اا خطا ششا     زيـر شـدهزيـر شـده    از خطاهـاياز خطاهـاييكـييكـيمرتكـبمرتكـب  را كـهرا كـهاستارتر بايد شناگرياستارتر بايد شناگري
معرفيبهبه معرفيسرداور ::كندكندسرداور ::كندكندسرداور معرفيسرداور معرفيبهبه

..باشدباشدكردهكردهخودداريخودداريزدنزدناز استارتاز استارت-- ر رز نز نز ريز ريو ببررو

از قوانيناز قوانين--
ً
عمدا
ً
..باشدباشدنكردهنكرده    اطاعتاطاعتعمدا ين و ينز و ررز

..باشدباشد  شدهشده  ديگريديگري  خلافخلاف  مرتكبمرتكب  استارتاستارت  در هنگامدر هنگام--
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كنندهكنندههماهنگهماهنگ

گ گا اااككا اگ قا ا ا غ
ٓ
ا اا اگ قا ا ا غ
ٓ
ا گا گا ا     را گـــرد هـــمرا گـــرد هـــم    از اغـــاز مســـابقات، شـــناگراناز اغـــاز مســـابقات، شـــناگران    بايـــد پـــيشبايـــد پـــيشكننـــدهكننـــدههماهنـــگهماهنـــگ__

..كندكندجمعجمع ع عج ج

    قـــــوانينقـــــوانين((    ذكـــــر شـــــدهذكـــــر شـــــده    قـــــوانينقـــــوانين    نقـــــضنقـــــض    بايـــــد هرگونـــــهبايـــــد هرگونـــــه    كننـــــدهكننـــــده    هماهنـــــگهماهنـــــگ  --
    شــــناگر در هنگــــامشــــناگر در هنگــــام  يــــكيــــك  و نيــــز غيبــــتو نيــــز غيبــــت  باتبليغــــاتباتبليغــــات  در رابطــــهدر رابطــــه) ) عمــــوميعمــــومي

لا لاا اا اا اا اگ اش اگ اطلاااش اطلاا ا ..دهددهدسرداور اطلاعسرداور اطلاع    را بهرا بهشناگرانشناگراناسامياسامياعلاماعلام



برگشتبرگشت  داورانداوران  سرپرستسرپرست

ي    برگشــتبرگشــت    داورانداوراندهــد، سرپرســتدهــد، سرپرســترخرخاگــر خطــايــياگــر خطــايــي ي ير ي بربرورنورنرپررپررخرخر

نبايــد گــزارشبايــد گــزارش
ٓ
نا
ٓ
كنــد كنــد   دريافــتدريافــتبرگشــتبرگشــترا از داورانرا از داورانا زرش زرشب نننب و ز نر و ز رربربرر

..دهددهد  سرداور اطلاعسرداور اطلاع  بهبه  درنگدرنگ  و بيو بي ععيي
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برگشتبرگشتداورانداوران ن نو بربرو

در هـر انتهـا در هـر انتهـا ((    درنظـر گرفـتدرنظـر گرفـتبايد دو داور برگشـتبايد دو داور برگشـتهر خطهر خطبرايبراي--

))ااكك ).).داورداوريكيك

ان اندا تدا تگش اقگش د اقا د ها ك ند هاش ك ند اناش ناگ ش ا
ٓ
انا ناگ ش ا
ٓ
نا ان نق ان ق     قـــوانينقـــوانين    ايـــا شـــناگرانايـــا شـــناگرانباشـــند كـــهباشـــند كـــهبايـــد مراقـــببايـــد مراقـــببرگشـــتبرگشـــتداورانداوران--

خير؟خير؟كنند ياكنند ياميميرا رعايترا رعايتبرگشتبرگشت يبربر ر ير ر يريريييير



استيلاستيلداورانداوران يليلورنورن

    اســتخر و بــهاســتخر و بــهبايــد در دو طــرفبايــد در دو طــرفاســتيلاســتيلداورانداوران
..قرار گيرندقرار گيرند  طوليطوليخطخطموازاتموازات
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مراقباستيلاستيلداورانداوران مراقببايد مربوطمربوطقوانينقوانينرعايترعايتبايد     مربــوطمربــوط    قــوانينقــوانينرعايــترعايــتبايــد مراقــببايــد مراقــباســتيلاســتيلداورانداوران
كـهاسـتيلاسـتيلبـهبـه كـهشـنا نبـرايبـرايشـنا

ٓ
نا
ٓ
شـدهشـدهتعيـينتعيـينمسـابقهمسـابقها شـدهشـده    تعيـينتعيـينمسـابقهمسـابقهانانبـرايبـراي  شـنا كـهشـنا كـهاسـتيلاسـتيلبـهبـه

برگشــــت، برگشــــت،     داورانداورانبــــهبــــهكمــــككمــــكو بــــرايو بــــراياســــت، بــــودهاســــت، بــــوده و وب ريب ب ريو ب بربرورنورنببممو

..باشندباشندبرگشتها را زير نظر داشتهبرگشتها را زير نظر داشته ر زير ر ه ربر زير ر ه بببر



  نگهداراننگهداران  وقتوقت  سرپرستسرپرست

ا ا اگ ا گااظظگ گا ثثااا     ثبـتثبـتهـايهـاي  تـا برگـهتـا برگـهاستاستموظفموظفنگهداراننگهدارانوقتوقتسرپرستسرپرست
ا از تز ق از تا ق از اا دا انگ دا لنگ لت تت د د تگ د د گ     بگيــــرد و در صــــورتبگيــــرد و در صــــورتتحويــــلتحويــــلنگهــــداراننگهــــدارانرا از وقــــترا از وقــــتزمــــانزمــــان
بررسيسنجهايسنجهايزمانزمانلزوملزوم مورد را نها

ٓ
بررسيا مورد را نها
ٓ
دهدا دهدقرار ..قرار ..قرار دهدقرار دهدانها را مورد بررسيانها را مورد بررسيسنجهايسنجهايزمانزمانلزوملزوم
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  نگهداراننگهداران  وقتوقت

گگ     خـود را بـا علامـتخـود را بـا علامـتسنجسنجنگهدار بايد زماننگهدار بايد زمانهر وقتهر وقت
ا اا اا ا ا ا ا ا اك ا ا ا ا ا طك اگ طكا اگ كا     كارشـــناگر خـــطكارشـــناگر خـــطكـــار انـــدازد و بـــا پايـــانكـــار انـــدازد و بـــا پايـــانبـــهبـــهاســـتارتاســـتارت

ٓ
ا
ٓ
قفا قفا ااا ..سازدسازد    را متوقفرا متوقفخود، انخود، ان



بنديبنديردهرده  سرپرستسرپرست

س سپ انپ پاي اناز پاي تاز سرپرس ابقه، تمس سرپرس ابقه، ديردهردهمس ديبن دبن دباي باي بايـــد بايـــد   بنـــديبنـــديردهردهمســـابقه، سرپرســـتمســـابقه، سرپرســـتاز پايـــاناز پايـــانپـــسپـــس

شـدههـايهـايبرگـهبرگـهتمـامتمـام شـدهامضـاء كـهبنـديبنـديردهردهداورانداورانامضـاء كـهرا را     را كـهرا كـه    بنـديبنـديردهردهداورانداورانامضـاء شـدهامضـاء شـدههـايهـايبرگـهبرگـهتمـامتمـام
ســرداور ســرداور     و مقامهاســت، مســتقيما بــهو مقامهاســت، مســتقيما بــهنتيجــهنتيجــهشــاملشــامل بيجيجلل يم ت ه بو يم ت ه ورو ورر ر

..دهددهدتحويلتحويل ويلويل
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بنديبنديردهردهداورانداوران

بلنـد بلنـد   يـا سـكوييـا سـكويمحـلمحـلبايد در يـكبايد در يـكبنديبنديردهردهداورانداوران ديررورنورن ديب يكب ر يد يكب ر يد ويللب ويي دي دب ب

باشـد قـرار باشـد قـرار راسـتاراسـتادر يـكدر يـكمسـابقهمسـابقهپايـانپايـانبـا خـطبـا خـطكـهكـه نبب ي نپ ي يببپ ير ررررر ررب ب

از از تصــــوير روشــــنيتصــــوير روشــــنيهمــــوارههمــــوارهكــــهكــــه  شــــكليشــــكليگيرنــــد، بــــهگيرنــــد، بــــه ب بير رييير رو يو رو يوير رو ززوير

..باشندباشندداشتهداشته    پايانپايانو خطو خطمسابقهمسابقه نووبب نپ ببپ



))نظارتنظارت((  ميز منشيميز منشي

    بدســتبدســت    نتــايجنتــايجتــا در هــر مســابقهتــا در هــر مســابقهاســتاســتموظــفموظــفكــلكــلمنشــيمنشــي
ٓ
ا
ٓ
اا ا ت ا ك اا ا ت ا ك اااا قا ا اا قا ا ااككا از از كــهكــهرا بــا مقامهــايــيرا بــا مقامهــايــيســنجهاســنجهااز كــامپيوتر يــا زمــاناز كــامپيوتر يــا زمــانامــدهامــده

يافت د داور يافتس د داور هس مقاي ده، هك مقاي ده، پك و پكند و ،كند ن ازب ب ،از ن ازب ب از از بــازبيني، از بــازبيني،     كنــد و پــسكنــد و پــسكــرده، مقايســهكــرده، مقايســهســرداور دريافــتســرداور دريافــت

..كندكندسرداور را گواهيسرداور را گواهيامضايامضاي ييي و ر ور ير و ر ور ر
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  استارتاستارتاستارتاستارت
زاد، قورباغه  شنايشناي  مسابقاتمسابقات--

ٓ
زاد، قورباغها
ٓ
    شـيرجهشـيرجه    بايـد بـا يـكبايـد بـا يـك  و پروانهو پروانه  ا

ٓٓٓٓ
باز بيروناز بيرون((

ٓ
با
ٓ
غاز شوند))ا

ٓ
غاز شوندا
ٓ
..ا

    در داخـلدر داخـل    تيمـيتيمـيو مخـتلطو مخـتلطپشـتپشـتشـنايشـنايمسـابقاتمسـابقاتاستارتاستارت--
ٓ
ا
ٓ
اا اان دان دش ش   ..شودشودميميانجامانجاماباب



زادشنايشناي
ٓ
زادا
ٓ
ا

زاد ايــن  منظــور از شــنايمنظــور از شــناي
ٓ
زاد ايــنا
ٓ
شــنا، شــنا،     ايــنايــن    در مســابقاتدر مســابقات  كــهكــه  اســتاســت  ا يي

خواهــد شــنا كنــد، خواهــد شــنا كنــد،   مــيمــي    كــهكــه    توانــد بــا هراســتيليتوانــد بــا هراســتيلي  شــناگر مــيشــناگر مــي    يــكيــك

    كــــهكــــهتيمــــيتيمــــي    يــــا مخــــتلطيــــا مخــــتلطانفــــراديانفــــراديمخــــتلطمخــــتلطمگــــر در مســــابقاتمگــــر در مســــابقات
نا ش از نانظ ش از لنظ ت ا ه زا

ٓ
لا ت ا ه زا
ٓ
تا تا شتهها از شتغ از غ غيــر از پشــت، غيــر از پشــت، بــهبــهاســتاســتازاد، هــر اســتيليازاد، هــر اســتيليمنظــور از شــنايمنظــور از شــناي

..يا پروانهيا پروانهقورباغهقورباغه پرووربورب پروي ي
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ان ا اند ا لد ط له ط دد))گشتگشتهنگاهنگا((ه و در و در ))برگشتبرگشتهنگامهنگام((هر طولهر طولدر پاياندر پايان
ا اا تا ق قه تا ق قه ناگااا ناگش ش شــــناگر شــــناگر     از بــــدناز بــــدنمســــابقه، قســــمتيمســــابقه، قســــمتيپايــــانپايــــان

ا اا اااا ات كت كا ا ..پيدا كندپيدا كندتماستماسديوارهديوارهبايد بابايد با



پشتپشتشنايشناي پشتپشتشنايشناي

از برگشت، شـناگر از برگشت، شـناگر   و پسو پس  استارتاستارت  علامتعلامت  هنگامهنگام  بهبه

    شـود و در طـولشـود و در طـولاسـتخر دوراسـتخر دوربايـد بـا فشـار از ديـوارهبايـد بـا فشـار از ديـواره
W..قرار دارد شنا كندقرار دارد شنا كندپشتپشتبهبه    كهكهدر حاليدر حاليمسابقهمسابقه
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قــرار قــرار بــر پشــتبــر پشــتاو بايــد همــوارهاو بايــد همــوارهبرگشــت،برگشــت،جــز هنگــامجــز هنگــامبــهبــه مبب مجز ربربرجز و ي ب رو و ي ب پو ر پب ر ررررب

يي    پشـــتپشـــت    در شـــنايدر شـــناي  پشـــتپشـــت  طبيعـــيطبيعـــي  وضـــعيتوضـــعيت..باشـــدباشـــد  داشـــتهداشـــته

    باشــد بشــرطباشــد بشــرط    بــدنبــدن    چرخشــيچرخشــي    حركــتحركــت    يــكيــك    توانــد شــاملتوانــد شــامل  مــيمــي
يــا يــا   درجـهدرجـه    ٩٠٩٠افقـي،افقـي،  ســطحســطح  بـهبـه  نسـبتنسـبت  چــرخشچــرخش  ايـنايـن  اينكـهاينكـه

  ..بيشتر نشودبيشتر نشود



ا ت اد ت لد لط تابقهابقهط تق بدنق بدناز بايداز بايدشناگ شناگ شـناگر بايـد شـناگر بايـد از بـدناز بـدنقسـمتيقسـمتيمسـابقهمسـابقهطـولطـولدر تمامدر تمام

بسطحسطح
ٓ
با
ٓ
بشكافدا بشكافدا تيعنيعن((ا ق تبايد ق بدنشبايد بدنشاز از     از بـدنشاز بـدنش    بايـد قسـمتيبايـد قسـمتييعنـييعنـي((را بشـكافد را بشـكافد ابابسطحسطح
رون رونبي ببي

ٓ
ا باز
ٓ
ا ردناز ب و د ردنباش ب و د امباش امتم دنتم دنب هب هب بب

ٓ
ا ر بزي
ٓ
ا ر زي     زيـــر ابزيـــر اب    بـــهبـــهبـــدنبـــدنتمـــامتمـــامباشـــد و بـــردنباشـــد و بـــردناز اباز اببيـــرونبيـــرون

نيست نيستمجاز ..))مجاز ..))مجاز نيستمجاز نيست
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يي    تمــــامتمــــام  شــــناگر مجــــاز اســــتشــــناگر مجــــاز اســــت  كــــهكــــه  برگشــــتبرگشــــت  زمــــانزمــــان  باســــتثنايباســــتثناي

ب    را بــهرا بــه    بــدنشبــدنش
ٓ
بزيــر ا
ٓ
    و هــر برگشــتو هــر برگشــت    ازاســتارتازاســتارت    ببــرد و پــسببــرد و پــس    زيــر ا

    اينكـــــهاينكـــــه    دهـــــد بشـــــرطدهـــــد بشـــــرط  را انجـــــامرا انجـــــام  عمـــــلعمـــــل  توانـــــد ايـــــنتوانـــــد ايـــــننيـــــز مـــــينيـــــز مـــــي
ٓٓ

برا كـهرا كـهمسـافتيمسـافتي
ٓ
بدر زيـر ا
ٓ
متـر متـر   ١٥١٥ازازكنـد بـيشكنـد بـيشمـيمـيطـيطـيدر زيـر ا

اش اشن ..نباشدنباشدن


