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 (سنیتاریتویپوپیه)زیپوفیه یکار کن
 یوبس ون آى ثِ ثبؿذ ون هَىَسّ هی فمظ یٍلش ّشچٌذ .ٌذیگَ یه ؼنیشبسیشَیذَدیّ سا ضیذَفیّ اص هششؿحِ َّسهَى چٌذ بی هی وبّؾ

 : اًذ لیدخ شیص فَاهل ضیذَفیّ یوبس ون دس .ؿَد یه گفشِ... ٍ ّب يیگٌبدٍسشٍد ضٍلِیا یوبس ون هبًٌذ ضیذَفیّ ضٍلِیا

 (اػز هشفبٍر ّب آى َؿیؿ یٍل ؿًَذ یه یوبس ون ػجت ّن گشید غذد دس فَاهل يیا)

 .ؿَد یه ضیذَفیّ ثِ فـبس آهذى ٍاسد ػجت وِ( اػز نیخ خَؽ اوثشا ضیذَفیّ یسَهَسّب) توهور( 1

  یجراح( 2

 هغض لبفذُ ثِ ذیؿذ یهغض ضشثِ بی ٍ تروها( 3

 اؿىبل وِ یوؼبً بی یبثشید افشاد دس ـششیث ٍ ؿَد یًو جبدیا یفبد افشاد دس هقوَلا وِ .وٌذ یضیخًَش بی ٍ یؼىویا یقٌی یعروق علل( 4

 .یثبسداس اص ثقذ هثلا سػذ یًو خَى آى ثِ ٍ ؿذُ ثضسي ضیذَفیّ وِ یوؼبً دس بی ٍ داسًذ یآًو ػل ىلیػ هثل یخًَ

 لجلا وِ اػز یوؼبً دس هقوَلا ٍ اػز یدضؿى اٍسطاًغ هی. اػز ضیذَفیّ یوبس ون یفشٍل فلل اص :(Apoplexy) زیپوفیه یآپوپلکس

 جبدیا ٍ آٍسد یه فـبس هجبٍس یّب ػبخشوبى ثِ یضیس خَى يیا افشذ یه اسفبق یًبگْبً یضیس خَى آى دس وِ ٍ اًذ داؿشِ ضیذَفیّ سَهَس هی

 اخشلال ؿًَذ دادُ قیسـخ ـیػش افشاد يیاگشا .وٌذ یه  یوبس ون ٍ یَّسهًَ اخشلالار بی ٍ بلیوشاً افلبة تیآػ ٍ ػشدسد ٍ ییٌبیث اخشلال

 ثِ ذیثب وِ يیا ثش فلاٍُ ذیآ یه ذیؿذ ٍ یًبگْبً ثبػشدسد وِ یوؼ دغ. دٌّذ یه دػز اص سا ییٌبیث ـِیّو یثشا ٍگشًِ گشدد یثشه ییٌبیث

 .وشد فىش ّن يیا ثِ ذیثب ثَد یهغض هـىلار فىش

 :ؿبهل ضیذَفیّ یسىبهل ٍ یاسث اخشلالار یثشخ .اػز یاسث ّب يیگٌبدٍسشٍد  بی سؿذ َّسهَى ووجَد فلل اص یبسیثؼ:  یکیژنت( 5

• septo-optic dysplasia   
• Prader-Willi syndrome  ّیرٌّ یهبًذگ فمت ٍ یچبل ٍ ؼنیذَگٌبدی 

• Laurence-Moon-Biedl syndrome  
• Kallmann syndrome 
 

6 )Empty sella:  ٍسٍد CSF  ِذُید یخبل لؼز آى یثشداس شیسلَ دس ٍ ؿَد ساًذُ ػوز هی ثِ ضیذَفیّ ؿَد یه ػجت وِ یسشو يیص ث 

  .ذیآ یه یوبس ون ثب ّن یگبّ یٍل ًذاسد هـىل وبسیث یگبّ وِ.ؿَد

 وبهل عَس ثِ یسشو يیص جِیًش دس فلاهشٌذ،وِ ثذٍى یٌیثبل ًؾش اص وِ ؿًَذ ییّب اًفبسوشَع دچبس اػز هوىي ضیذَفیّ یّب سَدُ :ؼَىیّبس)

 .(وٌذ یه دش سا ؿذُ جبدیا یا ؿبهِ ػخز فشك یًخبف یهغض ـیهب ٍ ؿذُ یخبل یًؼج بی

 

 ّن اؿقِ ضاىیه ثِ الجشِ. اػز ـششیث ضیذَفیّ یوبس ون احشوبل یَسشادیساد اًجبم اص دغ ،ثبؿذ سش يییدب فشد ػي ّشچِ :یوتراپیراد( 7

 ثِ ـششیث افشاد يیا. ؿًَذ یه ضیذَفیّ یوبس ون دچبس ػبل دبًضدُ سب دٌج اص ثقذ ؿًَذ یه بلیوشاً یسشاد َیساد وِ یوؼبً اوثش .داسد یثؼشگ

 یه لشاس ذَسبلاهَعیّ ٍ ضیذَفیّ یَسشادیساد ثب دسهبى سحز یوبساًیث ی ّوِ .ؿًَذ یه ضیذَفیّ یوبس ون دچبس ذَسبلاهَعیّ تیآػ فلز

 وبساىیث يیا دس .شدیگ یه كَسر چىبح ػبل ّش ثقذ ٍ هبُ ػِ ّش اٍل وِ ؿًَذ چه یضیذَفیّ یّب َّسهَى لحبػ اص چه هشست ذیثب شًذیگ

 .بثذی یه وبّؾ( اػز سش یبسیح ِیثم اص وِ)  ACTH زیًْب دس ٍ ّب يیگٌبدٍسشٍد ثقذ GH اثشذا

 سَاًذ ی،ه ّن یػلَل یلششایاًف. غذد يیا دس هغ ٍ آّي هثل هَاد سجوـ ٍ سػَة بی ٍ ّب ػلَل َىیلششاػیٌفیا :یالتهاب و یارتشاح علل( 8

 . ذٍصیػبسوَئ هثل یففًَ شیغ ّن ٍ ػل هثل ثبؿذ یففًَ

 :َىیلششاػیٌفیا فلل جولِ اص

 Sarcoidosis  
 Tuberculosis  
 Histiocytosis x  
 Amyloidosis  
 Hemochromatosis   :اػز ـیؿب یسبلاػو افشاد دس. 

 Granulomatous hypophysitis 
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 Lymphocytic hypophysitis (یحبهلگ اص ثقذ ّب خبًن دس وِ اػز یضیذَفیّ الشْبة وشدًذ یه ٍفىش ًجَد  ـیؿب یلیخ لجلا 

 .اػز سَهَس ِیؿج MRI دس آى ؽبّش .ؿَد یه ذُید هخشلف يیػٌ دس ٍ ؿذُ ذُید ّن بىیآلب دس اوٌَى یٍل ؿَد یه جبدیا

 .اػز ضیذَفیّ هـبثِ هَاسد ِیثم .یسشاد َیساد فلز ثِ ثخلَف داسًذ ًمؾ سَهَسّب ّن ذَسبلاهَعیّ یوبس ون دس

 فلز ثِ هثلا وبىیصا اص ثقذ دٍساى دس ،آى ثِ یخًَشػبً وبّؾ فلز ثِ ضیذَفیّ تیآػ (:Sheehan's syndrome) هاىیش سندروم( 9

 يیا ثِ ثؼشِ .وشد فىش ػٌذسم يیا ثِ ذیثب ثبؿٌذ، داؿشِ یشدّیؿ وبىیصا اص ثقذ سَاًٌذ یًو وِ ییّب خبًن دس .وبىیصا يیح دس ذیؿذ یضیخًَش

 ٍ ضقف ٍ اػشفشاك ٍ سَْؿ ٍ يیدشٍلاوش وبّؾ فلز ثِ یشدّیؿ ییسَاًب فذم هثلا .داسد یهشفبٍس فلائن ثبؿذ، ؿذُ ون ییّب َّسهَى چِ وِ

 یّب َّسهَى ّن چَى) .ًذاسًذ ٍصى وبّؾ هقوَلا.یذیشٍئیس َّسهَى وبّؾ فلز ثِ..  ٍ یآلَدگ ٍخَاة ACTH وبّؾ فلز ثِ یخؼشگ

 .اػز ووشش اهشٍصُ یٍل داؿشِ َؿیؿ ًفش ّضاس 33 دس 1 لجلا ( .ACTH ّن ٍ ؿذُ ون یذیشٍئیس

 ّؼشٌذ سَهَسّب ،یوبس ون فلز يیسش ـیؿب ٍ ًذاسد یچٌذاً  َؿیؿ ضیذَفیّ دس یٍل اػز ويیاسَا فلل ذیشٍئیس یوبس ون فلز يیسش ـیؿب :ًىشِ

 .َىیبػیساد یع دس بی ٍ یجشاح اص دغ بی ٍ  یجشاح اص لجل بی

 یخَث سؿذ ٍ نیداس ؿه ضیذَفیّ یوبس ون ثِ وِ یوؼبً دس.ؿَد یه سؿذ وبّؾ ػجت ثبؿذ سؿذ دٍساى دس اگش سؿذ، َّسهَى ووجَد: ًىشِ

 یلبفذگ اخشلالار ٍ ؼنیذَگٌبدیّ ػجت سَاًذ یه ّب يیگٌبدٍسشٍد ووجَد .اػز لیدخ یاوشؼبث فلل هقوَلا ؿذُ ؿشٍؿ ّب آى ثلَك بی ٍ داسًذ

 دس ِیثبًَ كفبر اص یثشخ .ؿَ یًبثبسٍس ػجت شَاًذیه  دٍجٌغ ّش دس یٍل .وٌٌذ یه هشاجقِ صٍدسش ّب خبًن لیدل يیّو ثِ ؿَد ّب خبًن دس

 یثشًو گبُ چیّ آلب هی یكذا خـًَز هثلا .گشدد یًو ثش گبُ چیّ ّب آى اص یثشخ یٍل ثشگشدد اػز هوىي ّب يیگٌبدٍسشٍد ووجَد

 .ؿًَذ یه سؿذ وبّؾ ػجت ثبؿذ سؿذ يیػٌ دس اگش یذیشٍئیس یّب َّسهَى ووجَد.گشدد

 یه سؿذ ػشوَة ػجت اگشچِ) ّب ذیىَئیگلَوَوَسس ٍ ّب يیٍگٌبدٍسشٍد یذیشٍئیس َّسهَى ٍ سؿذ َّسهَى:  لٌذیدخ سؿذ دس َّسهَى يیچٌذ

 يیدشٍلاوش یضیذَفیّ اخشلالار اوثش دس .ؿَد یه یشدّیؿ وبّؾ ػجت ّن يیدشٍلاوش ووجَد .(.اػز لاصم سؿذ یثشا آى اص یهمذاس یٍل ؿًَذ

 ػغح ،وِ داسد هـىل ضیذَفیّ خَد وِ َیلششاسیٌفیا یّب یوبسیث دس بی ٍ داسد هـىل آى یسػبً خَى وِ یهَاسد دس جض ثِ سٍد یه ثبلا

 یه يیدشٍلاوش ؾیافضا ثبفث جِیًش دس ٍ ضیذَفیّ ثش يیدٍدبه اثش وبّؾ ػجت بٍسدیث فـبس ػبلِ ثِ یسَهَس اگش هثلا.بثذی یه وبّؾ يیدشٍلاوش

 .بثٌذی یه وبّؾ ضیذَفیّ یّب َّسهَى شیػب اگشچِ ؿَد

 یخلف زیپوفیه
Case لؼوز يیا ثِ هشثَط یّب: 

 سشٍهب ػبثمِ.  اػز یقیعج خَى لٌذ.  اػز ششیل 6 ػبفز 24 ادساس.  اػز وشدُ هشاجقِ یذؼید یدل ٍ یاٍس یدل ثب ػبلِ 35 خبًن •

 .داسد سا لجل ػبل دس

 (سٍص ؿجبًِ دس cc/Kg 50بی ششیل 3 اص ؾیث ادساس حجن)یاٍس یدل ثب یفشد یٍلش

 .  اػز ؿذُ اٍسدُ اٍسطاًغ ثِ یبسیّـ وبّؾ ٍ صثبى یخـى ٍ ست فلز ثِ یًَصاد •

 . داسد هـىل ووشش ؿجْب.  اػز وشدُ هشاجقِ یاٍس یدل ثب ػبلِ 33 خبًن •

 .اػز يییدب ػشم نیػذ ـبریآصهب دس.  ؿذُ یبسیّـ وبّؾ دچبس.  اػز ٍكل لاسَسیًٍش ثِ وِ  ICU  دس یثؼشش یوبسیث •

 

 ٍ AVP ٍ داسًذ لشاس ذَسبلاهَعیّ ىَلاسیدبساًٍشش ٍ هیػَدشاادش یّب ّؼشِ دس وِ اػز ییّب ًَسٍى اوؼَى یحبٍ ضیذَفیّ یخلف لؼوز

 .وٌذ یه سشؿح يیسَػ یاوؼ

(AVP گزؿشِ دس ADH ِاهشٍص اهب ثبؿذ یه اثشؽ يیهْوشش اى یادساس ضذ اثش وِ ثَد اى ثش سلَس شایص ـذیه گفش AVP چَى ؿَد یه ذُیًبه 

 .(اػز ثذى دس يیٍاصٍدشػ يیسش یلَ

 ٍ ثبؿذ ذیؿذ یلیخ تیاػ يیا اگش اهب ًذاسد یهـىل فشد ٍ  ؿًَذ یه سشؿح ٌَّص ّب َّسهَى ؿَد ٍاسد آى ػبلِ بی ضیذَفیّ خَد ثِ یجیآػ اگش

 .ؿَد یه ّب َّسهَى يیا وبّؾ فلائن دچبس فشد ؿَد ٍاسد ذَسبلاهَعیّ ثِ تیاػ بی

 دس اهب ًذاسد AVP سشؿح هـىل فشد ضیذَفیّ سَهَس دس يیثٌبثشا.داسًذ ذَسبلاهَعیّ دس یًمل هقوَلا داسًذ AVP هـىل یوؼبً دغ

 .ؿَد یه َّسهَى يیا ًمق دچبس ،فشد ؿَد یه ٍاسد ّن ذَسبلاهَعیّ ثِ ّوضهبى تیاػ وِ ذٍصیػبسوَئ بی ٍ ،سشٍهب،ػل یَسشادیساد

 ًـَد ذُید اگش الجشِ.ؿَد یه ذُید bright spot ًبم ثِ سٍؿي لىِ هی كَسر ثِ یخلف ضیذَفیّ ػبلن افشاد یهغض MRI دس

 .ؼزیً یهـىل ٍجَد یهقٌب ثِ الضاهب
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 AVP اگش سػذٍ یه( ادساس حجن حذاوثش) ششیل 23 ثِ اى حجن ٍ mosmol/L  50ثِ ادساسؽ شِیاػوَلاس ثبؿذ ًذاؿشِ AVP اكلا یوؼ اگش

 .سػذ یه(حجن حذالل) CC  400 ثِ ادساسؽ حجن ٍ mosmol/L  1200 ثِ ادساسؽ شِیاػوَلاس ثبؿذ فقبل وبهل عَس ثِ یفشد

AVP ٍیّب شًذُیگ یس V2یّب شًذُیگ یسٍ ٍ یىیَسسید یاًش اثش ِیول V1 داسد یٌیٍاصٍدشػ اثش فشٍق..AVP  یّب شًذُیگ ثش اثش ثب V2 ِیول 

 ًمق بی ٍ شًذُیگ یسٍ اثش بی ٍ سشؿح ثِ هشثَط سَاًذ یه آى فولىشد ًمق دغ. ؿَد یه 2 يیاوَادَس ًبم ثِ آة یّب وبًبل جبدیا ثِ هٌجش

 شًذُیگ اكلا وِ ؼزیً یفشد هقوَلا ٍ اػز یًؼج اثشار يیا فوذسب الجشِ(.ؿًَذ یه یسلم ىؼبىی یٌیثبل لحبػ اص اخش هَسد دٍ)ثبؿذ يیاوَادَس

 .ثبؿذ ًذاؿشِ

AVP ٍ یشدّیؿ ٍ وبىیصا دس ٍ ووشش بسیثؼ يیسَػ یاوؼ اػشفبدُ هَاسد اهب ّؼشٌذ هـبثِ بسیثؼ یػبخشوبً لحبػ اص يیسَػ یاوؼ 

 هَسد وبىیصا یثشا وِ یخبًو دس هثبل فٌَاى ثِ يیثٌبثشا ثگزاسًذ اثش گشیىذی شًذُیگ یسٍ سَاًٌذ یه وِ اػز يیا اًْب ؿجبّز زیاّو.اػز

 یٌَلَطیاًذٍوش دس.ًذاسد سا اة دفـ لذسر چَى ًـَد ضیسجَ یٍ یثشا ػشم یبدیص حجن وِ ثَد هشالت ذیثب گشفشِ لشاس يیسَػ یاوؼ كیسضس

 سَاًذ یه ثشػذ هیدبسَلَط حذ ثِ اى غلؾز اگش اهب داسد اثش خبف شًذُیگ هی یسٍ هیَلَطیضیف حبلز دس َّسهَى ّش هقوَلا وِ ؿَد یه گفشِ

 .ثگزاسد اثش ّن ّب شًذُیگ شیػب یسٍ

AVP      : 

 :    يیسَػ یاوؼ

 :AVP ترشح کننده نیتنظ عواهل

 Osmotic regulation: 

Set point  AVP هَثش یاػوض فـبس آى وٌٌذُ نیسٌؾ فبهل يیهْوشش.اػز هشفبٍر گشید فشد ثِ یفشد اص ٍ اػز یهـخل ػغح فشد ّش دس 

 Set وِ یفشد دس هثلا.ؿَد یه شییسغ دچبس Set point يیّو فمظ ّب یوبسیث اص یبسیثؼ دس.داسد یاػبػ ًمؾ آى جبدیا دس نیػذ وِ اػز

point ػبخز ییسَاًب وِ گشچِ اػز 145 ػشهؾ نیػذ AVP یاثش فشد یثشا فولا سٍد یًو ثبلا هَلـ ثِ َّسهَى يیا چَى اهب داسد سا 

 (!ػْشاة هشي اص ثقذ داسٍ ًَؽ ـِیه)ًذاسد

 ثِ وٌذ یه ِیسجض سا AVP وِ وٌذ یه ذیسَل یویآًض جفز الجشِ)یثبسداس دس هثلا افشذ یه يییدب Set point هیَلَطیضیف ظیؿشا یثشخ دس

 اص یا دٍسُ دس خبًوْب ..(ٍ یضیخًَش ذ،یؿذ اػشفشاك بی اػْبل)خَى حجن ذیؿذ ،افز(ؿَد یه َسصید ؾیافضا دچبس یثبسداس دس فشد لیدل يیّو

 .یلبفذگ ىلیػ

 هیسحش AVP ؾیافضا اص ثقذ یقٌی اػز AVP اص ثبلاسش آى اػوَسبر الجشِ اػز ثذى آة حفؼ یّب ؼنیهىبً اص گشید یىی یسـٌگ 

 .نیؿَ یه سـٌِ ًذسر ثِ هب يیثٌبثشا. ؿَد یه

 ذیؿذ سَْؿ 

 ذیىَئیگلَوَوَسس وبّؾ 

 ذىیوـ گبسیػ 

 یؼویذَگلیّ 

 .ؼزیً يیچٌ وِ ؿذًذ هشَجِ اهشٍصُ اهب ؿَد یه AVP ؾیافضا هَجت ضیً دسد وِ ـذیه سلَس گزؿشِ دس

 ثب یفبد فشد دس.ؿًَذ یه AVP وبّؾ هَجت گشید عشف اص ٍ دٌّذ یه وبّؾ سا اصاد اة دفـ ؿًَذ یه ثبفث ذّبیىَئیگلَوَوَسس:ًىشِ

 ًـبى سا خَد وَسسَى كیسضس ثب اػز هوىي ثبؿذ هضُ یث بثزید دچبس یوؼ اگش اهب.ذیبیًو ؾید اصاد اة دفـ لحبػ اص یهـىل وَسسَى كیسضس

 ثب ػبلن فشد دس يیثٌبثشا داسًذ یهٌف ذثهیف  AVP یسٍ ذّبیىَئیگلَوَوَسس ٍ  ACTH يیثٌبثشا ـَدیه ACTH ؾیافضا هَجت  AVP. دّذ

 يیا)دّذ یه ًـبى سا خَد داسد هضُ یث بثزید وِ یفشد دس اهب.ؿَد یه ججشاى شیسبث يیا ّب ؼنیهىبً شیػب ثَدى فقبل فلز ثِ وَسسَى كیسضس

 !(ًذاسُ زیاّو یلیخ ّؼز یسخلل فَق یهمذاس هی

 .ؿَد یه آى ِیسجض هَجت placental peptidase نیآًض یحبهلگ دس.داسد یَیول ٍ یوجذ شاًغیول.اػز مِیدل 33 سب AVP 10 فوش وِیً

 : AVP وبّؾ اثشار

 یصهبً حبلز يیا.(ؿَد یه اعلاق یذؼید یدل ٍ یاٍس یدل ثِ بثزید.)ؿَد یه( Diabetes insipidus) هضُ یث بثزید هَجت AVP وبّؾ

 (.ششیل دس اػوَل یلیه 333 اص ووشش)بثذی وبّؾ ّوضهبى اى یشیاػوَلاس ٍ(سٍص دس ششیل 3 اص ؾیث)بدیص ادساس حجن وِ ذیا یه ؾید

 :اػز اى فولىشد بی ٍ AVP وبّؾ اص یًبؿ وِ هضُ یث بثزید فلل
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 .ؿَد یه اة ـششیث ذىیًَؿ ثِ ًبچبس اة بدیص دفـ فلز ثِ وبسیث حبلز يیا دس وِ ثبؿذ ذَسبلاهَعیّ بی ضیذَفیّ دس اخشلال: ػٌششال .1

 Trauma 
 Neoplasms : Primary( Pituitary tumours) ,Metastasis ,Hematologic  
 Granuloma :Sarcoidosis  
 Infection:chronic meningitis ,toxoplasmosis  
 Inflammatory : SLE  
 Vascular : Sheehan  
 Malformations  
 Genetic 

 وبّؾ یبدیص ضاىیه ثِ AVP ػغح وِ شدیگ كَسر ذیثب یحذ سب تیسخش چَى دّذ یًو ًـبى سا خَد سَلذ یاثشذا اص هقوَلا یىیطًش فلل 

 سَاًٌذ یه ّن افشاد يیّو اهب وٌٌذ یه هشاجقِ شید ٍ وشدُ یسلم یقیعج سا خَد یوبسیث ثَدى یخبًَادگ فلز ثِ یبدیص سقذاد فلاٍُ ثِ.بثذی

 .وٌٌذ روش سا خَد یوبسیث ؿشٍؿ كیدل صهبى

 Idiopathic (اػز ًبؿٌبخشِ فلز افشاد اص یبدیص دسكذ دس) 

 ػذغ ٍ اة هلشف ؾیافضا اثشذا یقٌی.بثذی یه ؾیافضا AVP یقیعج كَسر ثِ وِ ثبؿذ حذ اص ؾیث اة ذىیًَؿ: ِیاٍل یذؼید یدل .2

 .اػز ثَدُ ادساس حجن ؾیافضا

 فلل ثِ بی ٍ اػز هیىَلَطیػب هـىلار آى حبلز يیسش ـیؿب اهب.وٌذ یه فول حذ اص ؾیث یسـٌگ هشوض وِ اػز يیا آى لیدل هی

 .ثبؿذ سَاًذ یه هیبسشٍطًیا

3. Nephrogenic DI :اثش وبّؾ AVP ً(هْن:)اػز هیًفشٍطً فوذسب ضی 

 : یاوشؼبث 

 drugs :lithium, demeclocycline, cisplatin , rifampin 
 Metabolic : HYPOKALEMIA,HYPERCALCEMIA  

 اخشلاالار ثِ یذؼید یدل بی یاٍس یدل ثب یفشد دس يیثٌبثشا.ثوبًذ یثبل آى اثش یهذس سب یذَوبلویّ دسهبى اص دغ یحش اػز هوىي

 .وشد فىش ذیثب ّن یشیالىششٍل

 Obstruction (وٌذ یه ثشٍص هـىل اًؼذاد سفـ اص دغ) 

 Vascular :SICKLE CELL DISEASE,ATN 
 Granuloma  
 Neoplasm  
 Infiltration : amyloidosis  
 Idiopathic 

 هضُ یث بثزید ٍ یذشولؼویّ ٍ یذَوبلویّ اهب داسًذ ّن یگشید فلائن هقوَلا اهب ؿًَذ یاٍس یدل هَجت سَاًٌذ یه ّن یَیول یّب یوبسیث

 .بثٌذی یه سؾبّش یاٍس یدل ثب فمظ هیًفشٍطً

 ػبثمِ چٌذاى اػز هوىي ؼزیً غبلت اسَصٍهبل چَى ٍ.ذّذیه ًـبى سا خَد سَلذ ثذٍ ّوبى اص ثبؿذ یاسث اگش ػٌششال ثشفىغ: یاسث 

 .ًىٌٌذ روش ّن یخبًَادگ

 زیلبثل ثذى یػلَلْب سوبم وِ ؿذًذ هشَجِ اهشٍصُ اهب.داسد ٍجَد ثذى دس يیاًذٍوش غذد یهحذٍد سقذاد سٌْب ؿذ یه سلَس گزؿشِ دس: ًىشِ

 یگبّ وِ ؿذًذ هشَجِ اهشٍصُ ٌغَسیّو ٍ.اػز ؿذُ ؿٌبخشِ د يیشبهیٍ هثلا َّسهًَْب اص یهشٌَف اثشار يیّوچٌ.داسًذ سا َّسهَى سشؿح

 یّب غلؾز دس يیاًؼَل هثلا.ؿًَذ یه فقبل َّسهَى هی سَػظ شًذُیگ چٌذ بی ٍ ثگزاسًذ اثش شًذُیگ چٌذ یسٍ سَاًٌذ یه ّب َّسهَى یثشخ

 .ثگزاسد اثش ضیً  IGF1 شًذُیگ یسٍ سَاًذ یه ثبلا

 :یٌیثبل ًىبر

 .داسد یخبًَادگ ػبثمِ وبسیث ٍ اػز یًبگْبً َؿیؿ فوذسب ػٌششال دس

 دس خَى نیػذ هیًفشٍطً ٍ ػٌششال بثزید دس یٍل(137 اص ووشش) اػز ًشهبل يییدب هحذٍدُ دس هقوَلا خَى نیػذ ِیاٍل یذؼید یدل افشاد دس

 .اػز(142 اص ـششیث)ثبلا ًشهبل هحذٍدُ

 :یٌیثبل فلائن

www.Endbook.net



 5 صفحه | هیپوفیس | زاده افخمی دکتر | 2 جلسه                                                                   89پسشکی مهر   |غذد  فیسیوپاتولوشی

 

 

 یوبسیث فلائن ٍ كیسقش وبّؾ ٍ یذشسشهیجَػز،ّی ،یه،آًَسوؼیذشًبسشهیّ َىیذساسبػیدّ ،یادساس ؿت ،یسـٌگ ٍ یذؼید یدل ،یاٍس یدل

 (ثَد اػشبد یذّبیاػلا دس فلائن) یا ٌِیصه

 :قیسـخ

 ٍ بفشِی وبّؾ آة اص زیهحشٍه اص دغ AVP ػغح ػبلن فشد هی دس(: Water deprivation test) آة اص زیهحشٍه سؼز 

 (هْن.)بثذی یه ؾیافضا خَى نیػذ ػغح

 شِیاػوَلاس داسد AVP فولىشد بی سشؿح هـىل وِ یفشد دس اهب.ؿَد یه ؼیغل ادساس ٍ ذیا یه ؾید حبلز يیّو ضیً ِیاٍل یؼید یدل فشد دس

 یفشد دس وِ.نیوٌ یه اػشفبدُ اػز يیٍاصٍدشػ اًبلَي هی وِ يیدػوَدشػ كیسضس اص هیًفشٍطً ٍ ػٌششال افششاق یثشا.بثذی یًو ؾیافضا ادساس

 ّوِ الجشِ.)دّذ یًو جَاة يیدػوَدشػ ثِ اػز هیًفشٍطً وِ یفشد دس اهب بثذی یه ؾیافضا ادساس شِیاػوَلاس داسد ػٌششال هضُ یث بثزید وِ

 .(ؼزیً هشحلِ يیا دس یشیبدگی ثِ یبصیً وِ اػز هشفبٍر یًؼج اخشلالار.ثبؿذ وبهل اخشلال وِ اػز يیا ؿشط ثِ ّب يیا

 .دّذ یه ًـبى يیدػوَدشػ كیسضس اص دغ سا ادساس ٍ خَى شِیاػوَلاس ػغح سفبٍر شیص یًوَداسّب

 

  
        

 دس اهذُ دػز ثِ افذاد يیثٌبثشا اػز شیهشغ سٍص ؿجبًِ اص هخشلف یّب صهبى دس AVPضاىیه ن؟چَىیشیگ یًو اًذاصُ سا AVP وبیهؼشم چشا:ًىشِ

 اص زیهحشٍه فشد وِ یحبلش دس اهب.گشفز جِیًش یشیگ اًذاصُ يیا اص سَاى یًو غلؾز اص یا ثبصُ دس ٍ داسًذ سذاخل ّن ثب هیبثشید ٍ ػبلن افشاد

 .(وٌذ یًو یووى هب ثِ AVP یشیگ اًذاصُ یفبد ظیؿشا دس وِ ّؼز هْن يیا.)اػز شیسفؼ ٍ یشیگ اًذاصُ لبثل AVP ػغح داسد آة

 وِیً چَى گشدد یه ضیسجَ اػز( ddAVP)ًبصال یاػذش كَسر ثِ وِ اى اًبلَي الجشِ اػز AVP اص اػشفبدُ دسهبى ثبؿذ ػٌششال اگش:دسهبى

 یادساس ؿت ثِ هجشلا وِ اػز یوَدوبً دس آى اػشفبدُ هَسد يیـششیث وِ داسد ٍجَد ّن AVP لشف الجشِ.اػز ون بسیثؼ AVP خَد فوش

 .ّؼشٌذ

 اص دغ اهب ثذّذ ادساس حجن ؾیافضا اثشذا دس اػز هوىي الجشِ وٌذ یه فول سلَس ثشخلاف وِ اػز یذیبصیس یّب هیَسسید هیًفشٍطً دسهبى

 .ؿَد یه ون ّن ادساس حجن بفزی وبّؾ خَى حجن ٌىِیا

 .ؼزیً هَفك چٌذاى دسهبى هشبػفبًِ اهب اػز يیولَصاد هثل هیىَلَطیػب ضیً ِیاٍل یذؼید یدل دسهبى

 :AVP شیافزا

 فَاسم یذًَبسشهیّ فَاسم فوذُ.وٌذ جبدیا خغشًبن یذًَبسشهیّ سَاًذ یه وِ گشدد یه خَى نیػذ وبّؾ ٍ خَى شِیاػوَلاس افز هَجت

 یبسیَّؿ سـٌج،ػشدسد،اخشلال جولِ اص اػز یفلج

 اػز لاصم شدیگ یه لشاس هب یّب یافششال قیسـخ دس چَى اهب ؿَد هـبّذُ یقیعج كَسر ثِ ذیثب AVP ؾیافضا ِیثبًَ فلل دس اٍلبر یگبّ

 :AVP ؾیافضا فلل.نیثـٌبػ ّن سا ظیؿشا يیا وِ

҉ Primary  
SIADH(ًبهٌبػت ؾیافضا ػٌذسم ADH :)نیًذاس اًشؾبس حبلز يیا دس AVP ؾیافضا یقٌی ٍ بثذی ؾیافضا AVP  ًذاسد یخبك ِیسَج. 

 :ػٌذسم يیا جبدیا فلل

 بدیص یاكل هىبى ّوبى اص AVP)یسٌفؼ ییِ،ًبسػبیس اػز،وبًؼش هشلل لاسَسیًٍش ثِ وِ یوؼ:یَیس یّب یوبسیث 

 .(ؿَد یه ػبخشِ

 (زیز،اًؼفبلیهٌٌظ)یهغض سشٍهب،ففًَز:CNS یّب یوبسیث 
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 یجشاح 

 وٌٌذ یه جبدیا هضُ یث بثزید فوذسب یسَهَسّب الجشِ:سَهَسّب 

 ٍ ؿَد یه ٍاسد یخلف ضیذَفیّ ثِ تیاػ وِ افشذ یه اسفبق كَسر يیا ثِ یبسیٍثؼ.ّؼشٌذ صٍدگزس ِیس وبًؼش جض ثِ هـىلار يیا اوثش

 ػبخشِ AVP ؿذُ ٍاسد یذَسبلاهَػیّ ٍ یذَفضیّ یػلَلْب ثِ وِ یجیاػ فلز ثِ دٍسُ يیا اص دغ ٍ ؿَد یه آصاد خَى داخل ثِ AVP ىجبسُی

 ثِ هجشلا فوش سوبم ٌىِیا بی ثبصگشدد یفبد حبلز ثِ فشد ٍ بثذی ثْجَد دٍثبسُ سَاًذ یه وِ ؿَد یه جبدیا هضُ یث بثزید یهذس یثشا ٍ ؿَد یًو

 .ؿًَذ یه ؿٌبخشِ خَى نیػذ وبّؾ یسٍ اص فوذسب افشاد يیا.ؿَد هضُ یث بثزید

 یىیطًش 

 oxytocin, vincristin,carbamazepin, tricyclic antidepressants هثل داسٍّب یثشخ 

 
҉ Secondary  

 
CHF , cirrhosis: Type 1 

hypovolemia :Type 2 
adrenal insufficiency : Type 3 

 ٍ خَى نیػذ افز گبُ یحش شٍصیػ بی ٍ یللج ییًبسػب ثب وبساىیث دس. بثذی یه ؾیافضا AVP خَى هَثش حجن وبّؾ فلز ثِ ِیثبًَ هَاسد دس

 وبساىیث اهب.بفشِی وبّؾ اًْب دس خَى گشدؽ دس حجن اهب ّؼشٌذ ادم ٍ آة overload دچبس وبساىیث يیا هقوَلا.ؿَد یه هـبّذُ آى فَاسم

 ییًبسػب فلائن شیػب ضیادسًبلٌ ییًبسػب وبساىیث.داسًذ سا یدَػش سَسگَ وبّؾ ٍ هخبط یخـى لیلج اص یفلائو ٍ ثبؿٌذ یه ذسُیدّ هیذٍَلویّ

 .داسًذ سا ادسًبل

 جبدیا اػز هوىي آى اص دغ وِ هضُ یث بثزید فبص ثِ ذیثب ثبؿذٍالجشِ ووشش آى دفـ همذاس اص ذیثب نیدّ یه وبسیث ثِ وِ یقیهب همذاس :دسهبى

 افز اگش .اػز هضُ یث بثزید آًْب فَاسم اص وِ وشد اػشفبدُ ییداسٍّب اص سَاى یه بی ٍ.ؿَد چه دائوب ذیثب وبسیث يیثٌبثشا .داؿز سَجِ ّن ؿَد

 .وشد اػشفبدُ سَاى یه (ؿَد اًجبم ذیثب یاّؼشگ ثِ وِ) نیػذ یٌیگضیجب اص ثبؿذ ذیؿذ یلیخ ّن نیػذ

 وٌذ نیسٌؾ سا یگشید سهَىَّ ،سهَىَّ هی وِ ؼزیً عَس يیا ـِیّو ٍ نیداس سا یهٌف ذثهیف ـِیّو جبیسمش يیآًذٍوش ؼشنیػ دس:ًىشِ

 دس اػششٍطى اثش هثلا اػز ون یلیخ هثجز ذثهیف.یذیشٍئیدبساس َّسهَى نیسٌؾ دس نیولؼ هثلا ؿَد یه سهَىَّ نیسٌؾ ػجت هبدُ هی یگبّ

 .نیداً یًو سا ّب آى فلز وِ ADH ثش شِیاػوَلاس اثش بی ٍ LH ثش هبّبًِ ىلیػ ٍػظ

 :ضیذَفیّ فولىشد  یـگبّیآصهب یثشسػ

 ّن یٍگبّ نیوٌ یه چه سا ّذف یّب َّسهَى هَاسد یثشخ ٍ َّسهَى خَد هَالـ یثشخ دس یضیذَفیّ یّب َّسهَى فولىشد یثشسػ دس

 ّن سؿذ َّسهَى یثشا. اػز یوبف آى خَد ػغح یشیگ ،اًذاصُ يیدشٍلاوش یثشسػ یثشا.نیوٌ اػشفبدُ یىیسحش ٍ یهْبس یّب سؼز اص نیهججَس

 ٍ GH هیسحش یسؼْب ٍ يیاًؼَل ٍ لٍَدٍدب ٍ يیآسطً هثل یهشقذد سؼز اص ، آى یوبس ون یثشسػ دس ٍ IGF 1 اص یغشثبلگش یّب سؼز دس

 یثشا .ؿَد یه اػشفبدُ گلَوَص سحول سؼز اص نیداس ؿه آى ؾیافضا ثِ وِ یهَاسد ٍدس .ؿَد یه اػشفبدُ...ٍ GHRH ثب  هشسجظ یّب سؼز

 ًمؾ یهٌف ذثهیف دس چَى ًذاسد یاسصؿ دشٍطػششٍى. ؿَد یه اػشفبدُ سؼشؼششٍى بىیآلب دس ٍ َلیاػششاد اص ّب خبًن دس ،  LH  ٍFSHیثشسػ

 .ؿَد چه ذیثب TSH  ٍ T3 , T4 ّن ذیشٍئیس فولىشد یثشسػ یثشا.ًذاسد

 فولىشد ّب آى َّسهَى یٍل ثؼبصًذ َّسهَى سَاًٌذ یه گبّب وِ ّب آدًَم هثل ّؼشٌذ  non functional ضیذَفیّ یسَهَسّب يیسش ـیؿب

 ّن سَهَسّب فلائن.ػبصًذ یه يیدشٍلاوش وِ ّؼشٌذ ییّب آى ـششیث  functional یسَهَسّب ٍ اػز فولىشد فبلذ وِ یٌیگٌبدٍسشٍد هثلا ًذاسد

 ؿَد یه گشید یثشخ وبّؾ ػجت ّب َّسهَى یثشخ ؾیافضا یگبّ الجشِ .اػز آى ؾیافضا بی َّسهَى وبّؾ فلائن ٍ ییٌبیث اخشلال ٍ ػشدسد

 وبسیث اگش.ؿَد یه ّب يیگٌبدٍسشٍد وبّؾ ػجت يیدشٍلاوش ؾیافضا بی ٍ ـَدیه ّب يیگٌبدٍسشٍد وبّؾ ػجت ذیىَئیگلَوَوَسس ؾیافضا هثلا

 ووجَد ًؾش اص ذیثب يیّوچٌ  .ؿَد اًجبم اٍ یثشا ّن یهشش یدش حشوب ذیثب ثبؿذ هشش یػبًش هی اص ـششیث وِ ثبؿذ داؿشِ ضیذَفیّ دس یسَهَس

 ًفـ ثِ یفلائو اگش هثلا. نیوٌ یه چه سا ّب ،َّسهَى فلائن حؼت ثش فمظ ثبؿذ هشش یػبًش هی اص ووشش اگش یٍل .ؿَد چه ّب َّسهَى

 اػز هوىي ّب َّسهَى ِیثم دس یٍل اػز ییداسٍ اثشذا يیدشٍلاوش هَسد دس ّن دسهبى .نیوٌ یه چه سا يی،دشٍلاوش داسد يیدشٍلاوش وبّؾ

 .ییداسٍ ثقذ ثبؿذ یجشاح اثشذا
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 ثِ همبٍهز ؾیافضا ، گلَوًَئَطًض:سؿذ َّسهَى اثشار .ؿَد یه...  ٍ اػششع دس بی ٍ بدیص غزاخَسدى ٍ ًبؿشب ٍ ٍسصؽ ٍ خَاة دس سؿذ َّسهَى

 فوذُ .خَى فـبس ؾیافضا ٍ ًوه ٍ آة احشجبع ،ولؼششٍل وبّؾ ،اػشخَاى سؿذ ،یچشث دس ضیذَلیل ، فضلِ دس يیدشٍسئ ػٌشض ؾیافضا ي،یاًؼَل

 .ثبؿذ داؿشِ اثش وبیهؼشم سَاًذ یه ّن خَدؽ یٍل اػز  IGF 1 كیعش اص اثشار

 خلَف ثِ ٍداسٍّب ٌِیػ ی لفؼِ َاسُید هیسحش ،خَاة ،( وشد یشیگ اًذاصُ ًبؿشب ذیثب لیدل يیّو ثِ)  غزاخَسدى ،اػششع ثب ّن يیدشٍلاوش

 یذیشٍئیس یّب َّسهَى ذیثب حشوب ثبلاػز يیدشٍلاوش وِ یوؼ ّش دس .بثذی یه ؾیافضا... ٍ ذیهشَولَدشاه ٍ يیذیشیٍساً یدضؿى سٍاى یداسٍّب

 ػغح ٍ ذیبیث یلبفذگ اخشلالار هثلا ثب یفشد اگش .اػز يیدشٍلاوش هحشن TRH وِ سٍد یه ثبلا T4 ،TSH ٍ TRH وبّؾ ثب چَى ؿَد چه

 یوبس ٍون ًجَد ّن ٍحبهلِ وشد یًو هلشف داسٍ فشد ٍ ثَد ثبلا ّن ثبص اگش ٍ گشفز اًذاصُ سا آى گشید ثبس هی ذیثب ثبؿذ ثبلا یوو ّن يیدشٍلاوش

 بفزیً ثْجَد آى ثب ٍاگش اػز داسٍ اٍل لذم يیدشٍلاوش اخشلالار دسهبى دس .ؿَد گشفشِ MRI ذیثب ًذاؿز، ّن ِیول ییًبسػب ٍ ذیشٍئیس

 .وٌٌذ یه اثش يیدٍدبه هـبثِ آى یداسٍّب.یجشاح

 :جلؼِ یاثشذا دس ؿذُ هغشح یّب case یثشسػ

 لجل ػبل دس سشٍهب ػبثمِ. اػز یقیعج خَى لٌذ. اػز ششیل 6 ػبفز 24 ادساس. اػز وشدُ هشاجقِ یذؼید یدل ٍ یاٍس یدل ثب ػبلِ 35 خبًن

 ػٌششال هضُ یث بثزید :یاحشوبل قیسـخ ؟داسد سا

 یهبدسصاد هیًفشٍطً هضُ یث بثزید :یاحشوبل قیسـخ اػز؟ ؿذُ اٍسدُ اٍسطاًغ ثِ یبسیّـ وبّؾ ٍ صثبى یخـى ٍ ست فلز ثِ یًَصاد

 دغ خَسد یه آة ووشش ؿت وِ اػز يیا فلز :یاحشوبل قیسـخ ؟داسد هـىل ووشش ؿجْب. اػز وشدُ هشاجقِ یاٍس یدل ثب ػبلِ 33 خبًن

 یوؼ اهب.ؿَد ذییسب آة اص زیهحشٍه هثل یـگبّیآصهب یّب سؼز ثب ذیثب ٍ اػز یاحشوبل قیسـخ يیاٍل يیا الجشِ) .اػز ِیاٍل یذؼید یدل

 (ؼزیً اة اص زیهحشٍه سؼز َىیىبػیاًذ گشید اػز 145 یثبلا وؾیػذ وِ

  اػز؟ يییدب ػشم نیػذ ـبریآصهب دس.  ؿذُ یبسیّـ وبّؾ دچبس.  اػز ٍكل لاسَسیًٍش ثِ وِ  ICU  دس یثؼشش یوبسیث

   SIADH:یاحشوبل قیسـخ

 !:سوال نوونه

 ضیذَفیّ یوبس ون:یاحشوبل قیسـخ ؟ اػز يییدب اٍ  TSH , T4 , T3 ذیشٍئییس یوبس ون ثبفلائن یوبسیث

 سؼشؼششٍى ذیثب یٍ دسهبى یثشا ٍ داسد ضیذَفیّ یوبس ون:یاحشوبل قیسـخ ذ؟یبیث يییدب LH ,FSH ٍ يییدب سؼشؼششٍى یوبسیث دس اگش

 .داد  LH ,FSHذیثب یٍ دس یثبسٍس جبدیا یثشا یٍل.داد

 اخشلال ثبؿذ ذُیسػ 1312 ثِ  ADH كیسضس ثب ٍ ثبؿذ وشدُ هشاجقِ یذؼید یدل ثب ٍ ثبؿذ 1334 ًَثز دٍ دس یوبسیث هخلَف ٍصى اگش

CENTRAL  ِ(12=«4) وشد ًگبُ هخلَف ٍصى یاًشْب سلن دٍ ثِ ذیثب یقٌی. داؿش 
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