
اپیدمیولوژی سیاه سرفه



تعريف و اهميت بهداشتي

درهكاستتنفسدستگاهعفونيهايبیماريازیكيسرفهسیاه

كودكيدربویژهوسنینتماميدروبودهمنتشرجهانسراسر

.شودميعارض

ميسابحبهسرفهمولدّهايناخوشيشایعترینازیكيبیمارياین

آید

رارنفهزارششصدقریبومبتلارانفرمیلیون51حدودسالانه

رساندميهلاكتبه

ابراینبنباشدميدرمانوپیشگیريقابلزیاديحدودتاكهآنجااز

.تاسبرخوردارزیاديبهداشتياهمیتازآناپیدمیولوژیازآگاهي



عوامل اتيولوژي

پرتوسيسبردتلاشاملسرفه،سیاهمولدّعامل((Bordetella Pertussisو
Bordetella))پاراپرتوسيسبـــردتلا Para Pertussisاست.

دیگرمانندیسپاراپرتوسبردتلاوليبودهبیماریزاانساندرتنهاپرتوسیس،بردتلا
ودآیميحساببه(زئونوز)انسانوحیواناتبینمشتركعاملنوعيبردتلاها

.شودواقعبیماریزاتواندمينیزانساندر

باشندميگوناگونياشَكالدارايكههوازيمنفيگرمهايباسیل

وپرتوسیسلهبوسیتوكسینتولیدپاراپرتوسیس،وپرتوسیسبردتلاعمدهتفاوت
سرفهسیاهموارددرصد95حدودضمندر.پاراپرتوسیسوسیلهبهآنتولیدعدم
.شودميایجادپرتوسیسبردتلااثردر

ابراینبنواندشدهیافتسرفهسیاهبهمبتلاكودكانبدندرنیزهاآدنوویروس
هستنديبردتلایسرفهسیاهشبهبیماريایجادبهقادرتنهایيبهاینكهبرعلاوه
ازانشیرخواردربویژهورسیدهاثباتبهنیزهاآنازناشيعفونتتواموقوع
.باشدميبرخوردارزیاديبسیارشدت



سير طبيعي

هفته3تا1نهفتگيدوره

3هفته1-2نقاهت,هفته2-4ایحمله,روز10اینزله:مرحله

فیفختبوكسالتملتحمه،خفیفعفونتریزش،اشكآبریزش،مقدماتيعلایم
تكراريهايحملهباخشكهايسرفههفته،یكحدودعرضدروشودميآغاز
.گرددميعارضنیزروز،دربار30حدود

هاچیني)كشدميطولبیشتر،یاماه2تا1مدتبهمعمولطوربهبیماري،این
استممكنگاهيامّا.یابدميبهبودسرانجامولي(اندنامیدهروزهصدسرفهراآن

حتيوگرددسرفهوپنومونيمیاني،گوشثانویهعفونتمانندعوارضيبهمنجر
.شودبیمارانمرگبهمنجرحاصلهپنوموني

تنه،وصورتناحیهپتشيچشم،صلبیهوملتحمهزیرخونریزيمانندعوارضي
فتق،پنوموتوراكسپوستي،زیرآمفیزمجمجمه،داخلخونریزيبیني،خونریزي

ميريبیماشدهشناختهعوارضنیزمقعدزدگيبیرونورانكشالهناحیهونافي
.باشند





(ادامه)سير طبيعي

مانندعوامليتاثیرتحتبیمارياینسیرطبیعيوبالینيتظاهرات
سن

قبليابتلايیاایمنسازي

تماسمیزان

اكتسابيوژنتیكمیزبانيعوامل

بیماريمولدهايارگانیسمژنوتیپ

كنندميتعییننیزرابیماريآگهيپیشكههستندعواملهمین:
ماابرخوردارندخوبيآگهيپیشازبزرگسالانوبزرگتركودكان
باشدميبالایيحددرشیرخواراندرمرگبروزاحتمال

تشنجو(هآپن)تنفسموقتقطعتاثیردهندهنشانمدت،طولانيپیگیري
ناشيهايمرگبیشترمجموعدرباشدميبعديذكاوتوهوشبر
.دهدميرخبیمارستانخارجمحیطدربیماريایناز



وضعيت جهاني ومنطقه اي بيماري

یااقلیميشرایطنژاد،عاملازصرفنظركهاستبوميهايبیماريجزو

ن،سكمكودكاننزدبخصوصوجهاننقاطتمامدرجغرافیایيموقعیتحتي

استشایع

درواكسیناسیونازناشيایمنيسطحپوششكاهشبااخیرهايسالدر

بهآنوزبرمیزانبرآمریکاوسوئد،ژاپنانگلستان،مانندكشورهاازبعضي

.استشدهافزودهکودکیازبعددوراندرویژه

تخمینWHOمورد280000باموردمیلیون17ازبیش1384سالدر

.استدادهرختوسعهحالدررهای.کشدرآن%90کهمرگ







وضعيت بيماري در ايران

هايسالطيبهداشتجهانيسازمانبهشدهگزارشمواردیزانم

پوششسطحومورد50و137615،45،80تا1372

.اندكردهذكر%100راكشورماندربیمارياینعلیهواكسیناسیون

32و137715،30،103،97-81سالهایطیمشکوکموارد

.استشدهگزارشمورد

درمان،حتتسرپایيطوربهبیماران،اینبیشتراینكهبهتوجهباولي

كشبدونگردندنميگزارشوثبتدقیقينحوبهوگیرندميقرار

.باشدميارقاماینازبیشمراتببهكشوريمواردمیزان



 1383سال

91 استان20مورد از

 هزار100در 0/13بروز

بیشترین فراواني

كرمان، سمنان، قم و زابل





روند زماني

آثارازناشيكهداردساله5تا3تناوببیماري،اینهايگیريهمه
.باشدميجامعهدرحساسافرادتجمعي

اینبرايهاواكسنكشفازقبلعصردرخاصيفصليلگويا
.استنشدهذكربیماري

ازيایمنسپوششباپیشرفتهكشورهايازبعضيدرحاضرحالدر
دهنديمرخپاییزوتابستانفصولدربیشتربیماريمواردمطلوب،

نزمستافصولدرهندوستانمانندكشورهاازبرخيدركهحاليدر
.استبرخورداربیشتريشیوعازبهارو

بودپاییزفصلدرآمریکابوستون85وافغانستان84سالطغیان.
.استپاییزفصلبیماریکلیطوربهپس



يتاثير سن، جنس،  شغل و موقعيت اجتماع

5تا1كودكانبارمصیبتمعضلاتازیكيواكسنكشفازقبلدوراندر
آمدميحساببهساله

ازناشياستممكنكهشودميیافتمواردينیزبزرگسالاندرامروزهولي
باشدواكسنساله12ازوكمترموقتتاثیر

كودكاندروليشودميعارضسنینتماميدربیماريهرچندمجموعدر
استبرخورداربیشتريشیوعازایمنغیر

ربیشتدختراندرآنعوارضومرگمواردحمله،میزاننامعلوميدلایلبه
.است

بیشتريشیوعازنامطلوباقتصاديوضعیتباكشورهايدربیماري
استبرخوردار



حساسيت و مقاومت در مقابل بيماري

یافتدرسرفهسیاهواكسنیانشدهمبتلااینازپیشكهافرادي

هستندحساسهمگياندننموده

بهجفتطریقازیافتهانتقالانفعاليایمنيازشواهدي

باشدنميدستدرنیزشیرخواران

مایندنميكسبرامدتيطولانيایمنياندشدهمبتلاكهكساني

.رسدميحداقلبهمجددابتلاياحتمالكهطوريبه



ميزان حمله هاي ثانويه

وسالمافرادتماسنحوهومیزانحسببر

بیمارفردآیااینكهوبیماريشدتودورهبیمار،

میزاننهیااستگرفتهقرارموثريدرمانتحت

اندنمودهگزارش%10-50بینراثانویههايحمله

خانوادهغیرایمناعضايدركهطوريبه

.باشدمي%90تا80



منابع و مخازن نحوه انتقال و دوره قابليت 

سرايت

پرتوسیسبردتلامخزنتنهاانسان

باشدميبیماریزانیزحیواناتدربردتلاهاسایرمانندپاراپرتوسیسبردتلا

عفونت،انتقال

آلوده،افرادتنفسدستگاهترشحاتبامستقیمتماساثردر

دهانآبهايریزقطرهوسیلهبهاحتماليبهوهواطریقاز

یابدميانتقالخانهبهآنهاوالدینیاخانوادهبزرگتركودكانبوسیلهمواردبیشتردر

باوليگردندميعلامتبدونحاملحالتدچارايعدهسرفه،سیاههايگیريهمهطيهرچند
داشتهعفونتانتقالدراهمیتيبانقشرسدنمينظربهباشندنميسرفهدچاراینكهبهتوجه
باشند

در.داردسرایتقابلیتهفته3تاواستمسریشدیداحملهمرحلهاوائلومقدماتیمرحلهدر
.استبیشترمتر1ازکمترفاصلهدر.(روز5)هفته1تااریترومایسینبادرمانصورت

1حملهمرحلهشروعازپسهفته3تاتماسازپسهفته

ايهشكلبهمبتلابزرگسالافرادولياستنرسیدهاثباتبهنیزمزمنناقليحالتوجود
.باشندميمطرحكودكانبیماريمهممنبععنوانبهنیزبیماريغیرمعمول



تعریف اپیدمیولوژیك



پيشگيري و كنترل

پيشگيري اوليه 

ناسیونواكسیتاثیربرتاكیدومردمبهداشتيهايآگاهيارتقاء

بیمارياینعلیهكودكان

ازيبعضدر.استپیشگیرياقدامموثرترینواكسيناسيون

:داردوجودسرفهسیاهواكسننوعدوكشورها

1شدهكشتهكاملاپرتوسیسبردتلاهايسوسپانسیونـ

و(كاملسلولهايواكسن)

2یاهستوكسینوارگانیسمشدهتخلیصاجزايهايتركیبـ

.سلولفاقدهايواكسنیا(دتوكسیفیه)شدهسمیتّرفعسرفه

.شودنمیتوصیهسومتااولدوزبرای



(ادامه)پيشگيري اوليه

ویزتجكزازودیفتريهايواكسنباهمراهمعمولطوربهسرفهسیاهواكسن
6و2,4زمانيفواصلبهدوزسهشاملاوّلیهایمنسازيدورهشودمي

.(كشوريبرنامهطبق).باشدميسالگی4-6وماهگيدههجوماهگي

سالهفتمینازبعدافراددرتجویزبرايمعمولطوربهسرفهسیاهواكسن
وبودهبالاكليّطوربهآنعوارضوخطرزیراشودنميتوصیهتولد

ترایعشبزرگترافراددراستممكنكاملسلولهايواكسنبهنسبتواكنش
.باشد

رايهایواكنشاستممكنگانهسهواكسنتزریقازبعدكهشیرخوارانيدر
دادهنسبتسرفهسیاهواكسنبههاواكنشاینبیشتركهدهندنشانخوداز

ازبیشومداوموشدیدهايگریهدرجه،40/5ازبیشتبشاملشودمي
ریقتزدرسرفهسیاهواكسنحذفباشدميآنسفالیتوتشنجساعت،سه

عموقبهراكزازدیفتري،توامواكسنفقطواستلازمبعديهاينوبت
كردخواهیمتزریق





(ادامه)پيشگيري اوليه

هايبیماريبهمبتلاسالهفتزیركودكانوشیرخوارانبراي
شودميناستفاده(سرفهسیاه)واكسناینازنیزپیشرفتهعصبي

ودهشكنترلعصبيبیماريكهكودكانيوشیرخوارانبرايولي
شدهمتوقفC.Pبهمبتلایاوباشندداشتهشدهكنترلتشنجیا

.استبلامانعسرفهسیاهواكسیناسیونانجامهستند

داروييپيشگيري

جملهاز)خطرمعرضدرافرادبیماري،گیريهمهبروززماندر
یارومایسیناریتباپیشگیريپوششتحتبایستيمي(بهداشتيپرسنل

.گیرندقرارروزهچهاردهدورهیكطي.....



پيشگيري ثانويه

وسنمككودكانازتنفسينظرازبایدسرفهسیاهبهمبتلاافراد
شوندجداشیرخواران

ناقصطوربهكهسالگي7ازكمترخانوادگيیافتگانتماس
اجتماعدرحضورازروز14مدتبهاستلازماندشدهواكسینه

.شوندمنععموميهاي

رومایسینکلاریتیاآزیترومایسیناریترومایسین،بابیماراندرمان
روز5-7برايجداسازيوروز7یا14،5برای

هفته3برايجداسازيدرمانبدون

ویبالینعلائمشدتکاهشباعثاریترومایسینبازودرسدرمان
؟؟؟؟.شودمیسرایتقابلدورهطولکاهش



پيشگيري ثالثيه

داخلخونریزينظیرخطیريعوارضبروزصورتدر

مشکلاتجراحي،مداخلةبابایدآنمشابهعوارضوجمجمه

.رسانداقلحدبهرابعدياحتمالي


