


    دستگاه های تنفسی در حرفه آتش نشانی از اهمیت و جایگاه ویژه ای برخوردار می باشد 

زیرا اصل اول در حرفه آتش نشانی حفاظت از جان خود، سپس اقد ا  بده نتداا جدان و     

اموال مرد  است؛ لذا با توجه به اهمیت موضوع کدارآموزان ابتد ا بدا شدناخت فیویولدو ی      

تنفس انسان به اهمیت اکسیژن پی برده و با محصولاا حرید  در در  اصدول و مندانی    

حری  و خطراا حری  به عنوان پیش نیاز در  دستگاه تنفسی آشنا می شون  و با توجده  

م ار بداز   -م اربسته -به اهمیت موضوع برای حفاظت سیستم تنفسی، انواع وسایل تنفسی

و اجواء و متعلقاا مربوطه را شناخته و طریقه پوشی ن و نحوه بکارگیری از آن را بده طدور   

 . اصولی و با ح اقل زمان انتا  می دهن 

 



 فیزیولوژی تنفسی انسان 
 ب ن آدمی جهت ادامه حیاا نیاز به یک مننع     

 دائمی اکسیژن دارد و به طور دائم این اکسیژن  

 را از هوا دریافت می کن ، هوای دریافتی شامل

 شامل چن  % 1نیترو ن و % 78 -اکسیژن% 21 

 ...(  هلیو  و -آرگون -نئون -دی اکسی کربن)گاز 

 می باش  که در عمل به جوء اکسیژن بقیه گازها  

 به صورا خنثی بوده و نقش فعالی در سیستم  

 فقط اکسیژن جننه حیاتی داشته و . تنفسی ن ارن 

 باعث سوخت و ساز و تولی  انر ی و حرارا در 

 .  سلول های ب ن می باش 

 



 بازد   -د : تنفس شامل دو مرحله می باش  

 (  د )مرحله اول زمانی که هوا به داخل ریه مکش می شود 

 (  بازد )مرحله دو  زمانی که هوا از ریه خارج می شود 

در هوای بازد  میوان اکسیژن کاهش یافته بر میوان دی اکسی کربن افووده می شود و میوان 

نیترو ن در همه حالت ثابت است؛ پس می توان گفت که در هر عمل د  و بازد  در ح ود 

 .از اکسیژن جذب ش ه به صورا گازکربنیک خارج می شود% 4

 



 گنجایش شش ها و نیاز اکسیژن  
  کشی ن، نفس نوع به بسته ولی است مح ود ریه حتم به توجه با افرد شش گنتایش گرچه

  بار هر و دقیقه در بار 18 تا 12 بین عادی شرایط در .کن  می فرق محیط با هوا تنادل میوان

  جاری هوای آن به که شود می شش وارد ها سلول در انر ی تولی  جهت هوا لیتر نیم ح ود

  خون با و رس  می هوایی های کیسه به سومش -دو ح ود در مق ار این از شود؛ می گفته

  را مان ه باقی هوای این .مان  می باقی تنفسی مترای در بقیه سو  یک و شود می منادله

  کل به داد افوایش برابر چهار را جاری هوای توان می عمی  نفس هنگا  نامن  می مرده هوای

  که ده  می بیرون ممکن ح  تا و بازد  یک طی و عمی  د  یک از پس فرد یک که هوایی

 است لیتر 3/5 ح ود در انسان در حیاتی ظرفیت .شود می گفته حیاتی ظرفیت آن به



 که اکسیژنی مق ار .هستن  باز نمیه حالت به هم عمی  بازد  یک از پس حتی ها شش   

 زمان در .باش  می متناسب پذیرد می انتا  که کاری مق ار با است نیاز مورد ب ن برای

 های فعالیت در بالعکس، یاب ، می کاهش چشمگیری طرز به اکسیژن به نیاز استراحت

 های راه در مانعی وجود بیماری، در حتی یا و رفتن بالا پله از کردن ورزش مثل ش ی 

 شود می باعث شوک و ناگهانی خنرهای شنی ن عصنی، و روحی هیتاناا هوا، عنور

 عم  افوایش یکی زمان هم طری  دو به نیاز این .باش  نیاز بیشتری اکسیژن به که

 بای  نشانان آتش دلیل همین به .شود می تأمین تنفس مراحل سرعت دیگری را تنفس

 به غیرعادی نیاز هرگونه زیرا کنن  کار عصنی هیتاناا ب ون و خونسردی با کنن  سعی

 .ش  خواه  تنفسی دستگاه از استفاده هنگا  در زمان رسی ن ح اقل به باعث هوا،



 هوای غیرقابل تنفس  
هوایی غیرقابل تنفس است که اولاً درص  اکسیژن هوا کمتر از ح  معمول باش ، ثانیاً فضا یا محدیط دارای  

 . گازها و بخاراا سمی و سوزانن ه باش 

با دریافت حدرارا، گداز یدا    ( جام ، گاز و مایع)کلیه مواد قابل اشتعال در طنیعت :  تعریف مثلث حریق 

بخار قابل اشتعال متصاع  می نمای ، اگر اکسیژن به ان ازه کافی موجود و درجه احتراق بده حد  معیندی    

 . برس  آتش سوزی خواهیم داشت

 



اگر کنریت روشنی را در مایع نفتی فرو بنری ، کنریت خاموش می شود، ولی اگر این مایع  : مثال 

نفتی برای م تی حرارا بنین  بخار یا گاز از سطح مایع متصاع  می شود؛ اگر اکسیژن به ان ازه  

کافی موجود و درجه احتراق به ح  معینی برس  می سوزد به همین دلیل مایعاا سطح سوز  

 هستن   

 : برای درک بهتر مطالب بالا و تشریح عوامل ایتاد ش ه که عنارتن  از 

 کمنود اکسیژن : الف 

 بخاراا و گازهای سمی و سوزانن ه  : ب 

 خطراا مواد شیمیایی : ج 

 وجود دود در حری  ها : د 

 حرارا  : ر 

 



 کمبود اکسیژن  : الف 
سدوختن مدواد، یدک    . اکسیژن قابل اشتعال ننوده، ولی جهت سوختن مواد دیگر لاز  است   

واکنش اکسی اسیون حرارا زا بوده که انر ی حاصل از واکنش به صدورا گرمدا و شدعله    
خواه  بود در اثر سوختن، مولکول های اکسیژن با مواد دیگر ترکیب ش ه در نتیته درص  

 .اکسیژن پایین می آی 

 

 

 

 اثرات جنبی درصد اکسیژن هوا

 عالی 21%

 رضایت بخش 20%

 استفراغ -تهوع -سرگیجه -سردرد 15%-19%

 عدم هماهنگی عضلات بدن در حرکات 10%-15%

 تحلیل رفتگی و بیهوشی 6%-10%

 .دقیقه تنفس قطع و منجر به مرگ می شود 8-6در فاصله  %6کمتر از 



 گازها و بخارات حاصله از حریق : ب 
فضای آلوده به گازهای سمی جوء خطراتی است که آتش نشدانان را در طدی دوران خ متشدان       

تنوع در انواع مواد قابل اشتعال که در آتدش سدوزی هدا بده خصدو       . همواره ته ی  می کن 

حری  هایی که در جاهای سربسته می سوزن  با توجه به میدوان حدرارا و اکسدیژن دریدافتی،     

چدوب،  . گازها و بخاراتی متصاع  می کنن  که سوزش آور و بسیار سمی و خطرناک می باشدن  

پننه، روزنامه حاوی مواد سلولوی مدی باشدن  در اثدر سدوختن، مقد ار قابدل تدوجهی گازهدای         

پشم و . منواکسی ، دی اکسی کربن، اسی استیک، اسی فرمیک، الکل متیلیک متصاع  می نماین 

ابریشم، گازهای منواکسی کربن، دی اکسی کربن، هی رو ن سولفوره و آمونیداک متصداع  مدی    

 .  پلاستیک ها منواکسی ، دی اکسی کربن و اکرولئین متصاع  می نماین . نماین 

 



 گاز منواکسیدکربن  

گازی است سمی، بی رنگ، بی بو و بی طعم که در اثر اکثر احتراقاا نداق  تولید  مدی       

این گاز سنک تر از هوا است ولی به علت قابلیت انتشار زیاد، در کلیه نقاط پراکن ه و . شود

چون بوی مشخصی ن ارن ، شخ  متوجده وجدود آن در اطدراو خدود     . متراکم می شون 

برابدر نسدنت اکسدیژن     300میل ترکینی هموگلوبین خون به منواکسی کربن .نخواه  ش 

است، وقتی این ترکیب صورا بگیرد اکسیژن قادر نیست خود را به نسوج ب ن که بسدیار  

 . به آن محتاج ان  برسان 

 



 گاز دی اکسیدکربن  

ایدن گداز   . سمی نیست ولی در محیط های سربسته درص  اکسیژن قابل تدنفس را کدم مدی کند       

بخاراا . محرک تنفس است و باعث می شود که گازهای سمی دیگری وارد سیستم تنفسی شود

 : و گازهای تولی ی حری  به شرایط زیر بستگی دارد 

 نوع مواد قابل احتراق  : الف      

 . ش ا حرارا که باعث تنخیر سریع مواد می شود: ب      

درجه حرارا گازهای متصاع ه، در آغاز حری  نسنتاً سرد است ولی مق ار قابل تدوجهی مدواد   : ج    

 .سمی دربر دارن 

 درص  ترکیب اکسیژن با مواد : د      

 خطراا مواد شیمیایی  : و      

 



با توجه به افوایش روزافوون مصرو مواد شیمیایی در اکثر آزمایشگاه هدا، پالایشدگاه هدا و       

مراکو صنعتی از قنیل کارخانه های تولی  رنگ، رزین، الیاو، دارو، روغن و بعضی از مواد که 

در منازل مورد استفاده قرار می گیرن ، از نظر خطراا آتش سوزی و خطراا به اشدتی مدی   

توانن  اثراا نامطلوب بر سلامتی انسان به خصو  دستگاه تنفسدی بگذارند  و بدا در نظدر     

گرفتن حری  های صنعتی، ممکن است بعضی از مواد شیمیایی مورد عمل یا اننار ش ه نشت 

کنن  و حرارا محل، تنخیر آنها را تسریع و اشخا  ب ون اطدلاع قنلدی یدا بد ون وسدیله      

بیشتر حدلال هدای عدادی صدنایع مانند       . حفاظتی مقادیر غلیظی از آنها را استنشاق نماین 

بنوین، تولوئن، کربن، تتراکلرای ، الکل، تینر و از این قنیل مواد، در صورا استنشاق بخاراا 

متراکم آنها خاصیت مخ ر دارن  و رخوتی در مرکو سلسله اعصاب ایتاد می کنن  که گاه به 

 . بیهوشی می انتام 

 



 وجود دود در حریق ها  : د 
  ناقص سوختن خصوص به مواد سوختن از   

  که آئروسل و دار کربن ذرات دارای آلی مواد

  دود تشکیل در باشد می مایع معلق قطرات

 است درهم مخلوطی دود .باشند می سهیم

  ریز ذرات صورت به که حریق تولیدات از

  می معلق متصاعده گازهای درون جامد

  گرد غبار، مختلفی مقادیر دود همراه .باشند

 توأم گازهایی و الیاف (آئروسل) بخارات

 و کننده اعلام دود موارد از بسیاری در .است

  در حریق وقوع جهت خوبی هشداردهنده

  .باشد می سوزی آتش اولیه مراحل



 می وحشت و تر  باعث سوزن گی اثر و تاریکی ایتاد واسطه به وجود این با ولی

  در جراحاا و مرگ باعث است ممکن است متحرک و مواج چون دود .گردد

  بلن مرتنه های ساختمان در مثلاً .گردد (حری  کانون) اصلی محل از دورتر نقاطی

 و پنتره بی بناهای و زیرزمین طنقاا در .کن  می عمل دودکش یک مانن 

  کار مانع و کنن گان اشغال ش ن سردرگم اعثب و است خطرناک دود سینماها

   .شود می سوزی آتش کانون اطفاء و نتاا جهت نشانان آتش



ذراا دود و آئروسل در صورا نفوذ در چشم و بینی موجب سوزش چشدم و جمدع شد ن اشدک،        

چون ممکن است دود، حامل سدمو  مختلفدی   . آبریوش از بینی و ایتاد سرفه و عطسه می گردد

باش  به علت کوچکی ذراا وارد ریه ها و نایژه و نایژک ها ش ه، که اگر به م ا طولانی تدنفس  

 : گردد، سنب آسیب دی مق ار دود به شرایط زیر بستگی دارد 

 نوع سوخت : الف      

 هوای موجود در حری  ها : ب      

 درجه تکامل احتراق  : ج      

 رطوبت درونی مواد  : د      

 حرارا در حری  ها  : ر      

    



  

 .باش  می گراد سانتی درجه 37 تا 36 بین حراتی مح وده در ها انسان ب ن دمای

 تحمل را گراد سانتی درجه 100 حرارا دقیقه 3 از بیش توان  نمی متوسط طور به انسان

   .نمای 

 تر عمی  و رسان ه آسیب حل  دهان، بینی، به معمولاً داغ و خشک هوای استنشاق

 خواه  دربر را تنفسی جهاز های سوزش مرطوب و داغ بخار تنفس ولی رود نمی 

  .ش  وارد دارد دما سانتیگراد درجه 60 الی 50 که فضایی در ننای  کلی طور به .داشت

 



 آشنایی با دستگاه های تنفسی  
 4667استان ارد B.S  این . انگلیس انواع وسایل تنفسی را به چهار بخش تقسیم می کن

کمیته اجرایی بر سدلامتی   HSEوسایل می بایست توسط سازن گان تولی اا خود را به 

و ایمنی دستگاه ارائه تا مورد امتحان و آزمایش قرار گیرن ، تا در صورا تأیی  متوز لاز  

 . صادر شود

 



 دستگاه تنفسی مدار باز  
   به سیلن ر در فشرده هوای آن در که است دستگاهی    

   به لوله طری  از هوا این .شود می حمل شخ  وسیله

  پس .رس  می صورا ماسک به سپس هوا دهن ه شیر

   یک سوپاپ یک راه از بازد  هوای د ، هوای تنفس از

  دستگاه را دستگاه این .شود می خارج ماسک از طرفه

  آتش تأیی  مورد که نامن  می شخصی تنفسی  های

  .گیرن  می قرار استفاده مورد و بوده ها نشانی

 



 دستگاه های تنفسی مدار بسته  
دستگاهی است که در آن هوای بازد  توسط استفاده کنن ه، مت داً مصرو می شود، بع  از زمانی کده     

CO2  بازد  جذب ش . 

سداعت کدار مدی     4الدی   1این دستگاه ها در خطرا ا خاصی که نیاز به زمان های طولانی به م ا    

این سیستم شدامل  . باش  مانن  تونل ها، معادن، کانال ها و صنایع شیمیایی و غیره، استفاده می شود

ایدن دسدتگاه هدا    . می باشد  % 70دستگاه هایی است که سیلن ر آنها دارای درص  اکسیژن بالایی تا 

طوری طراحی ش ه ان  که اکسیژن تحت فشار در سیلن رهایی به ظرفیت های مختلدف ذخیدره مدی    

هنگدا  عملیداا د  و بدازد     . شود که در یک سیکل سته با یک ماسک تنفسی در ارتناط می باشد  

، بده وسدیله فیلتدر    (بازد )اکسیژن مصرفی که به صورا گازکربنیک انسان پس می ده  % 4تنفسی 

 . مت داً جهت مصرو مورد استفاده قرار می گیرد%( 17)مخصو  جذب و اکسیژن باقیمان ه 

 



 خطرات اکسیژن  

وجود اکسیژن در هوا با یک تراکم بیش از ح  معمول می تواند  میدوان احتدراق را بدالا       

بنرد؛ همچنین اکسیژن خودبخود در اثر تما  با روغن، گریس، کثافاا روغنی واکنش 

شیمیایی حرارا زا ایتاد کرده و قابل انفتار خواه  بود، لذا تحت هیچ شرایطی کشی ن 

سیگار، روشن کردن فن ک، تما  دست روغنی شیر سیلن ر در ناحیه عملیاتی در رابطه 

با نقل و انتقال سیلن ر حاوی اکسیژن و یا جابتایی آن از ظرفی به ظرو دیگدر متداز   

 . نمی باش 

 



 (  مدار باز و مدار بسته)دستگاه های تنفسی اضطراری 

دستگاه های تنفسی اضطراری همانطور که از نامشان پی اسدت     

در مواقع ضرورا و خطراا خاصی جهت رهایی از محیط های 

آلوده با م ا کارکرد کدم و سداده در طدرا هدا و مد ل هدای       

 .  مختلفی به صورا م ار باز یا بسته به کار گرفته می شون 

 



 ماسک های تنفسی فیلتردار  
این ماسک ها هوا را از طرید  اندواع فیلترهدای مخصدو  در برابدر ذراا، غنداراا و           

گازهای سمی و دود تصفیه کرده و قابل تنفس قرار می ده ، فیلترهای ماسک با توجه 

به نوع آلودگی محیط در زمان های مح ودی قابل استفاده است و بای  پس از مصدرو  

این نوع ماسک ها معمولاً در جنگ های شدیمیایی، میکروبدی بده کدار     . تعویض گردن 

گرفته می شون  و با توجه به اینکه در آتش سوزی ها اکسیژن صدرو سدوختن اجسدا     

 . ش ه و کمنود اکسیژن حاصل می شود، جهت عملیاا های آتش نشانی مناسب نیست

 



 مدار باز، شناخت اجزاء و قطعات مربوطه 

 4667دستگاه های تنفسی م ار بازی که مورد تأیی  آتش نشانی ها بدوده، طند  تعریدف        

BS  تمامی آنها کاری مشابه و یکسان با ان کی تغییراا در ظاهر و سیستم آنها دارن . 

این دستگاه ها با هوایی فشرده دارای ب نه یا کوله ای است که تما  قطعاا دستگاه به آن    

این کوله ها به گونه ای طراحی ش ه ان  که کاملاً با فر  و انحندای کمدر   . متصل می شود

در حمل و توزین یدک یدا   . مطابقت دارد، ضمن اینکه ثناا و استحکا  به دستگاه می ده 

 . دو سیلن ر به طور راحت مؤثر می باش 

 





 انواع سیلندر دستگاه های تنفسی  

سیلن ر دستگاه های تنفسی را بر مننای ظرفیت آبی آن عنوان می کنن  زیدرا بدرای هدوا نمدی        

توان مق ار معینی در نظر گرفت، در یک سیلن ر هر ق ر فشار را بدالا بندریم بده همدان میدوان      

وزن یدک مترمکعدب هدوا    . مولکول های هوا متراکم شد ه و هدوای بیشدتری جدا مدی گیدرد      

 . گر  است1.293کیلوگر  است وزن یک لیتر هوا 1.293

لیتدری بدا    11الی  4سیلن رهای ذخیره هوا برای دستگاه های تنفسی شخصی در ظرفیت های    

سیلن رهای . جنس های فولادی، آلومینیومی، کامپوزیت به صورا تک یا دوقلو به کار می رود

سیلن رهای آلومینیدومی  . فولادی یک تکه از داخل با لایه ض زنگ اپکسی پوشان ه ش ه است

 . و کامپوزیت جهت سنک ش ن طراحی ش ه، ولی گران قیمت است

 



 محاسبه کار مفید دستگاه تنفسی

 W:وزن كپسول

 P:فشار داخلي سيلندر
 A:ميزان تنفس در دقيقه

 T:زمان خروج
 X=كار مفيد دستگاه

 

W*P/A-T=X 

9*200/40-10=35 



برابر فشدار شدار ی اسدت،    / 5برای هر سیلن ر یک فشار شار  و یک فشار تست که معمولاً    

سال یک بار تحت فشار آزمایش هی رواستاتیکی با فشار تسدت حدک    5سیلن رها پس از هر 

 . ش ه روی سیلن ر قرار می گیرن  و تاریخ آخرین آزمایش روی سیلن ر مشخ  می گردد

 
T.P فشار تست 

 
W.P فشار كاركرد 

 
C.W  ظرفيت كاركرد 

 
C.L  ظرفيت مايعي 



 
 نکاتی مهم در خصوص سیلندر دستگاه های تنفسی  
 رعایت ع   ضربه در اثر جابتایی سیلن ر   -1

 رعایت ع   پری گی رنگ روی سیلن ر   -2

 رعایت ع   ضربه به فلکه و داشتن ضربه گیر شیر سیلن ر   -3

 .رعایت ع   از بین رفتن برچسب شب نماها، زیرا شب نماها در محیط های تاریک کاربرد مثنتی دارد -4

باز بودن کامل شیر سیلن ر و رعایت بستن یک چهار  دور، جهت خلاصی که در اثر برخورد اشیاء پیش   -5

 .می آی 

 ( بار 240کمتر از )فشار شار  باش  % 80تعویض سیلن ری که حاوی کمتر از  -6

 . پس از هر عملیاا سیلن ر دستگاه را تمیو و برای شار  آنها اق ا  کرد -7

کشی ن روکش برزنتی برای سیلن رها، جهت جلوگیری از آسیب دی گی آنها عملی ابتکاری است ولی  -8

 . مورد تأیی  نیست

  
 



 ماسک تنفسی  

ماسک، سیستم تنفسی را در مقابل هوای آلوده، دود، حرارا، گازهای سمی و کمندود اکسدیژن      

 . محافظت می کن 

 

 

 

 

 

 

    

 
 



ماسک ها از جنس لاستیک سیلیکون یدا نئدوپرن قابدل انعطداو و در مقابدل مدواد       

شیمیایی و حرارا مقاو  هستن ؛ آنهادارای لنوی از جنس پلی کربناا بوده، که ض  

در داخدل ماسدک، ندیم    . ضربه و ض  خش، شفاو و از دی  خدوبی برخدوردار اسدت   

حسن نیم ماسدک در عد     . ماسکی است که کاملاً روی بینی و دهان را می پوشان 

، حدرارا،  CO2ایتاد بخار و مه گرفتگی در اثر بازد  تنفسی است که حداوی گداز   

 .  رطوبت و همچنین تنفس مت د این گاز در ماسک است



 تقلیل فشار یا فشارشکن دو مرحله ای  

انسان ها در شرایط عادی زن گی با توجه به فشار هوایی که در سطح کره زمدین وجدود دارد جهدت تدنفس        

چون دستگاه های تنفسی تحت فشدار هدوای بدالایی مدی     . هوا، فشاری برابر با یک اتمسفر را احتیاج دارن 

 .  باش ، پس بای  ترتینی اتخاذ شود تا این فشار مورد نیاز در ماسک های تنفسی تأمین شود

 : نوع فشار هوا وجود دارد  3کلاً در دستگاه های تنفسی     

 .  در داخل سیلن ر و لوله فشار قوی جهت نشان دادن فشار به فشارسنج جریان دارد: فشار بالا : الف    

 بعدد  از فشارشددکن اول در لولدده فشددار متوسددط تددا شددیر دهندد ه هددوا بدده ماسددک   : فشددار متوسددط : ب     

 .اتمسفر جاری است 7الی  6در ح ود 

 . با توجه به طراحی ماسک یا فشار منفی یا فشا مثنت ایتاد می شود: فشار پایین : ج    

 





 درجه فشارسنج و سوت خبر دستگاه های تنفسی 

عموماً در دستگاه های تنفسی برای سیلن رهای تحت فشار یک درجه نشدان دهند ه و یدک      

سوا خنر در نظر گرفته ش ه است که این دو مکمل یک یگر و ضریب اطمینانی برای کلیه 

 .  دستگاه های تنفسی می باش 
 

 

 

 

 

 

    

 



مق ار . درجه نشان دهن ه میوان فشار هوای داخل سیلن ر را تعیین می کن 

هوای داخل سیلن ر بر مننای این فشار و حتم مایعی سیلن ر محاسنه می 

می  PSIگردد درجه بن ی ها برحسب بار، اتمسفر و یا پون  بر اینچ مربع 

 .  عموماً این درجه بن ی ها بیش از مق ار شار  سیلن ر است. باش 



 کلیه دستگاه های تنفسی علاوه بر فشارسنج ها متهدو بده سدوا خندر مدی باشدن ، زمدانی کده فشدار            

به ح  معینی برس  این سوا به ص ا در آم ه و تا زمانی که هوای داخل سیلن ر کاملاً تخلیه نش ه و یدا  

با توجه به مکانیو  سوا خنر مقد ار مصدرو آن بسدیار نداچیو     . شیر سیلن ر بسته نشود از کار نمی افت 

 ایدن سیسدتم قابدل تنظدیم بدوده و نسدنت بده ظرفیدت سدیلن رها          . لیتر در دقیقه مدی باشد    2برابر با 

از طرو سازن گان تنظیم ش ه است و طریقه محاسنه آن زمان ده دقیقه بازگشت و م ا مصرو هوای 

 .  و حتم مایعی سیلن ر می باش ( لیتر در دقیقه 40)یک آتش نشان 

 40*10=400( لیتر هوا)مق ار مصرو هوای یک آتش نشان در ده دقیقه    

 400/6=66.67فشاری که سوا هوا به ص ا در می آی     

فشارسنج های روی مخون های گاز و فشارسنج هایی که برای ان ازه گیری باد لاستیک وسایل نقلیده و     

 .  دستگاه های تنفسی به کار می رود معمولاً از سیستم فشارسنج بوردون می باش 

 



 اساس کار فشارسنج  

اگر فشار گاز درون یک لوله فلوی خمی ه قابل انعطداو افدوایش یابد  خمید گی لولده         

کاهش یاب  این لوله به عقربه ای متصل است که فشار را بر روی مقیدا  نشدان مدی    

 . ده 

 



 نحوه عملکرد ماسک های تنفسی فشار مثبت 
در دستگاه های تنفسی فشار مثنت، شیر دهن ه یا دیافراگم تنظیم کنن ه فشار هوا برای    

این فشار در . ایتاد فشار ملایم از لوله فشار متوسط به ماسک باز نگه داشته ش ه است

اتمسفر در داخل ماسک به وسیله فنر تنظیم کنن ه سوپاپ بازد  ایتداد و   1/003ح ود 

باعث می شود فشار داخل ماسک مق اری بیش از فشار جو باش  تا از ورود ذراا دود و 

همچنین در اثدر بدازد  تنفسدی از ایتداد     . گازهای سمی به داخل ماسک جلوگیری کن 

 . بخار داخل لنو و فیس پیشگیری می کن 

 



 نحوه عملکرد ماسک های تنفسی فشار منفی 

هنگامی که ماسک روی صورا بسته ش  با   

اولین د  شخ ، خلاء یا کداهش فشدار در   

داخل ماسک، باعث کشش پرده لاسدتیکی  

به سمت جلدو در شدیر دهندی    ( دیافراگمی)

خواه  ش  و این برآمد گی سدنب تحریدک    

میله فلوی، در نتیته مسدیر هدوا بده اند ازه     

ح اکثر یک اتمسفر باز ش ه و هوا به داخل 

 . ماسک ه ایت می شود

 



 اتصال هوای کمکی در دستگاه تنفسی  

در بعضی از دستگاه های تنفسی اتصال هوایی در نظر گرفته ش ه تا هوای ماسک ثدالثی را    

 . ه و از این طرا فقط جننه کمک در حالاا اضطراری است. تأمین کن 

 

 

 

 (  فشار مثبت)دستگاه تنفسی فنزی 
 . فنوی نا  و کارخانه سازن ه فرانسوی است

 

 



 (  1600/34PA)دستگاه تنفسی دراگر 

 . این دستگاه ساخت کارخانه دراگر آلمان به صورا فشار منفی است

 

 (قبل از پوشیدن دستگاه)انواع تست دستگاه های تنفسی 
 تست ظاهری : الف 

 تست فشار قوی : ب 

 تست سوا خنر : ج 

 

 



 تست ظاهری 
 ع   پارگی  -1

 بن های کمر، سینه، شانه، تسمه های لاستیکی فشارسنج و قسمت های مختلف ماسک 

 ع   شکستگی  -2

 در خصو  قسمت هایی که شکنن ه هستن  جای درجه، شیشه درجه و غیره 

 نظافت و تمیوی دستگاه  -3

 



 تست فشار قوی  : ب 

 سالم بودن درجه فشارسنج  -1

 تست فشارسنج 

از دستگاه مخصوصی که فشار واقعی سیلن ر نشان می ده  استفاده می ( : روش اول)

 . کنن 

 استفاده از دو تا سه فشارسنج دیگر ( : روش دو )

 تعیین فشار بالای سیلن ر و مق ار هوای آن  -2

 ع   نشتی هوا در اتصالاا دستگاه ها  -3

 



 تست سوت خبر و هدف از آن : ج 

پس از انتا  تست فشار قوی به طوری که شیر سیلن ر بسته، ولی فشار هوا در قسدمت     

های مختلف دستگاه موجود و هیچگونه نشتی ن اشته باش  اق ا  به تست سوا خنر بدا  

دو ه و مشخ ، یکی شنی ن ص ای سوا دستگاه جهت سالم بودن آن و دو  اینکه 

با تنظیم درجاتی که برای دستگاه های مختلفی با توجه به ظرفیت های متفاوا سیلن ر 

که برای بازگشت از منطقه عملیاتی در نظر گرفته می شدود، سدوا دسدتگاه در درجده     

 . معینی به ص ا در می آی 

 



 نحوه ماسک گذاری صحیح  

ماسک گذاری صحیح در طرا ها و م ل های مختلفی انتا  می شود ولی بدا شدرایط کدارآموزی و بدرای     

هماهنگی در نیروهای عملیاتی لاز  است جهت سرعت عمل و ع   آسیب به ماسدک بده نکداا زیدر     

 : توجه نمود 

باش  که وارد کردن ( شل)ماسک های تنفسی کاملاً تمیو با رعایت اینکه بن های ماسک به ق ری آزاد  -1

 . این ماسک ها در کیسه یا جعنه مخصو  قرار می گیرد. صورا به داخل ماسک به راحتی انتا  شود

 . پس از برداشت ماسک از کیسه یا جعنه، بن  دور گردن آن را به گردن آویوان می کنیم -2
 



 نمونه گرفتن بندهای ماسک با انگشتان شصت

با انگشت شصت دست راست دو بند سمت راست و با انگشت شصت دست چپ  دو بنپد سپمت چپ       -3

 .  ماسک را می گیریم



 

 

 

 

 

 . صورا را به آرامی وارد ماسک می کنیم -4

با توجه به اینکه بن های ماسک آزاد است، اگر سر در راستای ب ن یا به سمت بالا باش  ماسک پایین   -5

 .  تر از صورا قرار می گیرد، لذا صورا به سمت پایین و درست روبروی ماسک قرار می گیرد



 

در قسمت گیتگاه سر ( شصت و اشاره)ابت ا دو بن  بالا را با انگشت دستان راست و چپ  -6

پی ا کرده و طوری ماسک را به صورا نودیک می کنیم که کاملاً ماسک روی صورا و نیم 

ماسک روی بینی و دهان را بپوشان ، سپس دو بن  را به ان ازه ای که ماسک روی صورا 

 .بچسن  به سمت عقب می کشیم

 . سپس دو بن  پایین را در قسمت زیر گلو همانن  مورد قنل به سمت عقب می کشیم -7



در این مرحله ماسک کاملاً روی صورت چسبیده و هیچگونه فشاری از جانب ماسک روی صورت  -8

انجام نمی گیرد، همچنین بالشتک ماسک دقیقاً پشت سر، نیم ماسک روی بینی و دهان و چشم  

 .  درست روبروی لنز قرار دارد و از دید خوبی برخوردار است



 (جدا و متصل)دسته دو به اتصال نظر از ماسک به هوا ورودی نحوه به توجه با را ماسک -9

 در دست کف که کافیست تست جهت .باشد می دوم نوع از سازمان در که کنند می تقسیم

 بازدم خروجی راه از تا دهیم می انجام بازدم و دم بار چند قرارگیرد، ماسک ورودی قسمت

 پس .شود می جمع صورت سمت به داخلی خلاء اثر در ماسک نهایی دم در شود، حاصل اطمینان

  .کنیم می اقدام دهنی شیر اتصال برای آن، بودن بندی آب از اطلاع از



 
 با تشكر از حسن توجه شما

 
 واحد آموزش سازمان آتش نشانی

 
 فيروز مظفري: تهيه و تنظيم

 


