
تعریف پرتوهای یونساز•

اثرات بیولوژیکی پرتوهای یونساز•

هدف حفاظت در برابر اشعه•

چگونگی دستیابی به هدف•

قانون حفاظت در برابر اشعه ایران•

استانداردهای حفاظت در برابر اشعه•

اصول اساسی حفاظت در برابر اشعه•

عهرابر اشبدرحفاظتاساسیاصولومفاهیم

www.iehe.ir



پرتوهای یونسازتعریف

به اشعه برابردرحفاظت دیدگاه ازیونسازپرتوهای

ي بیولوژیكمواددربتوانندكهمي گردداطلاق پرتوهایي 

وایكسگاما،بتا،آلفا،پرتوهاينظیرنمایندیونسازي 

.نوترون



پرتوهای یونسازاثرات

:پرتوها باعث یونیزاسیون

میگردند که،اتمها

د بر،را تحت تاثیر قرار میدهند و میتواننمولکولها

اثرگذاشته و عامل تاثیربر روی،سلوّلها

شوند وموجب تاثیر دربافتها

شده و منجر به تاثیر در اندامها

www.iehe.ir.  شوندتمام بدن



پرتوهابیولوژیکیاثرات

اثرات قطعی

اثرات احتمالی

آسیب اندامها•

ایجاد زمینه•

آب مروارید

ایجاد زمینه  انواع سرطانها•

بروز اختلالات ژنی •

www.iehe.ir



قطعیاثرات

ای اثرات قطعی ناشی از تخریب وسیع سلوّلها در دزه•
بالاست

چند روز تا چند هفته: بروز زود هنگام اثرات •

وجود حد دز آستانه برای ایجاد اثر خاصّ •

عدم بروز اثر قبل از دز آستانه•

میزان آسیب بستگی به سطح دز پرتو دارد•

www.iehe.ir



قطعیاثراتازمثالهایی

www.iehe.ir



احتمالیاثرات

ایجاد تغییرات در ژنها در اثر آسیب سلوّلی•

:ایشتکثیر سلوّلی با ژنهای تغییر یافته موجب افز•
ابتلا به سرطانها–

امکان توّلد نوزاد با اختلالات ژنی –

بروز نارسایی های ارثی–

میگردد

برای این اثرات حّد دز آستانه وجود ندارد•

اثرات دیر آشکار میگردند•

احتمال اثر با افزایش دز همراه است•

شّدت اثر به دز بستگی ندارد•
www.iehe.ir



هدف حفاظت در برابر اشعه

جلوگیری از اثرات قطعی•

کاهش اثرات احتمالی•

www.iehe.ir



دستیابی به هدفچگونگی

وجود قانون•

ساختار قانونی•

وجود مقرّرات و استاندارد ها•

ثبت و صدور پروانه•

بازرسی و نظارت•

اعمال مقرّرات•



اشعه ایرانبرابردرقانون حفاظت

توسط مجلس شورای اسلامی 1368این قانون در سال •

.به تصویب رسیده است

بر اساس این قانون، واحد قانونی موظف به اجرای •

مقررات، آیین نامه ها و استانداردهای مربوطه می 

این مسئولیت ها از طرف سازمان انرژی اتمی . باشد

ایران به مرکز نظام ایمنی هسته ای کشور به عنوان

 /Competent Authority)واحد قانونی 

Regulatory Body)تفویض شده است.



اشعهبرابردرحفاظتاستانداردهای

:استانداردهای بین المللی•

–ICRP 60

–IAEA, Safety Series 115, Basic Safety 

Standard (BSS)

:استانداردهای ملیّ•

-حفاظت در برابر پرتوهای یونساز و ایمنی منابع پرتو–

7751: استاندارد پایه،  کد ملیّ

–Basic Radiation Safety Standard, (BRSS)

www.iehe.ir



اشعهبرابردراصول اساسی حفاظت

 (Justification)توجیه پذیری فعالیت•

 (Optimization)بهینه سازی حفاظت•

ALARA= As Low As Reasonably Achievable

 (Dose Limits)حدود دُز فردی•

www.iehe.ir



کمیت ها و یکاهای
حفاظت در برابر اشعه

www.iehe.ir



هدف

در مبحث حفاظت در برابر اشعه، به منظور ارزیابی خطرات بالقوه

از ناشی از پرتوها  و نیز برآورد میزان آسیب بیولوژیکی  ناشی
: پرتوها، شناخت کمیت های و یکاهای آن امری ضروری است

کمیت هایرا توصیف می  نمایند را میدان پرتو کمیت هایی که •
(.مانند پرتودهی)می نامند پرتوسنجی 

ندرا اندازه گیری می نمایمیزان مشخصی از پرتو کمیت هاییکه  •

دز جذبی ، دز معادل ، دز مؤثر)نامیده می شوند کمیت های دز سنجی
...(.و

www.iehe.ir



کلیات

انرژی•

پرتودهی وآهنگ پرتودهی •

دز جذبی•

دز معادل،آهنگ دز معادل و ضریب توزین پرتو•

دز مؤثر و ضریب توزین بافت•

دز معادل و مؤثر جمعی•

www.iehe.ir



انرژی

انرژی عبارت است از توانایی انجام کار و کار عبارت است از •

یکاها جابجایی نقطه اثر نیرو و یکای هر دو در دستگاه بین المللی

.می باشد(J)ژول

[N.m]نیوتن متر 1= [J]ژول    1

در حفاظت  در برابر اشعه برای معرفی انرژی پرتوها از یکای •

.استفاده می شود((eVالکترون ولت  

[J]ژول 6/110-19= [eV]الکترون ولت     1

www.iehe.ir



پرتودهی

نشان داده می شود کمیتی است (x)پرتودهی که با علامت  •

ر برای سنجش میزان فوتون های ایکس و گاما و سه نکته د

:تعریف آن حائز اهمیت است

.فقط برای فوتون ها تعریف می گردد1.

.در هوا بکار برده می شود2.

.کل بارهای هم علامت تولید شده را اندازه گیری می نماید 3.

و یکای (C/Kg)کولن بر کیلوگرم یکای جدید پرتودهی •

www.iehe.ir.می باشد( R)رونتگن قدیم  آن 



گاما عبارت است از آن مقدار تابش ایکس  ویک کولن بر کیلوگرم•
لامت در که بتواند در شرائط متعارفی یک کولن بار الکتریکی هم ع

.یک کیلوگرم هوا ایجاد نماید

عبارت است از آن مقدار تابش ایکس  و گاما که یک رونتگن•
کولن بار الکتریکی هم 1058/2-4بتواند در شرائط متعارفی

.علامت در یک کیلوگرم هوا ایجاد نماید

1R=58/210-4C/kg air        =►1C/kg air =3876R

.آهنگ  هر کمیت عبارت است از میزان آن کمیت در واحد زمان•

.نامند آهنگ پرتودهیمیزان پرتودهی در واحد زمان را •

.می باشد R/sو یا   C/Kg.sواحد  آهنگ پرتودهی       •
www.iehe.ir



دز جذبی

نشان داده می شود کمیتی است که انرژی جذب شده از (D)دز جذبی که با  •
.را اندازه گیری می کندجرم هر مادهدر واحد کلیه پرتوها

ماده می باشد که نام ویژه آن ژول بر کیلوگرمیکای جدید دز جذبی •
.می باشد (Gy)گری

 .می باشد(rad)راد یکای قدیم دز جذبی •

ه که بانواع پرتوهاعبارت است از انرژی معادل یک ژول ناشی از گرییک •

.یک کیلوگرم از ماده منتقل میشود

که به انواع پرتوهاژول ناشی از 10-2عبارت است از انرژی معادلرادیک•
.یک کیلوگرم ماده منتقل می شود

1Gy=100rad   =►1rad= 10-2Gy 
www.iehe.ir



دز معادل

نشان داده می شود کمیتی است که دز جذب شده در (HT,R)دز معادل که با  •
رابر آن  را اندازه گیری می کند   و باثرات بیولوژیکیرا با توجه به بافت

Tدر بافت Rاست با حاصل ضرب متوسط دز جذب شده از پرتو نوع 
(DT,R) ضریب توزین پرتودر ضریبی به نام(WR).

HT,R= DT,R*WR

ماده می باشد که نامژول بر کیلوگرمیکای جدید دز معادل مانند دز جذبی  •
.می باشد (Sv)سیورتویژه آن 

.می باشد(rem)رم یکای قدیم دز معادل •

1Sv=102rem =►1rem=10-2Sv

.می نامندآهنگ دز معادلمیزان دز معادل در واحد زمان را • www.iehe.ir



پرتو را جهت (نوع و انرژی)ضریب توزین پرتو ، ضریبی است که کیفیت ●
.محاسبه دز معادل در نظر می گیرد

.ار می گیردضریب توزین پرتو فقط برای بررسی اثرات احتمالی مورد استفاده قر●

و، ضریب توزین پرت

WR

نوع و محدوده انرژی    

1 (در تمام انرژی ها)فوتون ها 

1 (تقریبا در تمام انرژی ها)الکترون ها 

5 و نوترون های حرارتی10keVنوترون ها با انرژی کمتر از 

10 keV 100تا 10keVنوترون های با انرژی

20 2MeVتا 100keVنوترون های با انرژی

10 20MeVتا 2MeVنوترون های با انرژی

5 و بیشتر20MeVنوترون های با انرژی

5 و بیشتر2MeVپروتون های با انرژی

20 www.iehe.irذرات آلفا،پاره های شکافت و هسته های سنگین



چنانچه میدان پرتو متشکل از انواع پرتوها با مقادیر مختلف•

از روابط (HºT(و آهنگ آن     (HT)باشد، دز معادل کل بافت   

:زیر محاسبه خواهد شد

HT= ΣRDT,R*WR     

HºT = ΣRDºT,R*WR 

هنگام جایگزینی مقادیر دز جذبی، از یکسان بودن یکاهای دز•

جذبی اطمینان حاصل شود

www.iehe.ir



دز مؤثر

نشان داده می شود کمیتی است که در (E)دز مؤثر که با  •
ی محاسبه دز جذب شده در بافت ، علاوه برنقش اثرات بیولوژیک

ا در ارتباط ب)را نقش بافت های مختلف بدنپرتوهای مختلف  ، 
در نظر می گیرد   و برابر ( وقوع آثارات آماری ، نظیر سرطان ها

در ضریبی به نام HT)(است با مجموع حاصل ضرب دزهای معادل
.(WT)ضریب توزین بافت 

E= ΣTHT*WT

.می باشدسیورت و رمیکاهای دز مؤثر همانند دز معادل  •
www.iehe.ir



ر در نظر می ضریب توزین بافت ، ضریبی است که نوع بافت تابش دیده را جهت محاسبه دز مؤث
.گیرد

ت، ضریب توزین باف

WT

نوع بافت یا عضو

0.20 غدد تناسلی

0.12 (قرمز)مغز استخوان 

0.12 روده بزرگ

0.12 ریه

0.12 معده

0.05 مثانه

0.05 سینه

0.05 جگر

0.05 مری

0.05 تیروئید

0.01 پوست

0.01 سطح استخوان

0.05 سایر اعضاء

www.iehe.ir



دز معادل و مؤثر جمعی

یت بررسی آسیب های کلی ناشی از میدان های پرتوی بر یک جمع•
می پرتودیده با استفاده از کمیت های دز معادل و مؤثر جمعی انجام

.پذیرد

، عبارت است از حاصلضرب میانگین دز معادل دز معادل جمعی•
.دریافتی توسط زیرگروه جمعیتی در تعداد افراد آن زیرگروه 

.می باشد(man.Sv)سیورت -نفریکای دز جمعی •

ک عبارت است از دریافت یک سیورت توسط یسیورت-یک نفر•
.نفر1000نفر یا در یافت میانگین یک میلی سیورت توسط 

عبارت است از حاصلضرب دز معادل جمعی در دز مؤثر جمعی•
می باشدman.Svفاکتور توزین پرتو و یکای آن 

www.iehe.ir



عهاستانداردهای پایه حفاظت در برابر اش

www.iehe.ir



رئوس مطالب

مقدمه•

هدف•

تعاریف•

خارج از شمول•

مسئولین اصلی•

مقررات عمومی فعالیت پرتوی•

مقررات پرتوگیری شغلی•

فوریتهای پرتوی و مداخله•

حد دز•

www.iehe.ir



مقدمه

ICRPکمیسیون بین المللی حفاظت در برابر پرتو

The International Commission on 
Radiological Protection

عهتهیه و تدوین اصول و توصیه هاي حفاظت در برابر اش: هدف

(دومین كنگره بین المللي رادیولوژي )1928سال : تاسیس

www.iehe.ir



مقدمه
مقررات حفاظت در برابر اشعه در ایران 

تهیه 26شماره ICRPقانون حفاظت در برابر اشعه با توجه به توصیه های•

.  در مجلس شورای اسلامی تصویب شد1368و در فروردین ماه  

آئین نامه اجرائی قانون حفاظت در برابر اشعه در اردیبهشت ماه سال •

.در هیئت وزیران تصویب شد1369

ICRPاستانداردهای پایه حفاظت دربرابر اشعه باتوجه به توصیه های •

 Basic Safety)و براساس استاندارد های پایه ایمنی 60شماره 

Standards )مندرج درIAEA Basic Safety Series 115, 

سازمان انرژی اتمی )در واحد قانونی 1380تهیه و در تیرماه 1996

.تصویب شد( ایران

www.iehe.ir



هدف-کلیات 

:هدف استاندارد ها

جلوگیری از بروز اثرات قطعی پرتوها•

محدود کردن ریسک اثرات احتمالی پرتوها •

www.iehe.ir



تعاریف-کلیات 

:به فعالیتهای زیر اطلاق می شود :فعالیت پرتوی
فعالیتهائی که باعث افزایش تعداد منابع پرتو شوند، –
فعالیتهائی که باعث افزایش پرتوگیری شوند، –
فعالیتهائی که باعث شوند افراد بیشتری پرتوگیری کنند، –
فعالیتهائی که احتمال پرتوگیری را افزایش دهند، –
.فعالیتهائی که مسیر پرتوگیری را تغییردهند–

:به اقدامات زیر اطلاق می شود:مداخله
ونداقداماتی که برای پیشگیری ازپرتوگیری ازمنابع غیرقابل کنترل انجام ش–
.وند اقداماتی که برای کاهش احتمال پرتوگیری از منابع غیرقابل کنترل انجام ش–

www.iehe.ir



خارج از شمول-کلیات 

نها هرگونه پرتوگیری یا احتمال پرتوگیری که کنترل آ

:براساس مقررات این استاندارد امکان پذیرنباشد، نظیر

پرتوگیری از پرتوهای کیهانی در سطح زمین

 (40پتاسیم)پرتوگیری از پتاسیم پرتوزای طبیعی

www.iehe.ir



مسئولین اصلی-کلیات 

:  مسئولین اصلی بکار گیری مقررات این استاندارد

دارندگان پروانه ثبت•

دارندگان پروانه اشتغال•

کارفرمایان•

www.iehe.ir



مقررات عمومی فعالیت پرتوی
توجیه پذیری

هیچگونه فعالیت پرتوی یامنابع آن مجازنیست مگرآنکه

سودحاصل ازآن درمقایسه با اثرات زیانباری که ممکن است

برای افراد یا جامعه داشته باشد با درنظرگرفتن موازین 

.اقتصادی و اجتماعی آشکار باشد

:فعالیت های زیر توجیه پذیر نیستند

بجز برای )افزودن مواد پرتوزا در مواد غذائی و آشامیدنی •

.، آرایشی، اسباب بازی و جواهر و زینت آلات(اهداف پزشکی
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مقررات عمومی فعالیت پرتوی
بهینه سازی

وی، در رابطه با پرتوگیری از هر منبع پرتو درفعالیت پرت

:حفاظت و ایمنی باید طوری بهینه گردد که 

دز فردی•

تعداد افراد پرتودیده•

احتمال پرتوگیری•

.هر چه کمتر موجه شدنی باشد

(به استثنای پرتوگیری بیمار در رادیوتراپی)
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مقررات عمومی فعالیت پرتوی
دز محدود شده

ایمنی بجز پرتوگیری پزشکی، برای بهینه سازی حفاظت و

.باید دز محدود شده اعمال گردد

نی و دز محدود شده باید از مقادیرتعیین شده توسط واحد قانو•

.ازحد دز تجاوز نکند

ابع از دز موثر مردم با در نظر گرفتن پرتوگیری از سایر من•

.حد دز تجاوز نکند

www.iehe.ir



مقررات عمومی فعالیت پرتوی
(معاف)موارد مستثنی شده 

ت درموارد زیر فعالیت پرتوی و منابع آن ممکن است ازمقررا

اف این استاندارد شامل اظهار ، پروانه ثبت و پروانه اشتغال مع

:باشند

نها از مواد پرتوزایی که مجموع پرتوزائی یا غلظت پرتوزایی آ•

.مقادیر تعیین شده توسط واحد قانونی کمتر باشد

:کهلامپ های الکترونیکی مانند لامپ تصویر مشروط بر این•

کمتر از یک میکروسیورت در cm10آهنگ دز در فاصله –

.ساعت باشد

.کمتر باشدkeV5حداکثر انرژی پرتو تولیدی از –
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مقررات عمومی فعالیت پرتوی
مقررات اداری و فنی
بمنظور کاهش خطای انسانی در بروز سوانح پرتوی

پرتوکاران باید•

.واجد شرایط باشند–

.در رابطه با اجرای وظائف از آموزش کافی برخوردار باشند–

.از مسئولیت های محوله آگاهی داشته باشند–

تجهیزات و دستگاهها باید طوری طراحی شوند که•

.امکان خطای کاری حداقل باشد–

.بکار گیری ایمن دسنگاهها بسهولت انجام شود–

. ده باشدامکاناتی برای کشف خطای انسانی و تصحیح آن پیش بینی ش–

.بهنگام بروز اشکال مداخله به سهولت میسر باشد–
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مقررات پرتوگیری شغلی
مسئولین فعالیت پرتوی

دارندگان پروانه و کارفرمایان مسئول حفاظت کارکنان در•

.ستندبرابر پرتوگیری شغلی و سایر مقررات این استاندارد ه

:دارندگان پروانه و کارفرمایان باید اطمینان دهند که•

ز نمیپرتوگیری شغلی کارکنان ازحدهای تعیین شده تجاو–

.کند

تجهیزات، امکانات و خدمات حفاظت و ایمنی متناسب با–

.شرایط تهیه شده است

.امکان انجام معاینات پزشکی دوره ای فراهم شده است–
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مقررات پرتوگیری شغلی
(هادام)مسئولین فعالیت پرتوی

:دارندگان پروانه و کارفرمایان باید اطمینان دهند که

مراه وسایل حفاظتی و مونیتورینگ مورد نیاز تهیه شده و ه

رار داده با دستورالعمل روش استفاده در اختیار پرتوکاران ق

.شده است

 برنامه دوره های آموزشی و بازآموزی  مناسب برای

.پرتوکاران اجرا می شود

گیري بعنوان شرط استخدام از كارفرماي قبلي سوابق پرتو

و سایر اطلاعات مورد نیاز در ارتباط با حفاظت و ایمني

.نمایدمی مستخدم جدید را اخذ 
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مقررات پرتوگیری شغلی
کارکنان

:پرتوکاران ملزم به رعایت نکات زیر هستند

همکاری در اجرای مقررات و دستورالعملهای حفاظت و •

.ایمنی

استفاده صحیح از تجهیزات مونیتورینگ و حفاظتی•

همکاری در برنامه های تعیین دز و آزمایشات پزشکی•

عدم انجام اقدامات خوسرانه•

پرتوکاران زن بمجرد آگاهی از بارداری مراتب را باید به •

کار فرما ملزم است شرایط کاری وی را )کارفرما اطلاع دهد 

بررسی و در صورت نیاز محل کار ایمن برای  وی فراهم 

(.آورد
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مقررات پرتوگیری شغلی
تقسیم بندی نواحی کار

ناحیه کنترل شده•

ناحیه تحت نظارت•

ناحيه كنترل شده

ناحيه تحت نظارت

ز بمنظور رعايت حد د
مردمبرای 

مكن پرتوگيری افراد  در شرايط عادی م
از حد دز مردم باشد بيش است 
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مقررات پرتوگیری شغلی
ناحیه کنترل شده

مقررات هر ناحیه ای که در آن معیارهای حفاظتی ویژه و 
به دلیلایمني 

كنترل پرتوگیري در شرایط عادي كار

جلوگیري از پخش آلودگي

جلوگیري یا محدود كردن پتانسیل پرتوگیري

ده نامیناحیه كنترل شدهگیرد و یا مورد نیاز باشد انجام

.میشود
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مقررات پرتوگیری شغلی
تحت نظارتناحیه 

یری هر ناحیه خارج از ناحیه کنترل شده که بررسی پرتوگ

ی شغلی در آن ضروری باشد، ناحیه تحت نظارت نامیده م

در این ناحیه معمولا اجرای مقررات حفاظت و ایمنی. شود

.ضرورت ندارد
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مقررات پرتوگیری شغلی
مونیتورینگ فردی

ر موقت استفاده از مونیتور فردی برای کارکنانی که بطو•
.تیا دائم در ناحیه کنترل شده کار می کنند، الزامی اس

ت مونیتورینگ فردی برای کارکنان ناحیه تحت نظار•
.ضرورت ندارد

حت نظارت برای تعیین پرتوگیری شغلی کارکنان ناحیه ت•
.ودمیتوان از نتایج مونیتورینگ محل کار استفاده نم

ینگ در مواردی که تعیین پرتوگیری براساس مونیتور•
راساس فردی میسر و یا قابل اعتمادنباشد ارزیابی باید ب

نتایج مونیتورینگ محیطی وبازرسی محل کارانجام
.پذیرد

ند،  برای کارکنانی که درمعرض پرتوگیری داخلی هست•
.باید برنامه مونیتورینگ مناسب اجرا گردد
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مقررات پرتوگیری شغلی
مونیتورینگ محل کار

دارندگان پروانه ملزم به تهیه و اجرای برنامه •
.مونیتورینگ محل کار می باشند

:دموارد زیر در برنامه مونیتورینگ باید مشخص باش•
کمیتهای مورد اندازه گیری–

زمان، محل و دوره زمانی اندازه گیری–

روش و دستورالعمل برای اندازه گیری–

آستانه های مرجع –

اقدامات لازم در صورت تجاوز از مقادیر آستانه ها–
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مقررات پرتوگیری شغلی
سوابق پرتوگیری

رکنان را دارندگان پروانه باید سوابق پرتوگیری شغلی کا•

سالگی و سی 75حداقل تا سن )ثبت و نگهداری نماید 

(.  سال پس از خاتمه کار

:موارد زیر باید در سابق کارکنان ثبت شود•

ماهیت کار با پرتو،–

تند،پرتوگیری های خارجی و داخلی که بیش از آستانه ثبت هس–

.نتایج مطالعات پزشکی در صورت وقوع سوانح پرتوی–

دشان امکان دسترسی کارکنان به سوابق پرتوگیری خو•

.باید فراهم گردد
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فوریت های پرتوی و مداخله
برنامه فوریتهای پرتوی

:اشنددر برنامه فوریتهای پرتوی باید نکات زیر مشخص ب

.مسئولیتها جهت اطلاع رسانی به مسئولین زیربط•

.کندشرایط مختلف منبع که نیازبه مداخله را ایجاب می•

.دستورالعمل نحوه مقابله با مخاطرات•

آستانه های مداخله•

نحوه ارتباطات و اطلاع رسانی به ارگانهای مداخله •
.کننده

روش ها و وسایل ارزیابی سانحه•

روش اطلاع رسانی به مردم•

ملاکهای لازم برای خاتمه هریک از اقدامات حفاظتی•
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فوریت های پرتوی و مداخله
حفاظت کارکنان در فوریتهای پرتوی

:نند بایدپرتوگیری کارکنانی که در عملیات مداخله شرکت می ک

تعیین و ثبت گردد

 از حد پرتوگیری شغلی کمتر باشد مگر برای:
جلوگیری از مرگ.

جلوگیری از دز جمعی قابل ملاحظه.

جلوگیری از گسترش فاجعه.
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:توجه

.برابر حد دز تجاوز نکند2در شرایط فوق باید سعی شود پرتوگیری از •

اید درعملیات جلوگیری از مرگ، برای جلوگیری از بروز اثرات قطعی، ب•

.برابر حد دز تجاوز نکند10سعی شود پرتوگیری از 

از در شرایط فوق کارکنان مداخله گر باید از ریسک عملیات کاملا آگاه و•

.آموزش لازم برخودار باشند و جهت اقدامات مورد نظر داوطلب باشند

فوریت های پرتوی و مداخله
حفاظت کارکنان در فوریتهای پرتوی
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حد دز

 دز  نباید از حد های مشخص شده  درICRP60 و استانداردها

.تجاوز نماید

حدهای دز، حدهای مجاز برای دز نیست.

 حدهای دز، برای پیشگیری از اثرات قطعی و محدود کردن اثرات

.تعیین شده اند( در سطح قابل قبول)آماری 

برای پرتوگیری پزشکی حد دز بکار نمی رود.
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حد دز
پرتوگیری شغلی

 mSv/y 20سال متوالي5میانگین دز موثر در •

mSv/y 50دز موثر سالیانه •

mSv/y 150دز معادل در عدسي چشم •

mSv/y 500دز معادل در  دست، پا و پوست •
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حد دز
پرتوگیری مردم

mSv/y 1دز موثر سالیانه •

شد در یكسال مي تواند قابل قبول با mSv 5دز موثر تا –

مشروط بر اینكه میانگین پرتوگیري سالیانه از 

1mSv/yتجاوز نكند.

mSv/y 15دز معادل در عدسي چشم •

mSv/y 50دز معادل در  دست، پا و پوست •
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حد دز
سال18-16برای محصلین یا کارآموزان در سنین 

mSv/y 6دز موثر سالیانه •

mSv/y 50دز معادل در عدسي چشم •

mSv/y 150دز معادل در  دست، پا و پوست •

www.iehe.ir



قانون حفاظت در برابر اشعه

1368فروردین 20مصوب 
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فصل اول
اهداف-1ماده 

ر بااا توجااه بااه گسااترش روز افاازون کاااربرد پرتوهااا در امااو

ده و مختلف و ضرورت حفاظت کارکنان، مردم، نسلهای آینا

ر محیط در برابر اثرات زیان آور پرتوهاا، قاانون حفاظات د

در مجلس شاورای اسالامی 1368برابر اشعه در فروردین 

.  بتصویب رسید
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فصل اول
تعاریف-2ماده 

.شامل اشعه یونساز و غیر یونساز می باشد: اشعه یا پرتو1.

بااه مااواد پرتااوزا اعاام از طبیعاای، مصاانوعی، یااا مااواد و : منااابع مولااد اشااعه2.
.اشیائ حاوی آن و یا دستگاهها و تاسیسات مولد اشعه اطلاق می گردد

لاد اشاعه هرگونه کار یا فعالیتی اسات کاه در ارتبااط باا مناابع مو: کار با اشعه3.
.انجام شود

.است“  سازمان انرژی اتمی ایران”در مفهوم : واحد قانونی4.

د شخص حقیقی است کاه برابار آئاین ناماه هاای مربوطاه واجا: شخص مسئول5.
ماور صلاحیت علمی و فنی  و شرایط لازم برای تصدی و نظاارت بار کلیاه ا

.مربوط به کار با اشعه در محدوده پروانه مربوطه باشد

شااخص حقیقاای اساات کااه براباار آئااین نامااه هااای : مساائول فیزیااک بهداشاات6.
یت مربوطه واجد صلاحیت علمی و فنی  و شارایط لازم بارای تصادی مسائول

.حفاظت در برابر اشعه در محدوده پروانه مربوطه باشد

www.iehe.ir



فصل اول
شمول مقررات-3ماده 

مقااررات قااانون حفاظاات در براباار اشااعه شااامل کلیااه امااور مربااوط بااه 
حفاظت در برابر اشاعه در ساطح کشاور از جملاه ماوارد زیار مای 

:باشد
منابع مولد اشعه1.

کار با اشعه2.

احداث، تاسیس، راه اندازی، بهره برداری، ازکاراندازی و تصدی هر 3.
.واحدی که کار با اشعه انجام شود

، هر گونه فعالیت در رابطه با منابع مولد اشعه شامل واردات، صادرات4.
، ترخیص، توزیع، تهیه، تولید، ساخت، تملک، تحصیل، اکتشاف

یا استخراج، حمل و نقل، معاملات، پیمانکاری، نقل وانتقال، کاربرد و
.پسمانداری

حفاظت کارکنان، مردم و نسلهای آینده و محیط در برابر اثرات زیان5.
آور اشعه  
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فصل دوم
پروانه و مسئولیت ها

3ماده4تا1مواردباارتباطدرفعالیتهرگونهانجام-4ماده
یهانامهآئینبموجبمستثنیمواردازغیرقانوناینمقررات

پروانهوذیربطواحدازکسبپروانهاخذمستلزممربوطه،
.میباشدقانونیواحدازاشتغال

ایبر“صرفاپزشکیموسساتمورددراشعهباکارمجوز:تبصره
فرندوازمرکبکمیسیونیتوسطپزشکیگروهمتخصصین
رنفدووقانونیواحدازاشعهبرابردرحفاظتامورمتخصص
موردپزشکیآموزشودرمانوبهداشتوزارتازکارشناس

هدخوادادهقانونیواحدطرفازوگرفتهقرارتائیدوبررسی
سویازاشعهباکارواحدتاسیسنهائیپروانهصدور.شد

.بودخواهدپزشکیآموزشودرمانوبهداشتوزارت
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فصل دوم
پروانه و مسئولیت ها

ایطشرواجدنفریکاستمکلفکسبپروانهدارنده-5ماده
بعنوانشرایطواجدیکنفرومسئولشخصبعنوان
اتمعرفیقانونیواحدبهرابهداشتفیزیکمسئول
.گرددآخذآنانبناماشتغالپروانه

عهاشباتشخیصیهایواحدمانند)خاصموارددر–تبصره
،مربوطهاینامهآئینطبقو(محدودفعالیتباایکس

شخصکسب،پروانهدارندهحقیقیشخصمسئولیت
هدهعبرتوامامیتواندبهداشتفیزیکمسئولومسئول

.باشدشرایطواجدحقیقیشخصدویایک
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فصل دوم
پروانه و مسئولیت ها

درومحلدرمنحصرااستمکلفاشتغالپروانهدارنده-6ماده

مربوطهدستورالعملهایوپروانهدرمندرجشرایطوحدود

.نمایدفعالیت

درکسبپروانهدارندهحقوقیوضعیتدرتغییرهرگونه-7ماده

درفیکیوکمیتغییرهرگونهنیزواشعهمولدمنابعباارتباط

.استقانونیواحدازمجوزاخذمستلزممزبورمنابعباارتباط

واحدازمجوزاخذازپسپزشکیموسساتخصوصدر–تبصره

ندرمابهداشت،وزارتسویازجدیدکارپروانهصدورقانونی،

.بودخواهدپزشکیآموزشو
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فصل دوم
پروانه و مسئولیت ها

لیهکنیزوآنهاقانونیمقامقائمیاوپروانهدارندگان-8ماده

درهاشعمولدمنابعباشغلیوظیفهلحاظبهکهافرادی

واحدهببلافاصلهرازیرمواردمکلفندباشند،میارتباط

:دهنداطلاعقانونی

.اشعهمولدمنابعازبرداریبهرهتعطیلیاتعلیق1.

.اشعهمولدمنابعسرقتیاوشدنمفقود2.

مولدمنابعبارابطهدرتغییریاوعیباخلال،حادثه،هرگونه3.

راادافرپرتوگیریبالقوهمخاطراتافزایشاحتمالکهاشعه

.باشدداشتهبردر

.افرادمشکوکهایپرتوگیرینیزوپرتوگیریسوانح4. www.iehe.ir



فصل دوم
پروانه و مسئولیت ها

یدباشوندمیگماردهاشعهبابکارکهافرادیکلیه-9ماده

زابعدوقبللازمپزشکیآزمایشهایومعایناتتحت

مربوطههاینامهآئینطبقایدورهبصورتاستخدام

قانونیواحداختیاردررالازممدارکوگرفتهقرار

.دهندقرار
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فصل دوم
پروانه و مسئولیت ها

:استممنوعاشعهبابکارزیرافرادگماردن-10ماده

نآئیبموجبمستثنیمواردازغیرسنسال18ازکمترافراد1.

.مربوطههاینامه

واحدتائیدموردپزشکیآزمایشهاینتیجهدرکهافرادی2.

دادهتشخیصآورزیانآنانسلامتیبرایاشعهباکارقانونی

.باشدشده
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فصل دوم
پروانه و مسئولیت ها

درمندرجمواردبهمربوطفعالیتهرگونهانجامدر-11ماده

مسئولومسئولشخصکسب،پروانهدارنده،3ماده

:مکلفندبهداشتفیزیک

العملهایدستوروهانامهآئینها،استانداردمقررات،کلیه1.

.نمایندرعایترااشعهبرابردرحفاظت

بوطهمرمقرراتطبقرالازمحفاظتیتجهیزاتوتدابیرکلیه2.

.آورنددراجرابهوتامینوبینیپیش

.نماینداجتنابضروریغیرپرتودهیاز3.
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فصل دوم
پروانه و مسئولیت ها

لفندمکدارنداشتغالاشعهباکاربهکهافرادیکلیه-12ماده

خصاشراشدهبینیپیشاشعهبرابردرحفاظتوسائل

هبرامربوطهدستورالعملهایومقرراتوگرفتهبکار

.آورنددراجرا

www.iehe.ir



فصل سوم
نظارت و بازرسی

قانون،اینمقرراتاجرایحسنجهتدرقانونیواحد-13ماده
دربازرسیوقانوناین3مادهدرمندرجامورکلیهبرنظارت
.داردبعهدهرامزبورهایزمینه

فیزیکمسئولومسئولشخصکسب،پروانهدارنده-14ماده
واحدطتوسشدهابلاغدستورالعملهایوهاتوصیهمکلفندبهداشت
.آورنددراجرابهرامربوطهبازرسینوقانونی

یاو14مادهمفادبهمربوطاموراجرایکهمواردیدر-15ماده
ازخدماتارائهمستلزماشعهبرابردراموالوافرادحفاظت
رائهاخدماتبهاءمکلفندذینفعاشخاصباشد،قانونیواحدطرف

خزانهبحسابمربوطهنامهآئیندرمقررتعرفهطبقراشده
.نمایندواریزکلداری
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فصل سوم
نظارت و بازرسی

رائهایاهزینهصرفبهمنجرکهپزشکیموسساتمورددر-تبصره
شودمیپزشکیآموزشودرمانبهداشتوزارتتوسطخدمات

آموزشودرمانبهداشتوزارتتوسطمربوطهنامهآئین
.گرددمیتهیهپزشکی

منابعانحاءازبنحویکهشخصیهریاوپروانهدارنده-16ماده
یاوهداشتنظرتحتیاواختیاردرقانوناینمفادبرابررااشعه

یفهوظانجامبهداشتفیزیکمسئولیاومسئولشخصبعنوان
مزلاتسهیلاتخودشغلیفعالیتحوزهدراستمکلفنماید،
ونمودهفراهمراقانونیواحدبارزسیونظارتاعمالبرای

قرارقانونیواحداختیاردررانیازموردمدارکواطلاعات
.دهد
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فصل سوم
نظارت و بازرسی

درقانون،اینمقرراتاجرایدراستمکلفقانونیواحد-17ماده

یاهاشعباکاردرتخلفاتییااشکالاتوجودبروقوفصورت

بهاردمدتکتبیابلاغازپساشعه،مولدمنابعازبرداریبهره

توصیهرعایتعدمصورتدرومربوطهموسسهیاووزارت

ارمربوطهمنابعازبرداریبهرهتعطیلیاوتوقفدستورها،

لزومصورتدرونمایدلغوراصادرهپروانهیاونمودهصادر

آنمهرولاکبهاقدامذیصلاحمراجعازلازممجوزاخذبا

.بنماید
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فصل چهارم
جرائم و مجازات ها

امکاناتوشرایطرعایتباموردحسبمرتکبومحسوبجرمزیرموارد-18ماده
درجاتوتهدیدوتوبیخووعظازتادیبمراتبوجرممراتبودفعاتوخاطی
:شدخواهدمحکومذیلمشروحمجازاتبهتعزیر

رعایتعدمهمچنینوشدهبینیپیشحفاظتیوسائلازاستفادهعدم1.
ریمهجبهمتخلفومحسوبجرماشعهباکارکنانتوسطحفاظتیدستورالعملهای

.شدخواهدمحکومریالهزارپنجاهصدوتاریالهزاردهازنقدی

بدونیاواستخدامازقبللازمپزشکیآزمایشاتانجامبدونافرادگماردن2.
ومحسوبجرماشعهبابکاراشتغالمدتدرایدورهآزمایشاتومراقبتها
.شدخواهدمحکومریالهزارپانصدتاریالهزاردهازنقدیجریمهبهمتخلف

برایاشعهباکارقانوناین10مادهموجببهکهاشعه،بابکارافرادیگماردن3.
هزارسیازنقدیجریمهبهمتخلفومحسوبجرماست،شدهاعلامممنوعآنها
.شدخواهدمحکومریالمیلیونیکتاریال

یادموارددرنامبردهاشخاصتوسطقانوناین9و7،8مواداعلامدرکوتاهی4.
ریالمیلیوندوتاریالهزارسیازنقدیجریمهبهمتخلفومحسوبجرمشده،

.شدخواهدمحکوم
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فصل چهارم
جرائم و مجازات ها

-18مادهادامه
وریالمیلیونپنجتاریالهزارسیازنقدیجزایبهزیرمواردمتخلف5.

محکوممجازاتهردوبهیاوششماهتاماهیکازتعزیریحبسبهیا

:شدخواهد

دابیرتاتخاذبدوناشعهباکاریاواشعهمولدمنابعازبرداریبهره-الف

.انونیقواحدتوسطشدهتوصیهحفاظتیتجهیزاتتدارکوحفاظتی

نظارتبدوناشعهباکاریاواشعهمولدمنابعازبرداریبهره-ب

.بهداشتفیزیکمسئولومسئولشخص

اطلاعاتندادنوقانونیواحدبازرسیونظارتامردراخلال-ج

هرنیزوقانونیواحدبهکذبیاوناقصاطلاعاتارائهیاولازم

.گرددقانونیواحدتشخیصانحرافموجبکهاقدامی
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فصل چهارم
جرائم و مجازات ها

-18مادهادامه
فمتخلومحسوبجرماشعهمولدمنابعیاواشعهباکاردراخلالایجاد6.

حبسبهیاوریالمیلیونپانزدهتاهزارپانصدازنقدیجزایبه
.شدخواهدمحکوممجازاتهردوبهیاوسالسهتایکماهازتعزیری

رمزبوشرایطدرتغییریاپروانهدرمقررشرایطوحدودرعایتعدم7.
پنجتاریالمیلیونیکازنقدیمجازاتبهمتخلفومحسوبجرم

هردوبهیاوسالدوتاماه6ازتعزیریحبسبهیاوریالمیلیون
.شدخواهدمحکوممجازات

داشتنقانوناین4مادهبموجبکهمواردیدرمعتبرپروانهنداشتن8.
مجازاتبهمتخلفومحسوبجرماست،گردیدهاعلامالزامیپروانه
ششازیتعزیرحبسبهیاوریالمیلیوندهتاریالمیلیونیکازنقدی

.شدخواهدمحکوممجازاتهردوبهیاوسالسهتاماه
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فصل چهارم
جرائم و مجازات ها

-18مادهادامه

حویبنقانونیواحدتوسطکهاشعهمولدازمنابعبرداریبهره9.
بهمتخلفوشودمیمحسوبجرماست،شدهاعلامممنوع

بهیاوریالمیلیونپانزدهتاریالمیلیونیکازنقدیمجازات
مجازاتهردوبهیاوسالسهتاماهششازتعزیریحبس

.شدخواهدمحکوم

لحاظبهقانوناینموضوعجرائمکهمواردیدر-19ماده
تردشدیمجازاتمستلزمدیگرقانونیعناوینباانطباق

اعمالمرتکببارهدراشدمجازاتقانونمقرراتباشد
.شدخواهد

www.iehe.ir



فصل پنجم
مقررات ویژه

مبنایبرزیرمزایایباشندداشتهاشتغالاشعهبابکارمستمربطورکهافرادیبه-20ماده
نامهینآئطبقوقانونیواحدتشخیصبهکارمحیطپرتودهیبالقوهشرایطومقدار
:گیردمیتعلقمربوطههای

.کارکنانسایربرایمقررکارساعات%25میزانتاهفتگیکارساعتکاهش1.

باارکبهاشتغالمدتبرایسالدریکماهتااستحقاقیمرخصیمیرانافزایش2.
السهرطولدرموارداینگونهدرسالیانهاستحقاقیمرخصیازاستفاده.اشعه

.استاجباری

اشعه،باکاریکسالهرازاءبهسالیکتاقبولقابلخدمتمدتافزایش3.
کارازبازنشستگی،خرید،بازنظرازمنحصراوسالدهتاافزایشاینحداکثر
.باشدمیاحتسابقابلوظیفهحقوقتعیینوافتادگی

.اشعهباکارالعادهفوقبعنوانمزایاوحقوقدرصدپنجاهتاپرداخت4.

درخواستمیتواندذینفعفردمرخصیازاستفادهبجایمادهاین2بندمورددر–تبصره
.بنمایداشعهباکارمحیطازغیرمحلیدراشتغال
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فصل پنجم
مقررات ویژه

شرکتوسازمانهاموسسات،اسلامی،انقلابهاینهادها،وزارتخانه-21ماده

ستلزممآنهابرقانونشمولکهموسساتیودولتبهوابستهیاودولتیهای

باقانونایناجرایدرموظفندانتظامیمامورینکلیهنیزواستنامذکر

.نمایندهمکاریقانونیواحد

تهداشبرعهدهراقانوناینمقرراتاجرایحسنمسئولیتقانونیواحد-22ماده

ازوفنیوعلمیصلاحیتواجدمتخصصینبردنبکاربااستمکلفو

زملاهایدستورالعملواستانداردهامقررات،ضوابط،تدوینوتهیهطریق

درخدماتارائهوپژوهشوآموزشتخصصی،امکاناتگیریبکارو

.نمایداتخاذرامقتضیتدابیرروزپیشرفتهعلمیسطح
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فصل پنجم
مقررات ویژه

کلیهمزبورتاریخازوباشدمیالاجرالازمتصویبتاریخازقانوناین-23ماده

استمکلفدولت.گرددمیتلقییکنلمکانولغومغایرمقرراتوقوانین

جهتوتصویبقانونیواحدپیشنهاداساسبررامربوطههاینامهآئین

لفندمکقانوناینمشمولحقوقیوحقیقیاشخاصکلیه.نمایدابلاغاجراء

باراخودوضعیتقانوناجرایتاریخازماه6مدتظرفحداکثر

.نمایندمنطبقآنمقررات

توسطمربوطههاینامهآئینکشورپزشکیموسساتخصوصدر-تبصره

وتدوینوتهیهقانونیواحدوپزشکیآموزشودرمانبهداشتوزارت

.بودخواهداجراقابلوزیرانهیاتدرتصویبازپس
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فصل پنجم
مقررات ویژه

ره،تبصششومادهسهوبیستبرمشتملفوققانون

ماهنفروردیبیستممورخیکشنبهروزعلنیجلسهدر

شورایمجلسهشتوشصتوسیصدیکهزارو

تائیدبه30/1/1368تاریخدروتصویباسلامی

.استرسیدهنگهبانشورای
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حفاظت در برابر پرتوگیری خارجی
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رئوس مطالب

هدف-1
و تعاریف آن هاانواع پرتوگیری-2
پارامترهای حفاظت در برابر پرتوگیری خارجی-3
عامل زمان-4
عامل فاصله-5
عامل حفاظ-6
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هدف

ساز در با توجه به کاربردهای گسترده پرتوهای یون
ین گونه صنایع و پزشکی لازم است چگونگی کار با ا

ه از پرتوها را بر اساس دستورالعمل ها و با استفاد
ان فنون ویژه تحت کنترل در آوریم طوری که میز

.پرتوگیری تا حد ممکن کمتر و موجه باشد
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خارجیداخلی           

انواع پرتوگيري
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عوامل مؤثر بر خطر پرتوگيري خارجي

زمان(  1

فاصله( 2

حفاظ(3
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:ايدبه منظور كاهش خطر پرتوگيري ب

.زمان حضور در میدان پرتو به حداقل برسد1)

.فاصله تا محل چشمه به حداکثر برسد2)

.ه شوداستفاد( با توجه به نوع پرتو)از حفاظ مناسب 3)
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پارامترزمان
:  محاسبه دز کل دریافتی

دز کل= زمان پرتوگیری ×آهنگ دز 

www.iehe.ir



1مثال 
هنگ اگر پرتو کاری روزانه دو ساعت در یك میدان پرتو گاما با آ

0.02دز  mSv/hفعالیت کند:
:پرتوگیری وی برابر است با

× mSv/h 0.02روزانه 2 h = 0.04 mSv

× mSv/day 0.04(روز كار5)هفتگي  5 = 0.2 mSv

× mSv/week 0.2(        هفته 50) سالانه 50 = 10 mSv
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2مثال 

ان محاسبه حداکثر ساعت کار مجاز روزانه پرتوکاری که در یك مید
.کندکار میmSv/h 0.01پرتو گامای 

(mSv 20حد دز سالانه برابر است با )

÷ 20mSv(:               هفته50هر سال )حد دز هفتگي  50 = 0.4 mSv

÷ mSv 0.4(:روز5هر هفته )حد دز روزانه  5 = 0.08 mSv

÷ mSv 0.08:ساعت كار مجاز روزانه 0.01 = 8 h
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3مثال 

1.روز در هفته در یك میدان پرتو گاما با آهنگ دز 5پرتوکاری  mSv/h

باشد، حداکثر مدت زمان کار روزانه mSv 20اگر حد دز سالانه . کندکار می
او باید چند ساعت باشد؟

×mSv/(50 20:حد دز روزانه 5)=0.08 mSv

÷ mSv 0.08:در روزحداكثر ساعت كار 0.1 mSv/h =0.8 h

www.iehe.ir



پارامتر فاصله

 قانون عکس مجذور 
فاصله برای چشمه های 

نقطه ای، پرتوگیری با 
عکس مجذور فاصله 
متناسب است

www.iehe.ir
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اثر فاصله بر آهنگ دز

:بدیاآهنگ دز متناسب با عکس مجذور فاصله کاهش می

آهنگ دزفاصله

:به عبارت دیگر

یا

d2/ آهنگ دز در فاصله = آهنگ دز در فاصله ا متریdمتری

2
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2

2
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4مثال 
متری از یك چشمه 1در صورتی که آهنگ دز معادل در فاصله 

:باشد، آهنگ دز معادل در فاصلهmSv/h 400ای برابر با نقطه

:    دو متری

:ده متری

:بیست متری
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5مثال 

mSv/h 100متري برابر با 1اگر آهنگ دز معادل در فاصله 

:اندازه گيري شده باشد

÷ 100:    متري2آهنگ دز معادل در فاصله  22 = 25 mSv/h

÷ 100:متري5آهنگ دز معادل در فاصله  52 = 4 mSv/h
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حفاظ گذاري

:انواع حفاظ گذاری

آلفاحفاظ گذاری در برابر پرتوهای1)

بتاحفاظ گذاری در برابر پرتوهای2)

ایکس و گاماحفاظ گذاری در برابر پرتوهای3)

نوترونحفاظ گذاری در برابر پرتوهای4)
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پرتوگيري خارجیپرتوگيري داخلی 

Alpha particles

Beta particles

X-rays

Gamma rays

Neutrons
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فاحفاظ گذاري در برابر پرتوهاي آل

در اثر برخورد با مولکول های هوا بهaپرتوهای 

زی بنابراین نیا. سرعت انرژی از دست می دهند

.به حفاظ برای مهار آنها نیست
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تاحفاظ گذاري در برابر پرتوهاي ب

b b

عنصر سنگين

xترمزي
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حفاظ گذاري در برابر پرتوهاي بتا
...(ادامه)

:دو عامل مؤثر در طراحی حفاظ

bبرد بیشینه پرتوهای ( 1

ی می مسافتی که پرتوهای بتا به طور مستقیم در ماده ط)

.(کنند تا متوقف شوند

تابش ترمزی( 2
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تاحفاظ گذاري در برابر پرتوهاي ب
...(ادامه)

:از دولایه تشکیل می شودbمناسب ترین حفاظ برای مهار پرتوهای 

مانند پلاکسی گلاس یا عدد اتمی کوچكماده ای با : لایه اول

ا پلاستیك با ضخامت زیاد، برای متوقف کردن پرتوهای بت

(.الکترونها)

مانند سرب برای تضعیفعدد اتمی بزرگماده ای با : لایه دوم

.تولیدیxپرتوهای 
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حفاظ گذاری در برابر پرتوهای 
ایکس و گاما

x

oeII m
شدت عبوری پس از حفاظ :I شدت  قبل از حفاظ  Io

ضریب تضعیف خطی  :  µ
ضخامت ماده حفاظ:  x 

اشعه ایکس تك انرژی و یا اشعه گاما در عبور از حفاظ به 
:صورت نمایی تضعیف می گردد

www.iehe.ir
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حفاظ گذاري در برابر پرتوهاي
ايكس و گاما

 پرتوهایx وG هنگام عبور از مواد، در اثر پدیده یونسازی جذب
.شده و یا انرزی از دست می دهند

 لایه نیمه کننده تعریف(HVL) : ضخامتی از ماده است که شدت
.پرتو را به نصف مقدار اولیه اش کاهش می دهد

:  HVLلایه nپس از عبور از( آهنگ دز)شدت پرتو 

 لایه یکدهم کننده تعریف(TVL) : ضخامتی از ماده است که شدت

.پرتو را به یکدهم مقدار اولیه اش کاهش می دهد

:  TVLلایه nشدت پرتو پس از عبور از

n

I

I
20 

n

I

I
100 
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...(هادام)حفاظ گذاري در برابر پرتوهاي ايكس و گاما
HVL وTVLبه نوع ماده بستگی دارند.

منبع پرتو
(cm)سیمان (cm)آهن (cm)سرب 

HVLTVLHVLTVLHVLTVL

990.02تکنسیوم

1310.722.44.715.7ید 

1370.652.21.65.44.916.3سزیم 

1920.551.91.34.34.314.0ایریدیم

601.14.02.06.76.320.3کبالت 

100 kV 

x
0.00260.0871.655.42

200 kV 

x
0.0430.1422.598.55 www.iehe.ir



7مثال 

، 192آهنگ دز معادل در فاصله یك متری از یك چشمه ایریدیم 
105 mSv/hاگر بخواهیم آهنگ دز معادل در این . می باشد

:برسدmSv/h 1فاصله به 

:  تعداد لایه های یکدهم کننده برابر است با

:ضخامت حفاظ سربی لازم به این منظور

:ضخامت حفاظ سیمانی لازم به این منظور

510
1

10 5

/

/
5

 n
hSv

hSv

m

m

cmcm 5.99.15 

cmcm 70145 
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ونیحفاظ گذاري در برابر پرتوهاي نوتر

نوترون ها بار الکتریکی ندارند.

م بیشینه انتقال انرژی وقتی رخ می دهد که نوترون با هسته ات

.هیدروژن برخورد کند

با افزایش عدد جرمی میزان کندکنندگی آنها کوچك می شود .

ر بنابراین برای حفاظ گذاری در برابر نوترون ها از مواد هیدروژن دا

.مانند آب یا پارافین استفاده می شود

جذب نوترون در حفاظ تولید گاما می کند.
www.iehe.ir



رونی حفاظ گذاري در برابر پرتوهاي نوت
...(ادامه)

:حفاظ چشمه های نوترونی از دو لایه تشکیل می شود

مواد هیدروژن دارلایه ای از 1)

سربلایه ای از مواد سنگین مانند 2)

www.iehe.ir



لفمقايسه ميزان نفوذ پرتوهاي مخت

a

b

g

x

n

ن    ي  اراف  لسرب  پ  ي  کاست  ي  لاست  ذ  پ  کاغ 
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پایان

موفق باشید
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