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گزش جانوران زهريشناسائي  دقيق شهر ها و روستاهاي  در معرض •
با بیان خصوصیات مرفولوژیکدر هر منطقهجانوران زهريو گونه هاي اشناسائي زيستگاه ه•
آموزش خصوصیات رفتاری  و زمان فعالیت جانوران زهری در هر منطقه•
یه و ارایه آگاهی های لازم در مورد  نحوه نفوذ جانوران زهری به مناطق جدید یا منازل ، زیستگاه ، تغذ•

سایر فعالیت های زیستی  و نحوه زمستان گذرانی آنها 
شناساندن منابع غذائی جانوران زهری به مردم  جهت حذف  آن در منازل مسکونی•
ازلآموزش مردم به منظور چگونگی حذف جانور  یا نا امن کردن پناهگاه ها  و زیستگاه های درون من•
خطرناکآموزش افراد محلي ، كادر بهداشتي درماني و دانش آموزان در شناخت گونه هاي  •
اسب در ، استفاده از دستکش و چکمه منپشه بندتخت  پایه بلند ،) حفاظت شخصی آموزش اصول •

ونیو حفاظت اماکن مسک(مناطق پر خطر  در هنگام کار و جابجائی  مواد و لوازم یا مصالح ساختمانی
وندکه به عنوان منبع غذائی جانوران زهری محسوب می شبه داخل منازلموجوداتجلوگیری از نفوذ •
و دشمنانآموزش افراد محلي ، كادر بهداشتي درماني و دانش آموزان در شناخت شكارچي هاي•

و حمايت از آنهاجانوران زهري
ه بجانوران زهريو استقرار آموزش  بهسازي و نوسازي و حفاظت منازل در برابر ورود و جايگزيني•

گروه هاي اجتماعي محلي
مناطق پرخطر از وضعيت جانوران زهريآموزش كادر بهداشتي در•













پر کردن یا اندود کردن شیار ها و سوراخ های اطراف لوله های 
گاز و آب با استفاده از مواد مناسب





اد از بین بردن پناهگاه و محروم کردن آنها از دسترسی به مو
:غذایی

.پر کردن شکافها و سوراخها –الف 
یری رات پروف کردن ساختمان  ها و اماکن مسکونی به منظور جلوگ–ب 

از ورود مارها 
آنها در تهویه انبار و روشنایی مطلوب بدلیل اینکه موشها  و دشمنان–ج 

.تاریکی بیشتر به فعالیت می پردازند

.جلوگیری از پراکنده کردن مواد غذایی –ه 



:بهداشتی نگاهداشتن محیط زیست 
.جمع آوری درست  زباله -الف  
زنبورها )مسدود نمودن درب ظروف نگهداری زباله -ب 

از برای شکار لارو و مگس های بالغ به درون ظروف سرب
(  زباله سرکشی می کنند

.جلوگیری از پراکنده شدن زباله –ج 
.دفن زباله در محل مناسب -د 



به داخل منازلجانوران زهریراههای نفوذ 
درها و پنجره های هم کف-1
مجاری هواکش ها و شکاف دیوارها-2
سوراخهای اطراف محل ورود لوله های آب و کابلهای تلفن و برق-3
وسایل مانند کارتن مواد غذایی-4
درخت هایی که شاخه های آنها نزدیک دیوار است -5

ت یکی از عوامل اصلی ورود جانوران زهری به داخل منازل مسکونی جه
تان زمس)و خیلی سرد( تابستان گذرانی)گریز از هوای خیلی گرم

در به ویژه در هنگامی که تغییرات آب و هوائی شدید و( گذرانی
زمانی کوتاه  و به صورت غیر عادی صورت گیرد



گزش جانوران زهری Stratification ))توزيع و طبقه بندی  
در ايران

فیایي ، انتشار جغراگزیدگي جانوران زهری از آنجایي که توزیع موارد •
ر آن و زمینه های اقلیمي در مناطق مختلف کشور متفاوت است ، د
ور راستای هماهنگ نمودن اقدامات مداخله ای متناسب با شرایط مزب
مي توان از نظر میزان بروز گزش جانوران زهری  مناطق مختلف 

ک کشور را برای هر گروه از جانوران زهری  به  مناطق یا استراتای  ی
یت برای نمود و براساس این استراتا بیشترین فعالسه تقسیم تا 

ک پیشگیری ، کنترل  و درمان گزش  جانوران زهری در استراتای ی
صورت گیرد به طور خلاصه برای هر استراتا نوع عملیات لازم

طراحي و مورد تفسیر قرار گیرد









کمک های اولیه انجام شده توسط مردم محلی  در مناطق مختلف 

ننده مكش با فشار منفي جهت خروج سم از بدن با يك وسيله ايجاد ك-1•
.  فشار منفي  به ميزاني كه زهر باخون از موضع خارج شود

ميلي متر براي گزش 3تا 2برداشت موضعي پوست محل گزش به عمق -2•
در مناطق روستائي بافت محل كژدم گاديم توصيه گرديده است

ته است با چاقوئي تيز مورد برداشت قرار مي گرف( در گذشته)مارگزيدگي 
در پزشكي سنتي هم توصيه شده است

داغ كردن و يا سوزاندن محل نيش براي گزش كژدم گاديم ،براي -3•
با اين روش مي توان زهر را در . گزش كژدم هاي ديگر مناسب نيست

در منطقه ابوزيد آباد). همان محل بافت  همراه به طور مختصر سوزاند
نند در رامهرمز بعضي از مردم از ريگ داغ  استفاده مي ك( ) آران و بيدگل 

در اتحاد جماهير شوروي بر گزش عنكبوت هم استفاده شده است( 



قبل از رساندن بیماران به مراكز درمانيمصدومین حفاظت از 

خطر ناك عامل گزش در هر جانوران زهری شناساندن انواع •
فراد آموزش پذير امنطقه به كلیه 

ان جانورآموزش افراد محلي به منظور شناسائي علايم گزش •
بوميزهری 

جانوران آموزش كادر درماني و بهداشتي در مورد انواع •
خطرناك محلي و علايم و اثرات موضعي و سیستمیكزهری 

گزش آنها

آموزش افراد مستعد محلي در مورد انجام كمكهای اولیه در •
حین اعزام سريع بیماران به مراكز درماني



عامل جانوران زهریآموزش افراد بومي به منظور ارسال •
گزش همراه بیمار

از غربال نمودن بیماران  توسط كادر درماني بهداشتي پس•
بازشناسي عامل گزش و تظاهرات بالیني بیماران

مل شروع درمان در افراد بد حال يا كودكان پس از تعیین عا•
گزش  در حین اعزام بیماران

درمان و بستری افراد بد حال و كودكان در بخش های •
ینه تخصصي تحت نظر پزشكان كار آزموده و باتجربه در زم

گزش جانوران زهری 



با تشكر از توجه شما 



چالش های پیشگیری ، درمان و كنترل گزش جانوران زهری در در حوزه  تحت پوشش دانشگاه
که اثرات قابل ملاحظه ای  در افزایش موارد  ابتلا داردمختلف اوضاع اقتصادی، اجتماعی  و اقلیمی استان های •
در میان معضلات بهداشتی کشورجانوران زهری مشخص نبودن اولویت مشکل •
کافی نبودن منابع مالی حهت  هدایت و نظارت بر ساخت و ساز و بهسازی اماکن در مناطق روستائی•
آموزش ناکافی•
بروز نبودن اطلاعات افراد درگیر در مسئله•
نبود نقشه دقیق پراکنش گونه های جانوران زهری•
نبود پروتکل های درمانی و عدم آشنائی پزشکان با روش های درمانی•
کمبود آنتی ونوم •
کم رنگ بودن ارتباط بین بخش های درمانی و بهداشتی•
نبود کارشناسان آگاه به بیولوژی و اکولوژی جانوران زهری در منطقه•
در کنترل گزندگان زهری( شهرسازی ، شهرداری ، بهداشت )چند سازمانی بودن مسئولیت ها•
نبود تعهدات لازم از طرف سازمانهای دولتی به منظور نظارت بر ساخت و ساز•
نبود تقویت مناسب جهت پیگیری  مسئله جانوران زهری در بخش های مختلف وزارت متبوع•
نتیجه گیری های بزرگ از مطالعات سطحی و نبود مطالعات بزرگ و با ارزش •
ضعف آموزش همگانی صوتی و تصویری کشور•
ضعف برنامه های آموزشی دانشگاه ها در گنجاندن دروس مربوط به موضوع•
ضعف برنامه های آموزشی پیشگیری و شناسائی جانوران زهری از طریق کتاب های درسی راهنمائی و دبیرستان•
کمبود و توزیع نامتناسب امکانات بهداشتی درمانی •
اثر بخشی ناکافی و ناتوانی نظام اطلاعات•
عدم وجود نظام ارزشیابی کارا و موثر•
ضعف و کمبود  تحقیقات کاربردی•
کم بها بودن  کار و توانائی  نیروی انسانی ماهر در بخش بهداشت و پیشگیری•



اهراهكارها ، استراتژی های پیشگیری، درمان و كنترل گزش جانوران زهری در حوزه  تحت پوشش دانشگ
مطالعه رفتاري كژدم ها  به منظور پيشگيري هاي موثر و كارآمد در كاهش گزش•
مطالعه رفتاري كژدم ها  از نظر گردش شبانه •
تعيين نقشه پراكنش گونه هاي جانوران زهري در هر منطقه•
لف كشور ارايه خدمات مشاوره اي توسط متخصصين به تمامي نيروهاي درماني و بهداشتي  در نقاط مخت•

در مواقع ضروري 
(درمان و بهداشت)تقويت  ارتباط بين بخشي •
استفاده از كارشناسان و متخصصين حشره شناس در حوزه هاي تماس و برخورد•
ارايه راه كارهاي عملياتي مناسب  و  واحد كشوري بر اساس علم روز با در نظر گرفتن شرايط  •
طراحي و همكاري  در انجام مطالعات با ارزش در راستاي اتحاد  پروتكل هاي عملياتي•
ارايه آموزش هاي لازم به مسئولين و مردم •
آموزش پيشگيري و شناسائي جانوران زهري از طريق صدا و سيما•
آموزش پيشگيري و شناسائي جانوران زهري از طريق كتاب هاي درسي راهنمائي و دبيرستان•

گنجاندن واحدهاي آموزشي با حجم مناسب به دروس دانشگاهي•



انشگاهبرنامه عملیاتي پیشگیری ، درمان و كنترل گزش جانوران زهری در در حوزه  تحت پوشش د
و فعال كردن شبكه هاي بهداشتي  دانشگاه هاي علوم پزشكي در موضوع آموزش•

پيشگيري
آموزش  كادر پزشكي و درماني در بدو ورود به مناطق پر خطر•
ي از ايجاد  بانك اطلاعات  مطالعات انجام شده به منظور استفاده   بهتر و جلوگير•

دوباره كاري 
ناکبررسي كارائي  آنتي ونوم  و توليد آنتي ونوم منووالان براي گونه هاي خطر•
اجراي طرح هاي تحقيقاتي به طور جداگانه  براي هر منطقه با توجه به شرايط •
ونارايه آموزش همگاني صوتي و تصويري  در سطح كشور توسط راديو تلويزي•
ارايه برنامه هاي آموزشي دانشگاه ها در گنجاندن دروس مربوط به موضوع•
هاي ارايه برنامه هاي آموزشي پيشگيري و شناسائي جانوران زهري از طريق كتاب•

درسي راهنمائي و دبيرستان
مطالعات جامع در خصوص ميزان پوشش و اثر بخشي  واحد هاي درگير•
برگزاري دوره هاي  بازآموزي  براي كادر بهداشتي و درماني    •


