
 چكيده: 

ان خانم پژوهش حاضررب ربي ررا ت اوو رعاط ياد ا يي   

هاي  جبي و  تأهل يي  قطع كايشنا ا يانشگاه   ستان 

 ورعاچستان ا ت.

جا عه اين پژوهش كه نمانه  ا از آن انتخاب شرر ه كل 

ستان ا ت.  ستان و رعاچ شگاه    شجايان خانم يان يان

ن ب  80ن ب  ا راشرر  كه  160نمانه اين پژوهش شررا ل 

 ان ب  تأهل  ا راشررر  كه ره يوص تفررراي  80 جبي و 

انتخاب ش ه ا ت. پژوهش حاضب ره اين  ئاال  حقق پا خ 

 ا يه  كه آيا ر ن يانشرررجايان خانم  جبي يا  تأهل 

 از نظب رعاط ياد ا ت اوو  عنايايي وجاي يايي يا نه؟ 

 رهايگاواارباز تحق ق پب شنا ه  ق اس رعاط ياد ا از 

 ررلال ا ررت رع  از اجباي  48 ا راشرر  كه  شررتمل رب 

شنا ه و  ش ه را پب  تجزيه و تحع ل ادلاياو گبيآويي 

ا ت ايه از آ اي تاص  ا شا ل  حا به ج اول  باوانا 

ادا كه شا ل آز ان بو نمايايها  ا راش  و آ اي ا تن

 : راش  پژوهش ره صايو زيب ر  ت آ   ا 2ا خ

يي ر ن يانشرررجايان خانم  جبي و  تأهل يانشرررگاه »

ستان ت اوتا از نظب رعا ستان و رعاچ ط ياد ا وجاي   

 « ن ايي و ت اوو را  عنا ا ت
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فايص و يويان  شناخت خ يويه رعاط يويانا  بهم از نظب 

ضاي ا ت. را ويوي كايك ره ين اي ناجاانا  تمايلاو  ت



و رعاط، ولايتا تازه و  بحعه ي ويژه و  ستقل از يويه 

هاي قبل و رع  پ ي   ا آي  كه آن يا  بحعه انتقال، 

ه نجاو از كايكا يويان تحالاو همباه را يگبگانا  بحع

هاي  ررربيع و لا عگ ب كنن ه،  بحعه دا ان ح او و 

  بحعه نجاو از د  عا گبي ن ز  ا نا ن . 

را تبس و ر م هايا  ااجه  ا باي يي اين يويان اح انا  

 ا گبين  كه ي ع و تع يل آن  ن از ن  ره حمايت از 

 ( 22، ص 1380قائما،  اي وال ين و  بر ان ا ت. )

 : اايي زيب از جمعه تغ  باو يويان رعاط ا ت

تحالا يي ان ام او ايجاي شرر ه و شرربايي ج ي ،  -

 تعايل ان ا ا او يا رهم  ا زن .

يي ياادف و احسا او او ن ز تغ  ب پ ي   ا آي  و  -

 اجب يگبگانا هايا يي خشرررم و تبس و  حبت او و 

 ...  ا شاي.

ش ي ايجاي  ا ذهن او ن ز  يي جنبة - تحالاو يو ره ي

گبيي و هاص و يقل و ان يشه و تخ ل او يا يگبگان 

  ا  ازي.

 يي جنبه يوان او يي يبصررره هاي  طبي و وج انا، -

 ررتايش و ن ايش، آزايي خااها و ا ررتقلال دعبا، 

 حق قت يو تا، و ... يگبگانا هايا ايجاي  ا شاي. 

ل - ل ي ييونا جاص و خبوص و يو  رالاخبه يي   ه و 

جنسا شك تگا و ر  ايي خاصا پ ي   ا آي  كه  اج  



 ا گبيي. )قائما، لبيزي خاا ررته هايا يي اقنا  

 ( 28، ص 1380

 

 «بيان مسئله» -1-2

س ايي از ا باي يي  ن ن جاانا و ناجاانا ره رعاط  ر

صايتا كه اكثب ا باي  ياد ا ي ت پ  ا نما كنن   يي 

ال ي ت پ  ا  ا   20ره رعاط جنسا و رعاط تا  ن زيب 

كنن  ولا يا ره رعاط ياد ا نما ي رررن  يا خ عا ييب 

ره اين رعاط  ا ي ن  رعاط ياد ا ره اين  عنا ت كه 

 بي ره ح ي از پختگا  ا ي   كه  ا تاان  ياه حعهاي 

پ چ  ه تبي رباي  شرركلاو يوز به ياد ا خاي پ  ا كن  

و از احسرراس خاي ره صررايو پ چ  ه تبي رباي حل اين 

ش ش ي    كلاو ا ت ايه كن  و تاانايا كنتبل نا اناو 

سئعه   هم ا ت كه آيا ا باي ارت ا آن يا يايي اين  

ره يك رعاط نسبا ياد ا ي تا  ا يارن  و رع   عا  ا 

كنن  ره زن گا  شرررتبك ق م گناين  يا وقتا ازيوا  

كبين  و زن گا  شررتبكا يا را  بي ييگبي آلاز كبين  

شررر   ا كن  رسررر ايي از ا باي اين رعاط يي آن ها ي

 عتق ن  كه  بي ارت ا راي  از لحاظ اقتفررررايي و 

اجتمايا ره يك ا رررتقلال ي رررت پ  ا كنن  و رع  ره 

ن ازهاي ياد ا خاي تاجه ياشررته راشررن . ا بوزه يي 

شاي اين كه  سبيگا زياي يي ه  ا  ر ن يختبان  جبي ا 

ه  بيي نما تاان  ياادف خاي يا ره يي تا رشنا   و ر

 يا دبع نحاه كنتبل و ارباز آن ها يا نما يان  حالا



شكل نايي ت ارباز  ا كن  يا آن ها يا آن ها يا ر ه 

صعا اين  سئعه ا  بكاب و انكاي  ا كن  و يي نهايت  

پژوهش كه  ا ره ربي ررا آن  ا پبيازيم اين ا ررت آيا 

ر ن يانشرررجايان خانم  جبي و  تأهل از لحاظ رعاط 

يي وجاي يايي يا نه؟ ره يبايتا ياد ا ت اوو  عنايا

آيا ازيوا  تأث بي يي رعاط ياد ا ا باي  ا گنايي يا 

 نه؟

سئعه  سئعه اي ا ت  هم كه اگب ا باي   رعاط ياد ا  

ن ه و  ن گا آي ن   مكن ا ررررت يي ز جه نكن ره آن تا

سعما   شكل ربخايي كنن    شان را  بي ييگبي ره   شتبك   

يش  و رعاط نب   ه كسا كه از نظب ياد ا ره  طحا از 

سالمت آ  زي يا را  بي ييگبي  ا ت نما تاان  زن گا  

ا رب ياادف و طياشررته راشرر  زيبا كه او هناز تسررع

سا او خاي ن ايي و اينكه نما يان  چگانه آنها يا  اح

كنتبل كن ؟ پس اگب  ا ر ان م كه  بي آين ه شررربيك 

شبايي گبيان ن يك  زن گ مان ره رعاط ياد ا ي   ه و 

 گا يا يايي  ا تاان م ره او ادم نان كبيه و يي زن

 شكلاتا كه  بايوي زو  قباي  ا گ بي يا حل كن م. لنا 

ياد ا و  باط ر ن يو  تغ  ب رعاط  ر ين  نظاي ايت

  تأهل يا  ايي ربي ا قباي  ا يه م.

 


