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  .کھ مرا در بھ پایان رساندن این اثر یاری فرمودند تشکر وقدر دانی نمایم 

  
  زیستن را بھ من  اولین معلمان مکتب زندگیم پدر و مادر مھربانم کھ الفبای بودن و 

  .آموختند 
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  .ردندکشور قبول زحمت نموده و راھنمایی ھا ی لازم را بھ عمل آو
  

را بھ عھده ھمسر مھربانم آقای کامبیز سمیعی فر نگارش و صفحھ آرایی این پایان نامھ 
  .گرفتند
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  چکیده
  

انسѧѧان در راھѧѧي كѧѧھ در پѧѧیش رو دارد انتھѧѧاي آن جѧѧز انقѧѧراض مظѧѧاھر زیبѧѧاي طبیعѧѧت نیسѧѧت    

گیاھѧان از جنبѧھ ھѧاي گونѧاگون در زنѧدگي      . بنابراین  ھمواره نیازمند و  وابستھ بھ گیاه اسѧت 

سѧѧر سѧѧبزي و زیبѧѧایي گیѧѧاه مسѧѧتقیماً بѧѧروي سѧѧلامت  از جملѧѧھ تѧѧاثیري كѧѧھ. انسѧѧانھا نقѧѧش دارنѧѧد

در . رواني و غیر مستقیم بر سلامت جسم انسانھا باقي مي گذارد بѧر ھѧیچكس پوشѧیده نیسѧت    

ھمین راستا قرابت و خویشاوندي انسان با طبیعت غیر قابل انكار است آنچنان كھ ھѧم نشѧیني   

فت، نھѧاد متضѧاد انسѧان ایѧن     سنگ و گیاه مظھر سختي و خشونت در كنار مظھر نرمي و لطا

خلقت پیجیده ھستي را بھ وجد آورده و با مشاھده این دو در كنارھم فطرت كمال وجودي خود 

از این روست كھ باغѧات سѧنگي ھمѧواره مѧورد توجѧھ انسѧانھا قѧرار        . را بدان نزدیكتر مي بیند

جѧا گیѧاھي بѧوده    در ھر كجا سѧنگي یافتѧھ انѧد گیѧاھي در كنѧارش كاشѧتھ انѧد یѧا ھѧر ك         . گرفتھ اند

سنگي در كنارش نھاده اند، آب را بھ ملایمت از روي آن عبور داده اند و روح تشنھ خود را 

از این مجموعھ زیبا سیراب كرده اند اكنѧون پѧیش از آن كѧھ شѧھر بѧا خشѧونت ھѧر چѧھ بیشѧتر          

تمامي مظاھر زیباي طبیعت را در خود ببلعد مѧي تѧوانیم بѧھ بازسѧازي گوشѧھ ھѧایي از زیبѧائي        

  .ھاي آن بپردازیم و حافظشان باشیم
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  مقدمھ
  

سھ عنصر  گیاه و آبسنگ،.ساختن اولین باغ صخره اي درچین و ژاپن بوده است              

سѧنگ مظھѧر سѧختی،گیاه    . کѧھ حالѧت نمѧادین دارنѧد    .اصلی باغ سѧنگی در باغھѧای ژاپنѧی اسѧت    

ر بѧѧاغ صѧѧخره ای در ژاپѧѧن از نѧѧوعی در اوایѧѧل کѧѧا.مظھѧѧر پایѧѧداری وآب مظھѧѧر نرمѧѧی و لطافѧѧت 

تا قبѧل  .سنگریزه سفید و در مرکز سنگریزه ھا یک درخت منفرد بھ نام کلیرا ساختھ شده بود

از قرن نوزدھم در ساختن باغ ھاي صخره اي از سنگھاي ساده استفاده مي شѧد امѧا از نیمѧھ    

در باغباني متѧدوال  ھاي قرن بیستم با بھتر شده وضعیت اقتصادي بكار بردن استخر و فواره 

باغ سنگي در نقاطي احداث مي گردد كھ بخواھیم از شكل طبیعي زمین حداكثر استفاده را . شد

یا زمین ھѧاي مѧورد اسѧتفاده داراي پسѧتي و بلنѧدي درجѧات مختلѧف بѧوده و در ضѧمن          . بنمائیم

 در چنѧین باغھѧایي بѧا پѧرورش گیاھѧان مختلѧف      . بافت زمین داراي سنگ ھاي بزرگ نیز باشد

گیاھѧان  . باغ سنگي داراي كمترین ھزینھ احداث است. مي توان تركیب ھا بدیعي بوجود آورد

مورد استفاده گیاھان دائمي بوده و از نظر شرایط محیطي مي تواند سѧایھ دوسѧت و یѧا آفتѧاب     

باغات سنگي علاوه بر منѧاظر بѧدیع و چشѧم نѧوازي كѧھ ایجѧاد مѧي كننѧد در بھبѧود          . پسند باشد

در ایѧن بحѧث سѧعي شѧده ضѧمن بیѧان مراحѧل        . نیز نقѧش مھمѧي ایفѧا مѧي نماینѧد     شرایط محیطي 

مختلف تھیھ یك باغ صخره اي با بھѧره گیѧري از پسѧتي و بلنѧدیھاي طبیعѧي زمѧین گونѧھ ھѧاي         

  .مختلفي از گیاھان مناسب براي كاشت در این باغ ھا معرفي مي شود
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  چگونھ یك باغ صخره اي بسازیم

میني كѧھ بѧراي احѧداث یѧك بѧاغ صѧخره اي در نظѧر مѧي گیѧریم بایѧد خѧود داراي            ز                 

بھتر است براي . منظره طبیعي بوده و حد الامكان از خانھ ھا و ساختمان ھاي بلند دور باشد

این كار از مناطق بومي استفاده كرد زیرا اغلب گیاھان باغ ھѧاي صѧخره اي وقتѧي از منѧاطق     

در بلنѧدیھا ھѧوا در جھѧات مختلѧف در     . ز بѧھ ھѧواي آزاد دارنѧد   بومي خѧود منتقѧل مѧي شѧوند نیѧا     

باید توجھ داشت بѧراي گیاھѧان   . در آنجا چندین درجھ با مناطق پست تفاوت دارد. حركت است

فضاي كمتري نسبت بھ گیاھان مورد استفاده در طراحي فضاي  Alpine plantsكوھستاني 

سѧانتي متѧر مربѧع    ١٨٠×  ١٨٠مسѧاحت  مѧثلاً در زمینѧي بѧھ    . نیѧاز دارنѧد   Land scapeسبز 

نوع گیاه متداول كاشتھ شود ولي در مورد باغ ھاي صخره اي مي توان بیش  ١٢ممكن است 

  .نوع را در این مساحت پرورش داد ۵٠از 

در . باغ صخره اي باید داراي پستي و بلندي و تختѧھ سѧنگھایي بѧھ انѧدازه ھѧاي مختلѧف باشѧد       

نباشد مي توان آنھا را از منابع دیگر تھیھ و بѧھ بѧاغ   صورتي كھ چنین سنگھایي در دسترس 

باید در نظر داشت سنگھا را نھ تنھا از نظر اندازه شان باید دستھ بندي . مورد نظر انتقال داد

براي مثال ماسھ سنگ و یا سنگ آھك بایѧد در  . كرد بلكھ جنس آنھا را نیز باید در نظر داشت

بزرگ اگر چھ جابجایي و قرار دادن آنھا در یك محل در مورد سنگ ھاي . یك منطقھ بكار رود

آسان نیست، ولي حالت طبیعي تѧري بѧھ بѧاغ مѧي دھѧد و نیѧز مѧي تѧوان از كنѧار ھѧم قѧرار دادن            

  .مقداري سنگھاي كوچكتر، یك صخره بزرگ بوجود آورد

گیاھان مناطق کوھستانی و دیگر گیاھان باغھای صخره ای فریبندگی خاصی را بѧا ظرافѧت و   

رشد بسیاری از این گیاھان بھ طور طبیعѧی در  منѧاطق   .زیبای خود را بوجود می آورندشکل 

در نتیجھ ایѧن گیاھѧان قѧدرت تحمѧل زنѧدگی در خاکھѧای سѧخت و        .کوھستانی و صخره ای است

اگر شرایط طبیعی زندگی این گیاھان  با زھکشی مناسب . سنگلاخی و بادھای خشک را دارند

ن باغھای صخره ای بھ آسانی رشد می کنند و در ابتѧدای کاشѧت   فراھم شود،بسیاری از گیاھا

گی کمی نیاز دارند بجز در کنترل علفھای ھرز،در مناطقی با سѧرمای زیѧاد ،گیѧاه بѧھ      بھ رسید

پوششѧѧی از مѧѧالچ نیѧѧاز دارد کѧѧھ بھتѧѧر اسѧѧت از شѧѧاخھ ھѧѧای کѧѧاج بѧѧرای ایѧѧن منظѧѧور اسѧѧتفاده         

فضای باز و در مناطق کوھستانی کشت  شود،گرچھ بسیاری از گیاھان باغھای صخره ای در

می شѧوند،می تѧوان گونѧھ ھѧای مختلفѧی را انتخѧاب کرد،تѧا مجموعѧھ کѧاملی از ایѧن گیاھѧان را            

بھ ھمین جھت می توان .بسیاری از گیاھان پا کوتاه در اوایل بھار رنگین میشوند.داشتھ باشیم

بسیاری از .ی گیرند،کاشت آنان را ھمراه گیاھانی کھ بھ صورت پوششی مورد استفاده قرار م
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گیاھان بلنѧد صѧخره ای بѧا گیاھѧان علفѧی چنѧد سѧالھ تلفیѧق جѧالبی دارنѧد کѧھ در اغلѧب باغھѧای              

  .صخره ای ترکیبی از آنھاوجود دارد

  

  

  

  سنگھای صخره ای

Limeسنگ آھكي -١ stones  

  

  

مزیت عمده ي این گونھ سنگ ھا این است كھ بھ آساني 

انعطاف پذیرند و بھ ھمین  بھ سھولت در مقابل آب و ھوا

دلیل سطح آنھا فرسایش مي یابد اگѧر لبѧھ ھѧاي آنھѧا تیѧز      

باشد از بین مي رود و اگر نم و رطوبت بگیرد زودتر از 

این تمایل . ھم پاشیده مي شود و گلسنگ تشكیل مي دھند

قھѧوه اي  ) ولي نھ ھمیشھ( رنگ آنھا اغلب . سنگ ممكن است در رشد گیاھان خلل ایجاد كند

اشاره كرد كѧھ سѧفید    Westmotlandاز انواع رایج آنھا مي توان بھ مدل سنگ ھاي . است

اسѧتفاده از آن امѧروزه   . یا قھوه اي اند و در ھر جایي كھ صخره وجود دار د پیدا خواھند شѧد 

از دیگر سنگ ھѧاي  . انتخاب خوبي نیست زیرا كھ تركیبات آنھابھ محیط زیست آسیب مي زند

كھ یا مایل بѧھ آبѧي یѧا طلایѧي      Forest of dean , Derby Mendipل آھكي قھوه اي شام

  .ھستند)  Costworldو  Purbeck(رنگ ھاي كرم انھا بھ نام . ھستند

  

  

  

  

  

  

  



١١

  SandStone  ماسھ سنگ -٢

  

            

  

ھوا زدگѧی در ایѧن گونѧھ    .مزیت و امتیازاین گونھ سنگھا جذابیت و تنوع رنگ آنھاست         

بجز گونѧھ ي  . در طول زمان زیادی اتفاق می افتدو عمدتا دارای دانھ ھای زبر ھستند سنگھا

Sussex limestone         ینѧیده و از بѧریع پوسѧل و سѧور كامѧاي آن بطѧھ ھѧكھ گوشھ ھا و زاوی

  . خواھد رفت

  نѧوع        .اسѧت     دیگѧري    گونѧھ ي  با رنگ قھوه اي كѧرم   Kentish Ragstoneسنگ 

Millstonegrit ز انتخاب خوبي خواھد بود اگر بخواھیم صخره ھاي سنگي رنگي داشتھ نی

براي ایجاد یك باغ سنگي چند رنگي . باشیم كھ این نوع سنگھا ضخیم، زبر و بدون لایھ است

   York stone.قرمز رامی توان انتخاب کرد Monmouthقرمز یا  Glocesterredسنگ 

اینکھ بسیار سخت است ، جھت اسѧتفاده در  نوع دیگری از سنگھای ماسھ ای است وبھ دلیل 

  .باغ صخره ای انتخاب جالبی نیست 

  

    Graniteگرانیت  -٣

ایѧѧن سѧѧنگ بافѧѧت متѧѧراکم ، بѧѧھ ھѧѧم فشѧѧرده و             

خلل و فرج نداشتھ و ھوازدگي در آن . دانھ ریز است

بنابر این شاید انتخاب . خیلي بھ كندی رخ خواھد داد

  .خوبي نباشد
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    Slate وح لسنگ  -۴

                                    

سنگي جذاب بھ رنگ قھوه اي تیره، سبز یا ارغواني 

در ابتدا گوشھ ھاي تیزي داشتھ و بعداً در طول زمان 

  .دچار ھوازدگي خواھد شد

  

  

  

  

Tufa    نگѧѧѧѧ5-س  

است كھ   منیزیمیك شكل از سنگ آھكي و دارای 

قایѧاي گیѧاھي   داراي خلل و خѧرج بѧوده و شѧامل ب   

از مزایاي این نوع سѧنگ سѧبكي آن اسѧت    . است

و ) تقریبѧѧا نصѧѧف وزن سѧѧنگ ھѧѧاي آھكѧѧي رایѧѧج  (

  .قادر بھ حمایت از ریشھ گیاھان خواھد بود
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  طرح ھاي مطلوب براي ایجاد باغ سنگي

  

  

Slopping Terraceشیب دھي تراس داده شده و بھم پیوستھ .١

Cliff-face or bluffنماي پرتگاه .٢

Gorge) مصنوعي(دره كوچك .٣

Flopping outcropبیرون زدگي شیب .۴

Flat bed outcropشیب دھي سطح صاف .۵

 Pavementسنگفرش .۶
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  صخره اي  نكات مھم در ایجاد یك باغ

  

  دقت در طراحی  -١

  

  

قبل از شروع دقت در طراحی خیلي مھم 

بھ یاد داشتھ باشید كھ . و ضروري است

ѧѧك بѧѧاد یѧѧدف ایجѧѧا ھѧѧھ تѧѧت كѧѧنگي اسѧѧاغ س

جѧѧایي كѧѧھ ممكѧѧن باشѧѧد طبیعѧѧي بѧѧھ نظѧѧر       

برسѧѧد معمѧѧولا یѧѧك بѧѧاغ سѧѧنگي شѧѧیب دار   

خیلي جذاب تر از باغی اسѧت كѧھ در یѧك    

.سطح كار شده است

انتخاب محل كشѧت بایѧد بگونѧھ اي باشѧد     

كѧѧѧھ در اغلѧѧѧѧب سѧѧѧѧاعات روز بѧѧѧѧھ دور از  

بیعѧي بѧودن آنѧرا    سایھ باشدایجاد یك زمینھ بھ ھمراه درختان و درختچھ ھا احساس ط

بیشتر خواھد كѧرد در طراحѧی، درختѧان سѧایھ دار، بایѧد بѧا فاصѧلھ دورتѧری باشѧند، تѧا           

  .سایھ اندازي اثر منفی بر روي گیاھان دیگر نداشتھ باشند

  

  آماده سازی بستر کشت  -٢

بѧѧѧرای آمѧѧѧاده سѧѧѧازي بسѧѧѧتر كشѧѧѧت  

روزي را تعیѧѧین كنیѧѧد كѧѧھ خѧѧاك بѧѧھ  

اندازه ي مطلوبي خشك شده باشѧد  

لوخ ھاي چمني و علف ھѧاي  اگر ك

ھرز چند سالھ وجود دارنѧد آنھѧارا   

جمع كنید قبل از کاشت گیاھان پاك 

از  علف ھاي ھѧرز از  كردن بستر 

ریشѧѧѧھ و بѧѧѧھ طѧѧѧور كامѧѧѧل، حیѧѧѧاتي   



١۵

داشѧѧتن . مѧѧي تواننѧѧد باعѧѧث تخریѧѧب  سѧѧنگھا مѧѧی شѧѧود     ... بѧѧوده، نیلѧѧوفر صѧѧحرایي و  

 ،گѧر سѧѧطح زیѧرین بسѧتر خѧѧاك   ا. زھكشѧي مناسѧب نیѧѧز از دیگѧر احتیاجѧات حیѧѧاتي اسѧت     

یك لایھ زھكشي ھمانطور  كھ در شكل سمت راست نشان داده سنگین یا سفت شده است 

  .شده است لازم و  ضروري است

  

  چگونگی جابجایی سنگھا -٣

در انتقال و جابجایي سنگ ھا شما قادر خواھید بود سنگ ھاي كوچك را                      

ید، دستكش ھاي چرمي و پوتین ھاي محكم بپوشید، قواعد ایمني در محل آنھا را جابجا كن

لازم را براي بلند كردن بھ یاد داشتھ باشید زانوھا خم شده باشد، كمر بصورت صاف بѧار  

در برداشتھ و پس از زانوھا را صاف كرده و بلند شѧوید، در مواقѧع برداشѧتن  سѧنگھا از     

.شما صدمھ وارد شود روي زمین ھرگز خم نشوید چون ممكن است بھ كمر

شما بوسیلھ ي جرثقیل قادر خواھید بود سنگ ھاي سنگینتر را با این روش بلند كنید 

اما در مورد صخره ھایي كھ بزرگترر بوده وزن بیشتري را باید مورد ارزیابي اولیѧھ  

یѧѧѧѧك روش حمѧѧѧѧل  . قѧѧѧѧرار گیرنѧѧѧѧد 

سѧѧنگ ھѧѧایي بѧѧا انѧѧدازه متوسѧѧط     

 -اسѧѧتفاده از تختѧѧھ بѧѧاركش اسѧѧت 

بѧھ حركѧت ایѧن صѧخره     شما قادر 

در  -در خاك ھاي نرم نیز ھستید

زیر تختھ بارکش حتماً بیشتر از 

یѧѧك غلتѧѧك یѧѧا چѧѧرخ اسѧѧتفاده كنیѧѧد 

در غیر اینصѧورت سѧنگ یѧا بѧار     

  .موجود روي آن واژگون مي شود

  .با استفاده از اھرم و دیلم نیز شما قادر خواھید بود سنگ ھا را جابجا كنید
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  در جای خودقرار دادن سنگھا  -۴

  

جھت قرار دادن سنگ ھا در جاي خود؛ شما بھ یك اھرم، بیلچھ و تعدادي                

مگѧر  . الوار چوبي براي قرار دادن و سѧفت كѧردن خѧاك در بѧین  سѧنگ ھѧا نیѧاز داریѧد        

اینكھ سنگ ھѧا را كوچѧك انتخѧاب كѧرده باشѧید در حالѧت ایѧده آل در صѧورتي كѧھ محѧل           

یم باغي سنگي شیب دار داشتھ باشیم باید یك سطح شیبدار كشت وسیع باشد و بخواھ

درجѧѧھ را انتخѧѧاب  ١٠بѧѧا شѧѧیب تقریبѧѧي 

كھ در پي آن شما بھ یك تن خاك .  كنید

فѧѧѧѧوت مربѧѧѧѧع  ٢٠سѧѧѧѧطحي بѧѧѧѧراي ھѧѧѧѧر 

  . احتیاج خواھید داشت 

اگر خاك زمین باغ شما گلي و یا رسي 

اسѧѧѧت خѧѧѧاك سѧѧѧطحي بѧѧѧا كیفیѧѧѧت خѧѧѧوب  

  . خریداري كنید

نتخѧѧاب كنیѧѧد كѧѧھ ھѧѧѧم    ي را ایسѧѧنگ ھѧѧا  

. بѧѧزرگ باشѧѧد و ھѧѧم نمѧѧاي جѧѧذاب داشѧѧتھ باشѧѧد آنѧѧرا در ردیѧѧف ھѧѧاي اول اسѧѧتفاده كنیѧѧد   

گودالي را طراحي كنید كھ بزرگتر از تاج سنگ باشند و آنوفت سنگ ر ا در آن قѧرار  

ھماننѧѧد (از یѧѧك اھѧѧر م بѧѧراي صѧѧاف كѧѧردن موقعیѧѧت نھѧѧایي سѧѧنگ اسѧѧتفاده كنیѧѧد   . دھیѧѧد

در حالѧѧت دلخѧѧواه  یسѧѧنگ بѧѧراي نگھداشѧѧتن سѧѧنگ اصѧѧل مѧѧی تѧѧوان از  خѧѧرده).تصѧѧویر

استفاده كنید و خرده سنگ را زیر تѧاج سѧنگ قѧرار دھیѧد و سѧپس خѧاك بѧھ اطѧراف و          

روبروي آن بایستید، تا مطمئن شѧوید كѧھ بصѧورت كامѧل محكѧم شѧده       . پشت آن بریزید

ف اول از این روشھا براي كار گذاشتن انواع دیگر سنگھا استفاده كنید، تا ردی. است

برخي از سنگ ھا را مѧي بایسѧت بѧا اسѧتفاده از اھѧرم بطѧور محكѧم بѧھ ھѧم          . كامل شود

جھѧѧت ایمنѧѧی از سѧѧقوط سѧѧنگھا بھتѧѧر اسѧѧت سѧѧنگھای بѧѧزرگ را روی ھѧѧم قѧѧرار    .فشѧѧرد

بھتر است كھ سنگ ھا را در گروه ھاي مختلف طبقھ بندي كنید و سنگ ھایي . ندھیم

س بایѧد اطمینѧان كѧافي حاصѧل كѧرده كѧھ       داشتھ باشیم كھ لبѧھ و ارتفѧاع كمѧي دارنѧد سѧپ     

خطوط لایھ اي ایجاد شده در سطح افقي سنگ ھا ھمھ در یك جھت بوده و خѧاك ھمѧھ   
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گیاھѧان گونѧھ ھѧاي كوھسѧتاني را مѧي تѧوان درون ایѧن        . ي شكاف آنھا پر خواھѧد كѧرد  

اتصالات و شكاف ھا كشت نمود در دیف دوم سنگ ھا این روند ادامھ خواھد داشت تا 

  .ھمھ ي سنگ ھا در جاي خود قرار گیرند وقتي كھ

آخرین گام در این مرحلھ اضافھ كردن خاك در بین سنگ ھѧا و فضѧاي خѧالي بѧراي كشѧت      

  .گیاھان است

  

  و ترکیب کشت زھکشی مناسب - ۵

  

استفاده از تركیب کشت استاندارد ،گیاه بھ ھمراه سѧنگ و سѧنگریزه تقریبѧاً                

کھ نیѧاز بѧھ خѧاكي دارنѧد كѧھ ھѧم زھكشѧي مناسѧب و ھѧم           برای  ھمھ گیاھان باغ سنگي

  .خاصیت جاذب آب را دارا باشند،مورد نیازاست

 

تركیب استاندارد كھ تقریبا 

بѧѧѧѧѧراي ھمѧѧѧѧѧھ ي گیاھѧѧѧѧѧان   

اسѧѧѧѧت،در تصѧѧѧѧویر سѧѧѧѧمت  

راسѧѧѧѧت نشѧѧѧѧان داده شѧѧѧѧده  

امѧѧا مѧѧي تѧѧوان آنѧѧرا   .اسѧѧت 

براي اسѧتفاده ھѧاي خѧاص    

بѧѧѧراي گیاھѧѧѧان  . تغییѧѧѧر داد

 آھѧѧك دوسѧѧت ایѧѧن  تركیѧѧب   

بھتѧѧر اسѧѧت كѧѧھ یѧѧك بخѧѧش    

خاك سطحي  دو بخش خاك از خزه خشѧك شѧده و یѧك بخѧش سѧنگریزه ھѧاي عѧادي از        

برخѧي از كتѧاب ھѧا توصѧیھ     . نكتھ اینكѧھ بѧھ كودپاشѧي نیѧازي نیسѧت     . آھك مناسب باشد

كرده اند كھ تركیب كشت را بجاي خاك سطحي براي كل باغ صخره اي در طول فرآیند 

امر ممكن است كھ مطلوب باشد اما ھزینھ و كارگر مѧورد  تولید استفاده شود، كھ این 

استفاده از خاك سطحی مناسب با گونھ گیاھی براي مرحلھ . نیاز بیشتري را مي طلبد

اجازه بدھید تѧا یѧك ھفتѧھ سѧازگاري بوجѧود آمѧده و سѧپس        . بعدی کشت مورد نیازاست
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كھ شیب ملایمي مقدار  بیشتري تركیب کشت بھ آن اضافھ كنید تا محكم شود بھ حدي 

  .بھ پشت سنگ داشتھ باشد

  

  

   

  ترکیب بندی گیاه و سنگ -۶

برخѧѧي از طراحѧѧان بѧѧاغ اصѧѧرار دارنѧѧد كѧѧھ جلѧѧوي بѧѧاغ ھѧѧاي سѧѧنگي گونѧѧھ ھѧѧاي                 

گیاھي بزرگتر كشت شده و بھ ترتیب گونھ ھاي كوچكتر كاشت شوند تا یك برداشت ذھني 

  .عمیق بوجود اید

یشѧتر از گیاھѧان كوتѧاه تѧر ودرختچѧھ ھѧا در فضѧاي ھѧاي مѧابین          بھتر اسѧت بѧراي زیبѧایی ب   

اسѧѧتفاده شѧѧود ھѧѧدف پوشѧѧش دادن فضѧѧا بѧѧھ ھمѧѧراه ترکیبѧѧی از رنگھѧѧادر تمѧѧام فصѧѧول سѧѧال    

است،کھ این امر باانتخاب و بھره گیری از کشت انѧواع  گونѧھ ھѧای زینتѧی بѧھ تحقѧق مѧی        

ح درتمام طول سال منظره پیوندد،بھ شکلی  کھ با توجھ بھ زمان گلدھی و با مدیریت صحی

وھمچنین باید بھ منطقھ انتشار، میزان نور مورد نیاز و نѧوع خѧاك   . ای زیبا داشتھ باشیم

  .آنھا توجھ شود

  

  بستر ھای مورد استفاده در باغ صخرھای

  

screenبسترھای سنگریزه ای  -١

  

تفاعѧات قѧرار مѧی    از تجمع سنگ ریزه ھѧادر دره ھѧای بѧین تپѧھ ھا،کѧھ معمѧولادر ار                   

در این بستر ھااز گیاھѧانی اسѧتفاده مѧی شѧود کѧھ قѧادر بѧھ رقابѧت بѧا بقیѧھ           . گیرند تشکیل شده 

  . androsaceو آندروزاس زینتی drabaگیاھان نیستند مثل درابا
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در بسترھای سنگریزه بسیاری از گیاھان کھ در نقاط دیگر باغ صخره ای زیاد عمر نمی کنند 

این بسترھا باید دارای شیب ملایم بھ طѧرف  )بھ علت زھکشی خوب(ای بخوبی رشد می کنند 

  .جنوب یا غرب باشند ولی این شیب باید از جایی کھ سنگھا نمایان می شوند شروع شود

سѧانتیمتر حفѧر کѧرد و     ٩٠-۶٠برای ساخت یک بستر سنگریزه ای ابتدا باید گودالی بھ عمق 

سانتیمتر از تکھ ھای آجریاسنگ کھ زه کشی خوبی 15انتھای گودال لایھ ای بھ ضخامت در 

  .ایجاد کند قرار داد

بعد از این مرحلھ خاشاک و شѧاخ و برگھѧارا روی خѧورده سѧنگھاو آ جرھѧا مѧی ریѧزیم و بعѧد         

قسѧمت  ١وpeat mossقسѧمت  ١سѧانتیمتری ،  ۵/٠قسѧمت سѧنگ   ١گѧودال را بѧا مخلѧوطی از    

در . اگر خاک مورد استفاده چسبندگی داشت بѧھ آن ماسѧھ اضѧافھ مѧی کنѧیم     . نیم خاک پر می ک

سѧانتیمتر از ماسѧھ درشѧت مѧی پوشѧانیم و      ۵/١سطح خاک را بھ ضخامت )ھر سال(اوایل بھار

قاشق غذا خѧوری سѧوپر فسѧفات یѧا پѧودر اسѧتخوان بѧھ ازاءھѧر سѧطل آب بѧھ ایѧن خѧاک             ٢باید 

  .     اضافھ نمود
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  )Raised Bed(آمده بستر بالا  -٢

  

            

توصیھ شده است و دیوارھاي نگھدارنده را  )سانتیمتر ٩٠-٣٠حدودا (فوت ٣تا  ١ارتفاع آْن 

تѧا جѧایي كѧھ فضѧا اجѧازه مѧي دھѧد        . مي توان از آجر، سنگ و بلوك ھѧاي سѧنگي اسѧتفاده كѧرد    

اھان ایجاد كرده دیوار را بالا برده و با ایجاد تراس ھاي بھ ھم پیوستھ محلي براي پرورش گی

اگر علف ھاي ھرز چنѧد سѧالھ در محѧل احѧداث     . طوري كھ منظره و جلوه اي زیبا داشتھ باشد

دیوار وجود دارد قبل از شروع بھ ساخت دیوار و ساختن فونداسیون باید آنھا را از بین بѧرد  

از بѧتن   ارتفاع دارد حتماً باید بѧراي فونداسѧیون آن  ) ٣٠/  ۴٨(فوت  ١و اگر دیوار بیشتر از 

حفره ھاي زھكشي را براي خروج آب در كف دیوار موقع بتن ریزي حتماً . ریزي استفاده كرد

وقتي كھ ساختن دیوار تمام شد جھت زھکشی گیاھѧان کشѧت شѧده بایѧد     . باید كار گذاشتھ شود

سپس بوسیلھ تركیب كشت استاندارد . یك لایھ از خرده سنگ، سنگریزه یا سنگ استفاده كرد

بین سطح و لبھ ي دیوار فضاي خالي را ایجاد كرده و چند ھفتھ قبل از كاشت . كنیم آن پر مي

انتخاب و تكنیك كشت مشابھ باغ صخره .اگر لازم بود ارتفاع دیوار را بالاتر ببرید. صبر نمائید

اسѧѧتفاده از گونѧѧھ ھѧѧاي گیѧѧاھي رونѧѧده بѧѧراي پوشѧѧش روي دیѧѧوار از نكѧѧات مھѧѧم و        . اي اسѧѧت

. بѧین دیوارھѧا را بѧا لایѧھ ي از سѧنگریزه و خѧرده سѧنگ بپوشѧانید         سطح خѧاك . ضروري است

ممكن است افراد از سنگ ھاي بزرگتر بѧراي اینكѧار طبѧق سѧلیقھ اي خѧود اسѧتفاده كننѧد ولѧي         

  .ھدف كمك بھ رشد گیاه است



٢١

  

   Sink and Trough  بسترھای طشتکی -٣

  

  

  

در اینجا . بر مي گردد ١٩٣٠ایده ي پرورش گونھ ھاي آلپ در سنگ سیني شكل بھ دھھ ي  

مѧرتبط بѧا بѧاغ سѧنگي،کھ     ) نگھدارنѧده ( اسѧتفاده از یѧك محتѧوي    . چند مزیت آشكار وجود دارد

ایѧن طѧرح در باغھѧای    .قابل ساخت در ھر مکانی اعم از  حیاط خلوت و ھѧم بѧالكن خواھѧد شѧد    

یگر صخره ای ،زیبایی مخصوص بخود را دارد و شامل واحدھای ساختھ شده و مجزا از یکد

لعѧابی در بѧاغ صѧخره ای مѧی     )Sink(یک لگѧن .است،کھ ممکن عمیق یا کم عمق ساختھ شود

 Peatقسѧمت  ٢بѧرای سѧاختن ایѧن گلѧدان ،بایѧد      بѧھ صѧورت یѧک گلѧدان سѧنگی بنظѧر آیѧد        تواند

moss  ھ و  ٢وѧѧمت ماسѧѧن  ١قسѧѧراف لگѧѧل و اطѧѧیم و داخѧѧوط کنѧѧا آب مخلѧѧیمان را بѧѧمت سѧѧقس

)Sink( وѧѧفت شѧѧا سѧѧانیم تѧѧا آن بپوشѧѧطح  را بѧѧر برسدسѧѧھ نظѧѧر بѧѧی تѧѧدان طبیعѧѧھ گلѧѧرای اینکѧѧد ب

می ) epoxy(خارجی را ھمانطور خشن نگھ می داریم این لگن را با یک رنگ قوی اپوکسی

-١٠(اگر ظرف کم عمق است .پوشانیم و یک سوراخ زھکشی در پایین برایش قرار می دھیم

لوط مواد زھکشی سوراخ زھکشی را با سنگ می پوشانیم ،و اگر عمیق است مخ)سانتیمتر۵

 ١و سپس ظرف را از مخلوط )سانتیمتر ضخامت مواد زھکشی  ١٠-۵(بھ آن اضافھ می کنیم
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كلید . سانتیمتری پر می کنیم ۵/٠قسمت خرده سنگ ١قسمت لوم و ١، peat mossقسمت 

  .موفقیت در نظر داشتن زھكشي مناسب در كف سیني سنگي است

  

  Pry-Stone wall  دیوار -۴

شامل یك دیوار ساختھ شده از سنگ خشك فاقد مѧلات مѧي باشѧد کѧھ از روي ھѧم                      

  در خاك  باغ ھاي  خانگي  یا  تركیب . قرار دادن سنگ ھاي صاف و پھن بوجود آمده است

  

در ایѧن شѧكاف   . كشت استفاده شده براي پر كردن فضاي بین سنگ ھا،می توان اسѧتفاده کѧرد  

در ایѧن مѧدل دو نѧوع    . اص باغ سنگي را مي تѧوان پѧرورش داد  ھا میزان وسیعي از گیاھان خ

دیوار خشѧك سѧنگي را داریѧم دیѧوار ایسѧتاده آزاد و دیѧوار دوبѧل كѧھ نگھدارنѧده اسѧت و بѧراي            

سѧاخت دیѧوار نѧوع اول نیѧاز بѧھ مھѧارت دارد       . پشتیباني از دیѧوار نѧوع اول اسѧتفاده مѧي شѧود     

ده مي شود براي سھولت كار مي تѧوان  براي ساخت دیوار از ماسھ سنگ یا سنگ آھك استفا

   ۴٨/٣٠(فѧوت ١از سنگ ھѧایي كѧھ قѧبلاً اسѧتفاده شѧده انѧد اسѧتفاده مجѧدد نمѧود دیѧوار بѧیش از           

cm  (  دѧارتفاع بایست داراي دو ردیف سنگ باشد و فونداسیون آن از قلوه سنگ یا بتن باش

ار برد و انھا را با یك باید سنگ ھاي صاف و بزرگ را براي لایھ ھاي پایین تر در دیوار بھ ك

  .تركیب گیاھي بھ ھمدیگر محكم كرد
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  .درجھ شیب داشتھ باشد ١٠ھر سنگ باید ھم بھ سمت عقب ھم بھ سمت پایین حدود

آجر نیز میتواند برای برای ساخت باغچھ ھای مرتفѧع و دیѧواره ھѧا اسѧتفاده شѧود کѧھ بایѧد بѧا         

  .ای زھکشی در آنان تعبیھ شودملاتی از سیمان فاصلھ بین آجرھا پر شود و حفراتی بر

گیاھان باید در فضایي كھ در نظر گرفتھ شده رشد كنند گیاھان بھ صورت ریشѧھ ھѧاي بریѧده     

شده عمومѧاً آسѧانتر اسѧت و سѧپس تركیѧب كѧود گیѧاھي را اطѧراف ریشѧھ ھѧاي گیѧاه بایѧد قѧرار              

مѧوقعي كѧھ    دیوار را با آب آبپاشي كنید موقعي كѧھ كشѧت تمѧام شѧد، در ھѧواي خشѧك تѧا       . گیرند

، )سѧѧنبل(گیاھѧѧان سѧѧیراب نشѧѧده انѧѧد و آبیѧѧاري را ادامѧѧھ دھیѧѧد گیاھѧѧان توصѧѧیھ شѧѧده شѧѧامل            

 Auberieta ،گل میخك ،Helianthomum فلوكس ،Phlox  و آویشن براي مناطق آفتابي

  .براي مناطق سایھ وار توصیھ مي شود Saxifragaو  Arabis ،Campanulaو 

  

  Peat Bed  بستر با كود گیاھي -۵

  
  

  

              

صحبت درباره بستر با كود گیاھي خیلѧي محѧدود اسѧت و گیاھѧان قابѧل کشѧت در ایѧن بسѧتر در         

ھمھ آنھا در سھ مشخصھ سھیم انѧد  . كتاب و كاتولوگ ھا مربوط بھ باغ صخره اي آمده است

ھمگي بھ زھكشي خوب نیازمندند محل ھاي باد خیز را دوست ندارند و علاوه بر آن از انوع 

دیوار براي تھیھ ي بستر براي آنھا را مي توان از جنس سنگ، خرده سنگ . ھستند كم رشد 

ساخت اما چوب بھتر است خصوصاً چوب ھاي گرد یا چوبھایي كھ در زیѧر ریѧل و آھѧن    ... و 
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استفاده مي شودو بھتر از ھمھ ي آنھا استفاده از بلѧوك ھѧایي اسѧت كѧھ از خѧاك گیѧاھي تھیѧھ        

از اول باید از علف ھاي ھرز عاري باشد و زھكشي نفѧوذ پѧذیر   كشت  رمبناي بست. شده است

بسѧتر  . علف ھاي ھرز را با دقت پاك كنید بھتر است با بیل اینكار را انجѧام دھیѧد  . داشتھ باشد

كشت را با یك تركیب كودي مناسب پر كنید كھ عمدتاً یك بخش خاك سطحي یك بخѧش از كѧود   

  .ھ انتخاب خود اضافھ كنیدگیاھي خزه خشك شده و مقداري خرده سنگ ب

از راه رفتن بر . ھفتھ قبل از كاشت با تركیب كود گیاھي سازش پیدا كند 2اجازه دھید خاك تا 

روي خاكي كھ داراي كود گیاھي است خودداري كنید گیاھѧان توصѧیھ شѧده بѧراي ایѧن الگѧوي       

، چنتیѧاي پѧاییزي   Astilbeو  Cassiopeو  Dodecatheonو  Gaultheriaكشت شѧامل  

Hepatica  وPrimula مي باشند.  

  

   TUFAبستر با استفاده از سنگ  -۶

  

شكلي  Tufaاین سنگ كھ مي توان براي ساخت یك منظره دیدني استفاده شود                   

  از سنگ آھكي منیزیم است كھ براي گیاھان  كھ زمین ھاي آھكي را دوست  دارند مناسب 
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گیز آن این است كھ دراي تخلخل زیادي بѧوده و مѧي توانѧد    اولین خصوصیت شگفت ان. است 

بѧیش از وزن خѧود آب را در خѧود نگѧѧھ دارد و ریشѧھ ھѧاي گیاھѧѧان مѧي تواننѧد درون آن نفѧѧوذ        

تكھ ھایي از این سنگ را مي توان بھ عنوان سنگریزه در باغ ھاي سنگي . كرده و رشد كنند

ن از آن در حیѧѧاط خلѧѧوت و بѧѧالكن مѧѧی تѧѧوا. و سѧѧیني ھѧѧاي سѧѧنگي بѧѧراي زھكشѧѧي اسѧѧتفاده كѧѧرد 

این سنگ ھا كاملاً نرم بوده ولي مي توان بھ راحتي آنھا را سوراخ كرده و یا . استفاده نمود

شѧیب  )   cm ١٢-٨(ایѧنج  ۵-٣با یك چكѧش آنھѧا را شكسѧت سѧوراخ ھѧا را بѧھ سѧمت پѧایین تѧا         

بѧا دقѧت فضѧاي     .دھید، موقع كاشت گیاه ریشھ ھا را از كمپوست و درون حفره ھا قѧرار دھیѧد  

سѧنگ   ٢الѧي   ١اطراف آنرا پر كنید براي كاھش دور آبیاري و نیاز آبي مي تѧوان در زیѧر آن   

Tufa چون سنگ . كھ جاذب آب است قرار داردTufa آب را مثل اسفنج جذب مي كند.  

  

  Pavingسنگفرش  -٧

  

  

ھا در مسیر  بیشتر گیاھان متعلق بھ باغ سنگي قادر بھ رشد در شكاف ھاي سنگفرش        

مي توانند در برابر پاخوردگي  Acaenaاما فقط تعداد كمي از آنھا مثل آویشن و . ھا ھستند 

  .برای ساخت سنگفرش میتوان از بتون مسلح استفاده کرد.مداوم دوام بیاورند

كافي است خاك شكاف بین بتونھا را با چاقوي آشѧپزي خѧالي كѧرده و ریشѧھ ھѧاي بریѧده شѧده        

كھ شامل یك بخش خاك سطحي .حفره را با تركیب گیاھي پر كنید . آن قرار دھیدگیاھان را در 
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این عمل را باید در فصل پاییز . یك بخش خاك گیاھي و یك بخش سنگریزه ھاي درشت است 

انجام داد و مي توان بھ طور متناوب ایѧن عمѧل را انجѧام داد یعنѧي گѧودال ھѧا را حفѧر كѧرده و         

  .در فصل بھار نیز بذر پاشي كنید تركیب كشت را اضافھ كرده و

اگر بستر گشت عاري از زھكش بوده مي توان یكي از بتن ھا را برداشتھ و فونداسѧیون آنѧرا   

با تركیب كشت پر كنید كھ با این عمل منظره اي زیبا و دیدني خواھیم داشѧت گیاھѧان توصѧیھ    

  Acaena و Antennariaو  Armeriaو  Didnthusشده در این الگوي كشت ، شѧامل  

  .ھستند Eriedو Iberisو  Lychnisو  Saxifragdو  Sedumو  Thymusو 

  

  

    ROCKWORK  كوه مصنوعي  -٨

  

  

              

در كوه مصنوعي این سنگ ھا ھستند كھ حرف اول را مي زنند نھ گیاھان ،در سال ھاي اخیر 

  .استفاده از این سبك در باغباني بھ سبك ژاپني روند افزایشي داشتھ است

كѧھ نمѧاي بѧاغ     Buddlhaتѧا سѧنگ ھѧاي     ٣یѧا   Sanzonرایش كلي و عمومي این است كѧھ  آ

سѧنگ ھѧاي ایѧن دیوارھѧا دچѧار ھѧوازدگي       . باید استفاده شود ھاي بودایي را در ژاپن را دارند

در انتھѧѧای دیѧѧوار  Sanzonاز سѧѧنگ ھѧѧاي . مѧѧي شѧѧوند و بطѧѧور طبیعѧѧي متلاشѧѧي مѧѧي شѧѧوند   

در . را پѧرورش داد  Acdenfو   Thymusكѧم رشѧد مثѧل    استفاده مي شود تا بتѧوان گیاھѧان   
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مي تѧوان  . این سبك از گیاھانی كھ رشد سریع داشتھ و گلھاي بزرگي دارند استفاده نمي شود

 7-5سنگ براي ساخت دیوار استفاده كرد كھ با تركیب بندي شѧماره ھѧا فѧرد     3از ترتیب این 

  .زیبا تر مي شود

    ALPINE LAWNستانیاستفاده از چمن و گونھ ھای کوھ -٩

  

  

  

  

  

  

خیلѧي آشѧكار اسѧت كѧھ مѧي      . مѧي باشѧد   Thymus serpyllumاز موارد كشت در ایѧن الگѧو   

بایست ھمھ علف ھاي ھرز را از محوطھ چمن حذف كرد و براي این كار نیز و وجین دسѧتي  

بھتر است بھترین روش پاشیدن بذر چمن و گونھ ھاي آلپ کѧھ تѧا در اواسѧط تابسѧتان جوانѧھ      

  .ه و رشد كنند زد
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  ALPINE HOUSE  گلخانھ گونھ ھاي گیاھي آلپ -١٠

  

  

تنھѧا  . ساخت سفارشي یك محل براي پرورش گونھ ھѧاي آلپѧي خیلѧي گѧران و ھزینѧھ بѧر اسѧت       

كاري كھ مي توان كرد ایجاد گلخانھ كوچك استاندارد با پنجره ھاي اضافھ و ھم چنین داشѧتن  

در ایѧن گلخانѧھ مѧي تѧوان بѧھ      . ز براي گونھ ھѧاي آلѧپ مѧي باشѧد    سیستم تھویھ اضافھ مورد نیا

در این گلخانھ نیѧاز  . پرورش گونھ ھاي گیاھي حساس بھ  یخبندان و بارش زمستانھ پرداخت

جوانھ ھا نیز از بستر مرطوب خود قادر بھ بیرون . آبي نیز در طي فصل رشد بیشتر مي شود

ري لازم اسѧت گلخانѧھ را از لحѧاظ تھویѧھ در     آمدن خواھند شѧد و پѧس از ان رعایѧت دوره آبیѧا    

درجѧھ مѧي    ٩٠شرایط مناسب از فصل بھار تا پاییز نگھداري كرد و وقتي كھ دما بѧھ نزدیكѧي   

  .رسد لازم است روي آن سایھ اندازي شود
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  نحوه کاشت یک باغ صخره ای

  

گرچھ گیاھانی را کھ بھتر است کاشت باغ صخره ای در بھار یا اوایل پائیز انجام شود ا         

فقѧط بایѧد   . در گلدان پرورش یافتѧھ انѧد مѧی تѧوان در تابسѧتان از گلѧدان خѧارج نمѧوده و کاشѧت         

  .توجھ داشت کھ در ھنگام انتقال صدمھ ای بھ ریشھ وارد نشود

برای خارج کردن گیاه از گلدان آن را سروتھ طوری در دست می گیریم کھ گلѧدان رو ی کѧف   

شت قرار گیرد سپس بھ آرامی گلѧدان را اگѧر کاغѧذی اسѧت پѧاره مѧی       دست و ساقھ بین دو انگ

اگر گلدان سفالی یا پلاستیک  است لبھ آن را روی قطعھ سنگ یا جسم سختی می زنѧیم  . کنیم

تا گیاه را از آن خارج کنیم ، سپس با بیلچھ ، گودالی بھ عمق ریشھ حفر کرده و گیاه را داخل 

پر می کنیم و گیاه را با انگشت یا دستھ بیلچھ در جای خود گودال را با خاک . آن می گذاریم 

  . محکم کرده و اطراف آن را با خرده سنگ می پوشانیم و سپس آبیاری می کنیم

دانھ رستھ ھا و آنھایی کھ با قلمھ ریشھ و یا تقسیم گیاه تکثیر می شوند و آماده انتقال ھستند 

و برای این کار حتمѧآ بایѧد گѧودال را    . کاشت ، را می توان بھ طور مستقیم در باغ صخره ای 

بوتѧھ ھѧای   . بھ اندازه ریشھ گیѧاه جѧوان حفѧر کѧرد تѧا فضѧای کѧافی بѧرایش وجѧود داشѧتھ باشѧد           

. بالارونده و سوزنی برگان پا کوتاه اگر در پای سѧنگھا کاشѧتھ شѧوند زیبѧاتر بنظѧر مѧی رسѧند       

یم بنحوی کھ مثѧل آبشѧار سѧبزی    بوتھ و کاجھای گسترده و پراکنده را در سطح بالایی می کار

  . روی سنگھا را بپوشاند

را باید در مقابل رطوبت محافظت کردو بھ ھمین منظور باید در ) rosette(گیاھان روزت دار 

شیارھای عمѧودی کاشѧتھ شѧوند تѧا آب زیѧادی در اطѧراف آنھѧا جمѧع نشѧود و ایجѧاد پوسѧیدگی            

اطمینان از زھکشѧی بایѧد دیѧد آیѧا شѧیار بѧھ       بعد از خارج کردن این نوع گیاه از گلدان و . نکند

اگر اندازه بود آن را بѧھ شѧکل مناسѧب  ریشѧھ درآورده ریشѧھ را در      . اندازه گیاه است یا خیر 

خاک قرار داده و آن را با خاک زیرین سفت می کنیم سپس باید سوراخ را از پایین بھ بالا بѧا  

ھر . عد از قرار دادن سنگھا کاشت بھتر است گیاھان را ب. مخلوط خاک و سنگ ریزه پر کرد

در مورد گیاھان بѧزرگ ، مکѧان مناسѧب بѧرای     . چند انجام این عمل ھمیشھ امکان پذیر نیست

برای این کار گودال را در اوایل بھار یا پѧاییز  . این نمونھ گیاھان ، در زاویھ بین سنگھاست 
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اگѧر امکѧان   . گودال مѧی کنѧیم  حفر کرده و مقدار زیادی از خاک گلدان را بھ ھمراه ریشھ وارد 

داشت بھ وسیلھ اھرمی تا مدتی سنگھا را بالا نگѧاه مѧی داریѧم تѧا ریشѧھ گیѧاه بخѧوبی زیѧر آن         

خاک اطراف را محکم کرده و تمام گیاھان تازه کاشتھ شده را آبیاری می کنѧیم بایѧد   . رشد کند

مѧزاحم دیگѧر    ھمواره در نظѧر داشѧت گیاھѧانی را کѧھ زود رشѧد مѧی کننѧد، در جѧایی کاشѧت کѧھ          

  . گیاھان نشوند

  

  

  

  

  نگھداری و بھداشت گیاھان باغھای صخره ای

  

بنابراین گیاھان . یک لایھ سنگ ریزه می تواند میزان تبخیر از سطح خاک را کاھش دھد      

در مواقع خشѧکی  . باغھای صخره ای با داشتن چنین لایھ ای بھ میزان آب کمتری نیاز دارند

بھتѧر اسѧت گیѧاه بѧھ دفعѧات کѧم ولѧی بѧا آب         . در خنکی شامگاھی انجام گیѧرد ھوا ُُ، آبیاری باید 

در بھار سطلی از مخلوط نسبت ھای . تا آبیاری کم و مداوم صورت گیرد. فراوان آبیاری شود

سانتیمتری و خاک برگ تھیھ کرده و  یک فنجان  ۵/٠و خرده سنگ  Peat   mossمساوی 

افھ می کنیم پس از مخلوط کردن ، یک لایھ از آن را پودر استخوان یا سویر فسفات بھ آن اض

ھمچنین مقѧداری از آن را در خѧاک گیاھѧانی کѧھ رشѧد کمѧی       . روی سطح باغ سنگی می پاشیم

خرده سنگھا نھ تنھا رطوبت خاک را نگھ می دارند، بلکھ شѧاخ و بѧرگ   . دارند دفن می کنیم 

دگی آنھѧѧا بواسѧѧطھ رطوبѧѧت زیѧѧاد  گیѧѧاه را از رطوبѧѧت اضѧѧافی در امѧѧان نگѧѧاه داشѧѧتھ و از پوسѧѧی  

  . و در ضمن حلزونھا را نیز از بین می برند. جلوگیری می کنند

ھیچگاه از بیل نباید . علفھای ھرز را بھ محض مشاھده باید با یک شن کش دستی خارج کرد

بھتر است بھ جای استفاده از سѧموم علѧف کѧش ،    . استفاده کرد زیرا بھ پیازھا صدمھ می زند

چѧون گیاھѧان بسѧیار بѧھ ھѧم نزدیѧک و فشѧرده ھسѧتند و ممکѧن          . ا دست خارج کنیم علفھا را ب

  .آب شستھ شده و ریشھ گیاھان را خراب کند. است سم بھ وسیلھ 

بعضی از گیاھان نیمھ چوبی و گیاھانی کھ برگھای کرکدار دارند ممکن است  بھ محافظت در 

ده ، محافظ شیشѧھ ای پیشѧنھاد مѧی    زمستان احتیاج داشتھ باشند کھ بھ عنوان یک راه حل سا
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برگھای خشک ممکن است بھ وسیلھ باد جابجا شده و در شکافھای صخره ھѧا متѧراکم   . شود

  . شوند کھ باید در صورت امکان آنھا را جمع آوری نمود

  

  

  آب در باغھای صخره ای

  

یѧک بѧاغ   ساخت یک استخر ، آبشار و یا رودخانھ برای زیباتر و طبیعѧی تѧر جلѧوه دادن           

سنگی ضروری است آب بھ صورت استخر ھѧای بѧاز و گسѧترده و یѧا بѧھ صѧورت آبشѧار و یѧا         

در ساخت آبشار و یا نھر ھای آب . نھرھای کوچک در جریان ، زیبایی خاصی بھ باغ می دھد

از آنجایی کھ اسѧتخر ھѧای مѧورد اسѧتفاده در     . در باغ باید ابتدا طرحی برای اینکار تھیھ نمود

ای از سیمان و بلوک ھای سنگی بزرگ ساختھ می شودو تغییر در آن مشکل  باغھای صخره

بھتر است طرح و مکان مورد نظر برای آنھا را بھ گونѧھ ای تھیѧھ کѧرد کѧھ نیѧازی بѧھ       . است 

در مورد مکان ساخت استخر بھتر است در پایین ترین سطح باغ صѧخره  . تغییر نداشتھ باشد

نѧѧده نѧѧور خورشѧѧید باشѧѧد سѧѧاختھ شѧѧود چѧѧون یکѧѧی از      ای و در فضѧѧایی کѧѧھ کѧѧاملاً مѧѧنعکس کن  

  .زیبائیھای استخر انعکاس نور خورشید در آن است

اگر استخرھای تعبیھ شده در باغھای صخره ای با سѧطح زمѧین اخѧتلاف ارتفѧاع داشѧت ، مѧی       

توان بھ وسیلھ تختھ سنگھایی این اختلاف ارتفاع را پوشاندو در عین حال بѧا کاشѧت گیاھѧان    

  .ین تختھ سنگھا بھ زیبایی آن افزودخزنده روی ا

مواردی را باید در ساختمان استخر در نظر داشت از قبیل پوشانیدن سطح داخلی استخرھا از 

سانتیمتر از مخلوط سیمان و شن و سنگریزه برای جلوگیری از نفوذ  ١۵لایھ ای بھ ضخامت 

منظѧور ھرچѧھ طبیعѧی    آب بھ اطراف ، و ھمچنین خودداری از رنگ آمیزی داخل استخرھا بھ 

  . تر جلوه دادن آن و تعبیھ سوراخ در تھ استخر برای مواقع تخلیھ و یا تمیز کردن استخر

می توان بھ وسیلھ ساخت استخر کوچکتری در قسمت مرتفع باغ سѧنگی و در بѧالای اسѧتخر    

اصلی، بѧھ وسѧیلھ یѧک موتѧور پمѧپ آب را از اسѧتخر بزرگتѧر بѧھ آن منتقѧل نمѧودو بѧا گѧذاردن             

ات فلزی در مقابل نھر خروجی این استخر ، یک آبشار برای باغ سنگی ساخت ، کھ در صفح

مواقع مورد لزوم  با برداشتن صفحھ فلزی آب بھ صѧورت آبشѧار و بѧا فشѧار بѧھ طѧرف پѧایین        

و یا میتѧوان بѧا قѧرار دادن تختѧھ سѧنگھا در شѧیب ھѧا و روی تѧراس ھѧا و درسѧت           . روان شود

  . یک نھر کوچک و طبیعی را بوجود آورد کردن یک مسیر عبور آب ، فرم



٣٢

  

  گیاھان باغ سنگی برای اھداف و محل ھای خاص

  

لیستی از گیاھان باغ سنگی برای کمک بھ انتخاب گیاھانی کھ نیاز دارند کھ در  در این قسمت           

ان خوانندگان از این لیست تنھا بعنو. شرایط خاص یک منطقھ پرورش داده شوند مشخص شده است 

انتخѧاب گیѧاه از ایѧن لیسѧت ھѧا بسѧتگی بѧھ        . راھنمای کلی برای دستیابی بھ اھدافشان بھѧره مѧی گیرنѧد   

اطلاعѧѧات دیگѧѧر بѧѧا جزییѧѧات بیشѧѧتر را در مقدمѧѧھ ھѧѧای فصѧѧل مѧѧی  .ھѧѧدف ، انѧѧدازه ، انتشѧѧار و دوام دارد

اده و گونھ ھѧایی  در حالیکھ گونھ ھایی کھ در لیست زیر آمده اند، شامل ھمھ ی خانو. پیدا کنید توانید

  .است کھ حتی در کتاب ھم در مورد آنھا بحث نشده است

  

  

  

  پرورش گونھ ھای کوھستانی در گلخانھ ھا

  

اند کھ باغبانان برای گیاھانی کھ خاص باغ سنگی  ھای گونھ ھای آلپ سازه ھاییگلخانھ                

ن سѧѧاختمانھا اغلѧѧب بѧѧا پوشѧѧش  ایѧѧ.انѧѧد و شѧѧرایط پѧѧرورش خѧѧاص خѧѧود را دارنѧѧد تѧѧدارک دیѧѧده شѧѧده انѧѧد   

و سیستم گرمایش موقعی کѧھ   پلاستیکی کھ دارای سیستم تھویھ ،سرمایش و گرمایش مطلوب ھستند

و دارای سیستم ھایی ھسѧتند کѧھ در روی زمѧین    درجھ پایین تر برود شروع بھ کار می کند ١٠دما از 

حفاظѧت   راھم شده است چوندر برخی از گلخانھ ھا شرایط رشد بھتری ف. برای کشت مناسب ھستند 

در ایѧن شѧرایط    .بیشتری را برای شرایط زمستانھ مثل سرما، بѧاد ، بѧاران و بѧرف را تѧدارک دیѧده انѧد      

      ѧند و طѧی برسѧل دھѧھ گѧر بѧن    کشت گیاھان می توانند زودتѧتھ باشѧتری داشѧد بیشѧد و در ول دوره ی رش

صل بارنѧدگی آنھѧا را در محѧل    می توانیم در طول ف. مقابل شرایط آب و ھوایی حساس محافظت شوند 

  . خشک بھ دور از بارندگی نگھداریم
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  ظرف سنگیدرون سنگاب یا گیاھان 

 troughکاشѧѧتھ مѧѧی شѧѧوند ) ظѧѧرف سѧѧنگی ( ابرسѧѧوم در سѧѧنگمگیاھѧѧانی را  کѧѧھ بѧѧھ طѧѧور             

plant  دѧد    . گوینѧѧی تواننѧѧاتور مѧѧنگی مینیѧاغ سѧѧای بѧѧره ھѧکل منظѧѧھ شѧѧرف بѧѧکل ظѧدازه و شѧѧاظ انѧѧاز لح

جѧزا در داخѧل گلѧدان ھѧای خѧاک      این گیاھان کوتاه و مینیاتور را می توان بѧھ صѧورت م  . ساختھ شوند 

آنھا با سرعت خیلی کم رشد کرده و بھ مرحلھ بلوغ مѧی رسѧند و تѧا مѧدت     .رسی بھ خوبی پرورش داد

می تواننѧد در آن گلѧدان بѧاقی بماننѧد،بخاطر اینکѧھ گلѧدانھا را مѧی تѧوان در طѧی فصѧول مختلѧف            زیادی 

کھ رومیزی نیز می باشد وسنگ حکاکی شده از سال قبل جابجا کردو محیط کشت خوبی برای گیاھان 

بھ منظور خوراک دھی بھ دام ھا استفاده می شده است را می تѧوان در آن گونѧھ ھѧای گیѧاھی آلѧپ را      

ولѧѧی ھѧѧم اکنѧѧون ظѧѧرف سѧѧنگی کѧѧھ از ترکیѧѧب سѧѧنگ سѧѧیمان ، پرلیѧѧت و گѧѧل بѧѧرگ بѧѧھ فѧѧرم   . ورش دادپѧѧر

. تجѧاوز نمѧی کنѧد   ) ٩٠×cm ۶٠(فوت  ٣×٢ابعاد این ظرف سنگی از بزرگترین . مستطیل می سازند

  .ف یا گلدان سنگی پیشنھاد می شوندگیاھان زیر برای ظر

  

  

  ھای سنگیه دیوارگیاھان در

ھای سنگی بستری اسѧت کѧھ بѧین شѧکاف سѧنگ ھѧا بѧرای کشѧت گیاھѧان          ه ظور از دیوارمن              

از کھ  زی کھ در شکاف ھای ریز سنگ سنگگونھ ھای گیاھی آلپ یا دیگر گونھ ھای . ایجاد می شود



٣۵

اسѧامی آنھѧا در زیѧر آورده     نند کѧھ رشѧد عمیقѧی را خواھنѧد داشѧت،     قبل زه کشی شده اند ریشھ می دوا

ن در اسامی ذکر شده گیاھانی ھستند کھ از آنھا بعنѧوان دیѧوار اسѧتفاده مѧی شѧود و      ھمچنی. شده است 

آنھا گیاھانی قدرتمند و مقاومی ھستند کھ ریشھ ھای آن ھا در پشت صخره ھا گسترش پیدا می کند و 

ھای آن ھا بھ خوبی از پشت دیوار خود نمایی می کنند و چشم ھر بیننده ای را بھ خѧود جلѧب مѧی     گل

   .در بیشتر کتاب ھای منبع ،ساخت دیوارھای سنگی در باغ صخره ای سفارش شده است  وکند 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  زمین ھای با خاک ھای مرطوب و باتلاقیگیاھان مناسب در 

گیاھان توصیھ شده در زیرتحمل رشد را در خاک ھایی کھ بھ طور دائم مرطوب ھسѧتند را                

ای لازم خواھید دید کھ این گیاھان برای خاک ھѧایی بѧا ھومѧوس قѧوی و     ھ با مطالعھ ی توصیھ. دارند

اغلب گیاھانی کھ برای خاک ھای مرطوب توصیھ شده اند نیاز بھ زه کشی خوب . مرطوب مناسب اند

نیز دارند، این گیاھان در شرایط خشکی دوام نیاورده و از بین می رونѧد ، رطوبѧت خѧاک بѧھ صѧورت      
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تنھا گیاھانی پیش بینی شده کѧھ مѧی تواننѧد در شѧرایط رطوبѧت      . ب می شوددائم از طریق ریشھ ھا جذ

خѧاک موجѧود در بѧاتلاق ھѧا عمѧدتاً از       .زیاد شبیھ باتلاق و یا خاک ھایی با زه کشی ضعیف رشѧد کننѧد  

تشکیل شده اند کھ اغلب اوقا ت مقدار اندکی از شن و ماسھ نیز ) زغال سنگ نارس (کودھای گیاھی 

محل ایده آل باتلاق در باغ ھای سنگی در پائین شیب سنگی باغ مناسب است . است بھ آن اضافھ شده

جای مناسب دیگر را می توان پائین نقطھ ی از باغ کھ بھ لحاظ شیب بھ صورت طبیعی آب در آن جا . 

تا حوضچھ یا آبگیر را بھ طور دائѧم در  لازم و ضروری است . جمع می شود می توان در نظر گرفت 

.خشکسالی آبیاری کرد و آن را پر کرد طول دوره
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  خاک ھای ماسھ ایگیاھان مناسب در

برای گیاھان در تغذیھ نقش بھ دلیل اینکھ ماسھ ھا و شن عاری از ھر گونھ مواد معدنی ھستند         

  طربھ خا. حمایتی کمتری را دارند و منجر بھ تجزیھ شدن و از بین رفتن مواد ارگانیکی می شوند 

نرم و متخلخل بودن شن ھا و ماسھ ھا اجازه می دھند تا مواد ارگانیکی از آن ھا عبور کنند و در آن  

را نباید با سنگریزه ھا اشتباه گرفت ،سنگریزه ھا ھمگن ) ماسھ ای (خاک ھای شنی .  ھا باقی بماند

یا شن ھم اندازه ، تا  نیستند شامل اندازه ھای مختلف از تکھ ھای سنگ ھا بوده ولی دانھ ھای ماسھ

لیست گیاھانی کھ در زیر آمده است گونھ ھای بومی  .اندازه ای مواد آلی یا ارگانیکی را نگھ می دارند

منطقھ ای کھ خاک ھای شنی سازگارند و آن ھای کھ سازگار نیستند  را شامل می شود ، اسامی ذکر 

ھا گیاھانی ھستند کھ نسѧبت  این. ی کنندشد مشده از گیاھان بومی منطقھ بوده کھ در خاک ھای شنی ر

بھ خاک ھایی کھ دارای زه کشی قوی و از لحاظ مواد آلی فقیر ھستند وفѧق پذیرانѧد، ھمچنѧین در ایѧن     

طقѧھ و خѧاک ھѧای شѧنی نیسѧتند آورده شѧده اسѧت کѧھ در         لیست چند گیاه خاص باغ سنگی کھ بومی من

 ѧѧای مناسѧѧت و  دمѧѧرل رطوبѧѧامل کنتѧѧب شѧѧدیریتی مناسѧѧرایط مѧѧاک شѧѧتفاده از خѧѧاملاً ب و اسѧѧتریل و کѧѧاس

در .  بیماریھای قارچی و باکتریایی  رشد بھتری را از خود نشان مѧی دھنѧد   خشک جھت جلوگیری از

طول جوانھ زنی این گونھ گیاھان اگر بارندگی اتفاق نیافتد چندین بار آبیاری با توجھ بھ نیاز آبی گیاه 

ساحل دریا بھ دلیل وجود نمک مناسب این گونھ بستر ھا  شن و ماسھ ی. مورد نظر باید انجام بگیرد

  . نمی باشد

  

  

  

  

  



٣٨

  یباغ صخره ای جنگلگیاھان مناسب 

در این قسمت تعدادی از گیاھѧان در مکѧان   . بیشتر گیاھان باغ سنگی بومی سایھ دوست ھستند        

کѧردن فضѧای خѧالی در بѧاغ     اسѧتفاده از اینگونѧھ ھѧا بѧرای پѧر      . نیمھ سایھ و تمام سایھ توصیھ شده اند

  . سنگی مفید ھستند کھ اغلب زیر سایھ ی درختان یا ساختمان ھا قرار خواھند گرفت

  

  

  

  

  )ھوموس دار(بستر خاکی تورب دار  گیاھان در

برخی از گیاھانی کھ خاک ھای ھوموس دار را ترجیح می دھند در خاک ھایی بھ ھمراه آھک            

، کھ  وموسی اسیدی رشد خوبی دارندھمیدھندو برخی نیز در خاک ھای  رشد خوبی را از خود نشان

با اعمال مدیریتی مناسب جھت کشت گونھ ھای خاص مورد نظر و با در نظر گرفتن شرایط محیطی و 

از کشت در نزدیکی درختان بلند کھ منجر بھ استفاده از  .رویشی، مورد بھره برداری قرار می گیرند 

خلیھ رطوبت آن می شود پرھیز کنید برای جلوگیری از این رویداد میتوانیѧد از  بستر ھوموس دار و ت

از گیاھѧان  اسѧامی ذکѧر شѧده مربѧوط بѧھ ایѧن گونѧھ        . یک پوشش زیرزمینی مثل پلاستیک اسѧتفاده کنیѧد  

   .است



٣٩

  

  

  

  

  

  محیط کشت با خاک ھای آھک دار گیاھان مناسب 

 PH( ی را در خѧѧاک ھѧѧای غیѧѧر اسѧѧیدی دارنѧѧد ، اغلѧѧب گیѧѧا ھѧѧان توصѧѧیھ شѧѧده در زیѧѧر رشѧѧد خѧѧوب         

باغبانѧانی کѧھ در منѧاطق دارای آھѧک زیѧاد زنѧدگی مѧی کننѧد بھتѧرین کѧار           ) یѧا بیشѧتر از آن    ٧مساوی 

ایی ѧـ ـطبیعی خنثی یѧا قلی انتخاب آن دستھ گیاھانی است کھ یا مقاوم باشند و یا بھ خاکی کھ بھ صورت 

آندسѧتھ از گیاھѧانی کѧھ بѧھ     . ھѧک در خѧاک خبѧر مѧی دھѧد      از افزایش میزان آ PHافزایش مقدار  .باشد

و  )روی آنھا در جѧدول لیسѧت پѧائین مشѧخص شѧده انѧد       * با یک ستاره  (خاک ھای آھکی نیاز دارند 

  . باشد ۵/٧آنھا بیشتر از  PHبیشتر بھ خاکی نیاز دارند کھ میزان 

  

  

  



۴٠

  

  

  شرایط گرما و خشکی  مناسب با گیاھان

را کѧѧھ در معѧѧرض خورشѧѧید بѧѧھ طѧѧور کامѧѧل ھسѧѧتند و گیاھѧѧان بѧѧاغ سѧѧنگی  یѧѧن قسѧѧمت ،در ا               

این لیست از گیاھانی کھ در شرایط خشکی . تحمل می کنند آورده شده استخشکی را شرایط 

اغلѧب ایѧن گیاھѧان در    . یا حتی بدون آبیاری یا آبیاری کم در باغ کاشتھ می شوند ذکر گردیده 

یѧاد ھسѧتند و یѧا زه کشѧی خѧوبی ندارنѧد نمѧی تواننѧد بѧھ حیѧات           خاک ھѧایی کѧھ دارای رطوبѧت ز   

  . خودشان ادامھ بدھند

  

  

  

  گیاھان با شرایط گرم و دارای رطوبت بالا 

  

پرورش گیاھان بومی در منطقھ ای با طѧول فصѧل رشѧد کوتѧاه ، بѧا دمѧای ثابѧت ، رطوبѧت کѧم و                  

باغبانѧان بѧاغ   . و کѧم ارتفѧاع خواھѧد بѧود    خاک دارای زه کشی سریع دارای مشکل در اقلیم ھѧای پسѧت   

طوبت در تابستان می بایسѧت در انتخѧاب گیاھѧان باغشѧان نھایѧت      رسنگی با شرایط گرما ، بارندگی و 

برای مثال برای باغ ھای اطراف ایالѧت متحѧده گیاھѧانی کѧھ در لیسѧت زیѧر آمѧده        . وقت را داشتھ باشند

و قرار گیری باغ کھ دور از گرمای خورشید در  است موفقیت آمیز بوده است ولی نھ ھمیشھ موفقیت



۴١

سنگی مراحلی ھستند کھ موفقیت را  مالچیک محل باز با حداکثر چرخش ھوایی با زه کشی مناسب و

در این مواقع کشت و پرورش گیاھان در بستر یا کشت شنی یا ماسھ ای توصیھ . امکانپذیر می سازند

الچ پاشی در ام. را نگاه کنیدیط خاک شنی یا ماسھ ای لیست گیا ھان توصیھ شده برای شرا. می شود 

برگی و کѧاھش بیمѧاری ھѧای سѧفیدک پѧودری یѧا بیمѧاری          ک اطراف گیاھان باعث جلو گیری از سفید

ھا باعث کمک در از بѧین   وسیلھ  ی سولفور یا دیگر قارچ کشگرد پاشی بھ . ھای قارچی خواھد شد

ح گیѧا ه و انتخѧاب زراعѧی مناسѧب فѧاکتور ھѧای مھمѧی بѧھ         از انتخѧاب رقѧم صѧحی   . بردن آنھا خواھد شد

بیشتر گیاھانی را کھ در اینجا بصورت لیست آمد ه انѧد نیازمنѧد اقلѧیم ھѧایی بѧا سѧرمای       . شمار می آیند

  . زمستانھ ی معتدل کافی برای رفتن بھ خواب ھستند

  

  

  

  

  در شرایط زمستانی و خشکگیاھان مناسب 

ت و حفاظت در محیط بیѧرون پѧرورش آنھѧا دشѧوار خواھѧد بѧود در مقابѧل        گیاھان زیر بدون حمای       

سرمای زمستانی و رطوبت و بارش باران برخی ازگونھ ھای گیاھی آلپ و گونھ ھای باغ صخره ای 

ال ادر آن موقع از س کھ نیازمند حداقل رطوبت زمستانھ و یا قادر نیستند با شاخ و برگ ھای مرطوب



۴٢

ی بر طرف کرن چالش ھای پرورش این گیاھان بستگی بھ نوع گیاه و میѧزان  زنده بمانند اشتیاق برا

حفاظت از آن ھا در یک مکان با سیستم تھویھ مناسب دارد، یا بوسیلھ ی دیگر وسایل پوششѧی مثѧل   

  . کشت در گلخانھ و استفاده از شیشھ در گلخانھ و یا استفاده از گیاھان پوششی ازآنھا محافظت کنیم

  

  

  

  در تابستان ھای خشک ناسبگیاھان م

               آمѧده انѧد بѧومی منطقѧھ ای ھسѧتند کѧھ دارای مقѧدار انѧدکی         گیاھانی کھ در زیر بصѧورت لیسѧت             

بیشѧتر آنھѧا بѧھ دوره ی خѧواب تابسѧتانھ فѧرو مѧی رونѧد، و         . رندگی یا عدم با رندگی اسѧت مѧی باشѧند   با

ی بھ سیستم ھای ریشھ ای یا شاخ و بѧرگ آنھѧا وارد   بارندگی و یا آبیاری ممکن است آسیب ھای جد

تѧا گیاھѧان سѧالم بѧاقی      ه  دمای مناسب ضروری است تا ایѧن شѧرایط فصѧل خشѧک را ایجѧاد کѧرد      . آورد

بѧѧاران ھسѧѧتند کشѧѧت اینگونѧѧھ  در شѧѧرایط اقلیمѧѧی ای کѧѧھ دارای تابسѧѧتانھای کѧѧم بѧѧاران یѧѧا بѧѧرون. بماننѧѧد

رای بارندگی تابسѧتانھ ھسѧتند مѧی بایسѧت گیاھѧان را درون      در مناطقی کھ دا. گیاھان امکان پذیر است

گلخانھ و در شرایط خشک و در یک قاب پوشش دار ، با پنجره ھای شیشھ ای محافظ دو جداره نگھ 

  . داشت

  

  

  

  



۴٣

  

  

  گیاھان اقلیم معتدل 

ر گیاھانی کھ در زیر توصیھ شده انѧد بѧرای کشѧت در بѧاغ سѧنگی اسѧت کѧھ در منطقѧھ ای قѧرا                    

اغلب این گیاھان . گرفتھ باشد کھ آب و ھوای آن معتدل بوده و در طول زمستان یخبندان نداشتھ باشد

از گونھ آلپ نیستند بلکھ متعلق بھ مناطق مدیترانھ خواھند بود، تعدادی از آنھا گیاھانی ھستند کھ می 

از ایѧن گیاھѧان در طѧول     برای برخی. در گرمای زیاد اقلیم خشک دوام آورده و حفظ حیات کنندتوانند 

  . دوره ی گرما ،آبیاری و ایجاد سایھ بر روی آنھا لازم و ضروری است

  

  

  

  

  

  

  



۴۴

  

  گیاھانی کھ رشد آسان دارند

لیست زیر شامل گیاھانی است کھ بھ آسانی رشد کرده و بھ ھیچ گونھ شرایط مطلوب خاک زه          

ھان حد واسط ھستند کھ موقعیکھ جابجѧا مѧی شѧوند    آنھا گیا. کشی شده و نور خورشید احتیاج ندارند 

گیاھانی کھ در اینجا ذکر شده . رشد خوشایندی نخواھند داشت ، کھ برخی از آنھا سایھ دوست ھستند

ایѧѧن گیاھѧѧان در فضѧѧای مѧѧابین . سѧنگی سѧѧخت خѧѧوب رشѧѧد مѧѧی کننѧد  انѧد در بیشѧѧتر منѧѧاطق صѧѧخره ای و  

  . می کندسنگھا کشت شده و ایجاد منظره ای طبیعی و زیبا 

  

  

  

  

  

  

  

  گیاھان ظریف 

این گیاھان ظریѧف دارای انѧواع مختلفѧی از لحѧاظ گѧل دھѧی و شѧاخ و بѧرگ مѧی باشѧد، پѧرورش                    

در . بعضѧѧی از آنھѧѧا آسѧѧان و بعضѧѧی دیگѧѧر از آنھѧѧا دشѧѧوار اسѧѧت و نیѧѧاز بѧѧھ یѧѧک متخصѧѧص کشѧѧت دارد   

باد ،خورشید ، یخ یا برف  مواقعی کھ با شرایطی از قبیل بستر سنگی و خشک و یا در معرض وزش

در موقѧع انتخѧاب گیاھѧان    . ن شرایط بѧھ مشѧکل بѧر مѧی خورنѧد     قرار گرفتھ باشند ، گیاھان ظریف در ای

  .انتخابی شیوه کشت و کار گونھ ھای مورد نظر باید مطالعھ گردد



۴۵

  

  

  

  

  

  

  ده  گیاھان دیر گل

اوایѧل تابسѧتان قابѧل کشѧت ھسѧتند ودر      عمده این گیاھان در باغ ھای مناطق معتدل در بھار یا           

دست است وبا اعمѧال مѧدیریتی مناسѧب تѧا اواسѧط تابسѧتان یѧا         دھی آنھا در بھار یک مناطق معتدل گل

  .پائیز می توان آنھا را روی گل نگھ داشت

  

  

  

  

  



۴۶

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

"ROCK GARDEN PLANTS"Baldassare mineoپایان نامھ ، ترجمھ از کتاب  ۴۶- ١٠از صفحھ 

  



۴٧

  

  

  گیاھان مورد استفاده در باغھای صخره ای

  ویژگیھای ظاھری و کاربرد آنھا
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  آدونیس: نام فارسی 
  Ranunculaceae [ Adonis amurensis : [نام علمی 

  Adonis: نام انگلیسی 
  
  

  :گونھ ھا 
١- Adonis. Amurensis  سانتیمتر ٣٠سانتیمتر و تاجی بھ گستردگی  ٣٠با ارتفاع  
٢- A. vernalis  سانتیمتر ٣٠سانتیمتر و تاجی بھ گستردگی  ٣٠-۴۵با ارتفاع  
  
  

  :مشخصات ظاھری 
گیѧѧѧѧاه چنѧѧѧѧد سѧѧѧѧالھ بѧѧѧѧا شѧѧѧѧاخ و بѧѧѧѧرگ 

سѧѧاقھ ھѧѧای کوتѧѧاه و . ماننѧѧد  سѧѧرخس
. فیѧѧѧѧѧѧروزه ای رنѧѧѧѧѧѧگ دارد   تقریبѧѧѧѧѧѧٱ

برگھѧѧای آن ابتѧѧدا سѧѧھ قسѧѧمت شѧѧده و  
سپس ھر قسمت از ابتدا تѧا انتھѧا بѧھ    

مت مجزای کوچکتر تقسیم چندین قس
گلھѧای فنجѧانی شѧکّّّل آن    . شده اسѧت  

 ۵-١٠و دارای . در اوایل مѧی رویѧد   
گلبرگ پھѧن اسѧت کѧھ بѧھ رنѧگ ھѧای       

  . قرمز یا لیمویی می باشد
  

  : ژیکی ونیاز اکو ل
  . در آفتاب یا نیمھ سایھ و خاک مرطوب خوب زھکشی شده ، رشد می کند 

  
  : روش تکثیر 

ھای تازه و ھمچنین تقسѧیم بوتѧھ در بھѧار و بعѧد از گѧل دادن تکثیѧر مѧی         بھ وسیلھ کاشت دانھ
  . شود

  
  : کاربرد 

در پیاده رو ھاو در جلوی درختچھ ھا و فضا ھای باز و بخشھای مسطح باغھѧای صѧخره ای   
  . کاربرد دارد 

  
  

---------------------  
A.aestivalis  جلد نھم  –دکتر قھرمان  -فلور ایران (گونھ بومی ایران است(  
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  اتیونما -شب بوی خودرو: نام فارسی 
  Cruciferae  [Aethionema . pulchellum: [نام علمی 

  Aethionnema or Stonecress: نام انگلیسی 
  
  

   :گونھ ھا
١- Aethionema grandiflorum   یا

Aethionema. Pulchllum  بھ ارتفاع
سѧѧانتیمتر و تѧѧاجی بѧѧھ گسѧѧتردگی     ١۵-٢٠
  متر سانتی ٣٨

٢- A. Warley rose   دѧѧک ھیبریѧѧھ یѧک
  . زیبا با گلھای صورتی تیره است 

  
  : مشخصات ظاھری 

بوتѧѧھ چنѧѧد سѧѧالھ بѧѧا سѧѧاقھ ھѧѧای متعѧѧدد کѧѧھ    
برگھѧѧای آن . بنѧѧدرت کمѧѧی منشѧѧعب ھسѧѧتند 

گلھѧای سѧرخ رنѧگ آن در اواخѧر بھѧار یѧا اوایѧل        . کوچک و بھ رنگ سبز متمایل بھ آبی است 
  . تابستان ظاھر می شود

  
  : یاز اکولوژیکی ن

و در مѧورد خاکھѧای اسѧیدی بایѧد آھѧک      . در آفتاب و خاک خѧوب زھکشѧی شѧده رشѧد مѧی کنѧد       
  . اضافھ کرد

  
  : روش تکثیر 

ڈ بھ صѧورت خѧود زاد    – Self(معمو sow   (        ھѧیلھ قلمѧھ وسѧتان بѧل تابسѧی در اوایѧتند ولѧھس
  . شاخھ ھای جوان نیز تکثیر می شود 

  
  : کاربرد 

باغ صخره ای ، در گلخانھ ھای کوھستانی ، و بسترھای سنگریزه ای و  در دیوارھای خشک
  . فلا ور با کسھا ، کاربرد دارد 

  
  
  
  
  
  
  
  

-----------------------  
A.elongatum  جلد دھم  –دکتر قھرمان  -فلور ایران( بومی ایران است(  

  
  



۵٠

  گیاه پای شیر: نام فارسی 
Rosaceae ] [ Alchemilla alpina: نام علمی 

  Lady ,s mantle: نام انگلیسی 
  

  : گونھ ھا 
١- A.alpina   اعѧѧѧا ارتفѧѧѧب

سانتیمتر و تاجی بھ  ١۵-٢٠
. سѧانتیمتر  ٢٠-٢۵گستردگی 

  . دارای برگھای پنجھ ای
٢- A.vulgaris  اعѧѧѧا ارتفѧѧѧب

سانتیمتر و تاجی بھ  ٣٠-۴۵
سѧѧانتیمتر  ۴٠-۵٠گسѧѧتردگی 

  . دارای برگھای پھن و بزرگ
٣- A.pentophylla  
۴- A. sericea  
  

  : مشخصات ظاھری 
کوتѧا ه   گیاه چنѧد سѧالھ تقریبѧٱ   

بѧѧѧا برگھѧѧѧای پنجѧѧѧھ ای شѧѧѧکل   
براق کھ در زیر پرز دارند گلھای آن کھ در تابستان ظѧاھر مѧی شѧود سѧبز کمرنѧگ بѧوده و بѧھ        

  . صورت پراکنده و گسترده ھستند
  

  : نیاز اکو لوژیکی 
  .شده باشد ، می روید در آفتاب و یا نیمھ سایھ و در خاکی کھ خوب زھکشی

  
  : روش تکثیر 

  . بھ وسیلھ تقسیم بوتھ در اوایل بھار یا پاییز تکثیر می شود
  

  : کاربرد 
این گیاه مناسب برای شکافھای بین سنگھا و ھمچنین قسمتھای سایھ دار باغھای صخره ای 

بشѧمار مѧی   بخاطر زِیبائی برگھای پھن آن گیاه مناسبی برای حاشѧیھ ھѧا و پیѧاده روھѧا     . است 
  . رود

  
  
  
  
  
  

-----------------------  
)جلد ھشتم –دکتر قھرمان  –فلور ایران (این گونھ بومی ایران است -

  



۵١

   آندروزاس زینتی: نام فارسی 
  Androsace sarmentosaَ[Primulaceae]: نام علمی 

  Rock jasmine:نام انگلیسی 
  
  
  

  :گونھ ھا
١- Androsace sarmentosa  با

سانتیمتر و تاجی بѧھ   ١٠-١۵ارتفاع 
سانتیمتر کھ بھ راحتی  ۶٠گستردگی 

  . رشد می کند
٢- A. Sempervivoides  اѧѧѧѧѧب

سѧѧانتیمتر و تѧѧاجی بѧѧھ   ۵-١٠ارتفѧѧاع 
سانتیمتر و دارای  ٢٣-٣٠گستردگی 

گلھѧѧѧای کوچѧѧѧѧک صѧѧѧѧورتی شѧѧѧѧفاف و  
  )روزتی . (برگھای شفاف طوقھ ایی

  
  :مشخصات ظاھری 

گیѧѧѧѧѧѧاه چنѧѧѧѧѧѧد سѧѧѧѧѧѧالھ بѧѧѧѧѧѧا برگھѧѧѧѧѧѧای     
و ) دارRosette(رطوقѧѧѧѧѧѧѧھ ای پرزدا

  .گلھای کوچک صورتی کھ بھ صورت چتری در اواسط و یا اواخر بھار ظاھر می شود
  

  :نیاز اکولوژیکی 
ی و بایѧد از تراشѧھ ھѧا   . در آفتاب یا نیمھ سایھ در خاکی کھ خوب زھکشی شده مѧی رویѧد   

  .چوب بھ عنوان مالچ استفاده کرد
  

  :روش تکثیر 
روی گیاه مادر است ، بعد از گل دادن و شکل گرفتن جدا کرده  ھا را کھ  rosetteروزت 

و سپس در پاییز آینده آنرا جابجا می کنیم بھ ) در اواسط تابستان(و می گذاریم ریشھ کند 
  .وسیلھ کاشت بذر و نیز تقسیم ساقھ و ریشھ ھم تکثیر می شود

  
  : کاربرد 

و گلѧدان ھѧا و فѧلاور    )  Seree(این گیاه در دیوارھای خشک و بسѧتر ھѧای سѧنگریزه ای    
  . باکس ھا کاربرد دارد

  
  
  
  
  
  
  



۵٢

  
  آنتناریا: نام فارسی 
Antennaria dioicaَ[Compositae]: نام علمی 

Pussytoes:نام انگلیسی 
  
  
  
١- Antennaria dioica  اѧѧب

سѧѧانتیمتر و تѧѧاجی  ۵-١٠ارتفѧѧاع 
سانتیمتر دارای  ۴۵بھ گستردگی 

 توده ای از ساقھ ھای خزنده کѧھ 
  .ریشھ می کنند

  
  

  :مشخصات ظاھری 
گیѧѧاه چنѧѧد سѧѧالھ کѧѧھ بѧѧھ صѧѧورت      
فرشی گسترده می شود برگھѧای  
کѧѧѧѧرک دار خاکسѧѧѧѧتری دارد، کѧѧѧѧھ 

گلھѧѧѧای . پشѧѧѧت آنھѧѧѧا سѧѧѧفید اسѧѧѧت
خاکستری و گاھی صورتی کم رنگ آن بѧھ صѧورت خوشѧھ در اواسѧط تابسѧتان ظѧاھر مѧی        

  .شود
  

  
  :نیاز اکولوژیکی 

  .روید در آفتاب و خاک خشک و سنگلاخ می
  
  

  :روش تکثیر
و ھمچنین بھ وسیلھ کاشѧت بѧذر در بھѧار و در    . در بھار و پاییز بھ راحتی تقسیم می شود

  .شاسی سرد ، نیز می توان آنرا تکثیر نمود
  
  

  :کاربرد 
  .بخاطر زیبائی گل آن فرشی مناسب برای برآمد گیھای زمین در بھار است

  .می تواند  مورد استفاده قرار گیرد ھمچنین در پیاده روھا و گلدان ھا در پارکھا
  
  
  
  
  
  
  



۵٣

  آنتیلیس: نام فارسی 
Anthyllis montanaَ[Leguminosae]: نام علمی 

  Anthyllis Alps:نام انگلیسی 
  
  
١- Anthyllis Montana   اعѧѧѧا ارتفѧѧѧتردگی    ٨-١۵بѧѧѧھ گسѧѧѧاجی بѧѧѧانتیمتر و تѧѧѧ٢٣س 

  .سانتیمتر ، دارای گلھای صورتی کم رنگ است
  
  

  :ی مشخصات ظاھر
گیاه چند سѧالھ بѧا برگھѧای    

ی یمرکب خاکستری و گلھا
بѧѧѧѧھ شѧѧѧѧکل گѧѧѧѧل شѧѧѧѧبدر در  
رنگھѧѧای قرمѧѧز و صѧѧورتی 
کھ در اوایل تابستان ظاھر 

  . می شود
  
  

  :نیاز اکولوژیکی 
در آفتاب و خاکی کھ خوب 
زھکشѧѧی شѧѧده باشѧѧد ، مѧѧی  

  . روید
  
  

  
  : روش تکثیر 

  . تکثیر می شودبھ وسیلھ کاشت دانھ و یا تقسیم گیاه در اوایل بھار 
  
  

  
  :کاربرد

این گیاه مناسѧب بѧرای کاشѧت در دیوارھѧا ، پیѧاده روھѧا ،و گلѧدانھای سѧنگی در پارکھѧا و          
  .باغھای صخره ایاست

  
  
  
  
  

  
  
  
  



۵۴

  
  تاج الملوک: نام فارسی 
Aquilegia alpinaَ[Ranunculaceae]: نام علمی 

  Columbine:نام انگلیسی 
  

  :گونھ ھا
١- Aquilegia alpine  ѧѧاع بѧѧѧا ارتف

 ٣٠سѧѧѧѧѧانتیمتر و تѧѧѧѧѧاجی بѧѧѧѧѧھ گسѧѧѧѧѧتردگی     ٣٠
  سانتیمتر و دارای گلھای آبی

٢- A.caerulea  
٣- A.canadensis  
۴- A.flabellata nana – alba  
  

  :مشخصات ظاھری 
گیѧѧѧاه چنѧѧѧد سѧѧѧالھ بѧѧѧا برگھѧѧѧای مرکѧѧѧب و 
برگچѧѧѧھ ھѧѧѧایی کѧѧѧھ عمیقѧѧѧٱ شѧѧѧکاف دارد گلھѧѧѧای  
زیبای آن با مھمیز ھѧای قابѧل رِِؤیѧت در اواخѧر     

  .ر یا اوایل تابستان نمایان می شودبھا
  

  :نیاز اکولوژیکی 
باشѧد ،   Peat mossدر آفتاب یا نیمھ سایھ و در خاک خوب زھکشی شده کѧھ دارای  

  .می روید
  

  : روش تکثیر 
جوانھ زدن دانھ ھا . کاشت دانھ ھا در بھار و یا پائیز انجام می گیرد  ۀتکثیر بھ وسیل

ولѧی  . ھسѧتند ) Self-sow(رچھ بیشتر این گیاھان خود زاد گ. ممکن است بکندی انجام پذیرد
  .ً بھ وسیلھ تقسیم  نیز تکثیر می شود

  
  :کارُبرد

گیاه مناسبی برای کاشت در حاشیۀ جنگلھا و در میان چمن کاریھای مرتفع و بستر ھای بلند 
 و قسѧمتھای نیمѧھ سѧایھ ، باغھѧای صѧخره ای     ) Alpine house(و گلخانѧھ ھѧای کوھسѧتانی    

  .و ھمچنین در حاشیھ ھا و در مقابل درختچھ ھا نیز کارُبرد دارد.  است
  
  
  
  
  

----------------------  
- A.olympica   جلد چھارم  –دکتر قھرما ن  –فلور ایران (گونھ بومی است(  

  
  
  



۵۵

  
  

  آرمریا -عود قرمز ، چمن ھلندی : نام فارسی 
Armeria caespitosaَ[plumbaginaceae]: نام علمی 

- Armeria:م انگلیسی نا Thrift

  :گونھ ھا
١- A.caespitosa   اѧیArmeria. Juniperifolia    اعѧا ارتفѧھ     ۵-٨بѧاجی بѧانتیمتر و تѧس

سانتیمتر گیاه مناسب برای باغھای صخره ای کھ بوتھ ھای متراکم آن با گلھای  ١۵گستردگی 
  . صورتی کم رنگ پوشیده شده

٢- ) (sea – thrift  یاA.maritima  
  
  

  :مشخصات ظاھری 
گیاه کُپھ ای شکل دائمѧی بѧا برگھѧای    

گلھѧای کاغѧѧذی  . ھمیشѧھ سѧبز علفѧѧی   
آن بѧѧھ رنѧѧگ صѧѧورتی ، سѧѧرخ و یѧѧا     
سѧѧѧѧفید از اواخѧѧѧѧر بھѧѧѧѧار تѧѧѧѧا اواسѧѧѧѧط  

  . تابستان ظاھر می شود
  

  :نیاز اکولوژیکی 
در آفتاب و در خѧاک خѧوب زھکشѧی    

  . شده ، رشد می کند
  

  : روش تکثیر 
بھ وسیلۀ تقسیم بوتھ و یا با دانھ می توان تکثیر نمود ولی در مورد را   A.maritimaگونۀ 
 Peat mossتکثیر مشکل تر اسѧت و بایѧد قلمѧھ را در مخلѧوط شѧن و       A.caespitosaگونۀ 

  . در اوایل تابستان نشاند تا ریشھ کند
  
  

  : کارُبرد
ده روھѧای  این گیاه برای کاشت در دیوارھای خشک و ھمچنین بسѧترھای سѧنگریزه ای و پیѧا   

  . باغھای  صخره ای ، مناسب است
  
  
  
  
  
  
  



۵۶

  ستاره ای  –مینا : نام فارسی 
Compositae] [  Aster alpinus:نام علمی 

    Aster: نام انگلیسی 
  
  
١-rock Aster ) * (Aster alpinus  تردگی      ٢٠-٢۵با ارتفاعѧھ گسѧاجی بѧانتیمتر و تѧس

  . سانتیمتر  ٢۵-۴۵
  
  
  

  :مشخصات ظاھری
گلھѧѧѧایی بѧѧѧھ رنѧѧѧگ بѧѧѧنفش ،   دارای 

سفید ، ارغوانی و صѧورتی کѧھ در   
  .اوایل تابستان ظاھر می شود

  
  

  :نیاز اکولوژیکی 
در آفتѧѧѧѧѧѧاب و خѧѧѧѧѧѧاکی کѧѧѧѧѧѧھ خѧѧѧѧѧѧوب 

  .زھکشی شده می روید
  
  

  : روش تکثیر 
در اواخر تابستان ویا بعد از گل دادن، و ھمچنین ) clump(تکثیر بھ وسیلۀ تقسیم توده گیاه 

  . نرم و نیز کاشت بذر در بھار انجام می گیردبھ وسیلۀ قلمۀ چوب 
  
  
  

  :کاربُرد
گل مینای دائمی بھ نسبت بلندی و یا کوتاھی بوتھ برای کاشت روی تپھ گلھѧا، و یѧا ھمѧراه بѧا     

از انѧواع بلنѧѧد آن روی چمѧن زار بѧѧھ   . گلھѧای دیگѧر بѧѧرای حاشѧیھ ھѧѧای مخѧتلط ، مناسѧب اسѧѧت     
  .عنوان تک کاری ھم می توان استفاده کرد

  
  
  
  
  
  
  
  

---------------------  
  )جلد چھارم  –دکتر قھرمان  –فلور ایران (این گونھ بومی ایران است  -*

  



۵٧

  کلماتیس -کلک : نام فارسی 
Ranunculaceae ]  [   Clematis alpina:   نام علمی 

  Clematis:نام انگلیسی 
  
١- clematis. Alpine  سانتیمتر ۶٠سانتیمتر و تاجی بھ گستردگی  ١۵با ارتفاع.  
  
  
  

  :مشخصات ظاھری
درختچھ ای بوتھ ای و یا پیچѧک  
ماننѧѧد، بѧѧا گلھѧѧای آبѧѧی روشѧѧن بѧѧھ  

سانتیمتر کھ در بھار می  ۴طول 
  .روید

  
  

  :نیاز اکولوژیکی 
در آفتѧѧاب و یѧѧا نیمѧѧھ سѧѧایھ و در    
خاکی کѧھ خѧوب زھکشѧی شѧده و     
دارای ھومѧѧѧѧوس فѧѧѧѧراوان باشѧѧѧѧد  

  . رشد می کند
  
  

  : روش تکثیر 
در پائیزدر آب  خیس کرده تا سبز شوند و آنگاه در گلدان می کاریم و اواسط بھار دانھ ھا را 

  . پس از رشد کافی ، گیاه را از گلدان بھ محل اصلی منتقل می کنیم
  
  

  :کاربرد
این گیاه بھ خѧاطر فѧُــــرم پیچѧک ماننѧد خѧود، بѧرای روی دیѧواره ھѧا و صѧخره ھѧا در باغھѧای            

  .کاربُرد داردو پیاده روھا  صخره ای و ھمچنین در حاشیھ ھا
  
  
  
  
  
  
  
  
  

------------------------   
- C. orientalis  جلد پنجم  -دکتر قھرمان  -فلور ایران ( گونۀ بومی ایران است(  

  



۵٨

  
  دافنھ  -* میخک ھندی: نام فارسی
Thymelaeaceae] [   Daphne blagayana: نام علمی

    Daphne   :نام انگلیسی
  
  

  :گونھ ھا
١- Daphne blagayana  سانتیمتر  ١٨٠سانتیمتر و تاجی بھ گستردگی  ١۵-٣٠با ارتفاع
  . دارای گلھای سفید مایل بھ کِرم کھ روی شاخھ ھای خوابیده می رویند. 
٢- D.cneorum   تردگی   ١۵با ارتفاعѧای    ۶٠سانتیمتر و تاجی بھ گسѧانتیمتر دارای گلھѧس

  .و فقط در آفتاب کامل می روید. نده استصورتی کھ روی شاخھ ھای قیم دار و بالارو
٣- D.odora ) با برگھای سبز تیره و گلھای سفید و معطر کھ در اردیبھشت ) میخک ھندی

ولی بھ علѧت حساسѧیت در مقابѧل سѧرما     . گیاه متداول در مناطق شمالی کشور است. می روید
  .در مناطق دیگر کشور در گلخانھ حفظ می شود

۴- D.caucasica  
۵- D.mezereum
۶- D.mucronata  
٧- D.retusa  
  

  : مشخصات ظاھری 
اغلب (درختچۀ ھمیشھ سبز کوچک، 

کѧѧھ گلھѧѧای خوشѧѧھ ای و  ). گونѧѧھ ھѧѧا  
خوشѧѧبوی آن در اواخѧѧر بھѧѧار ظѧѧاھر   

  .می شود
  

  :نیاز اکولوژیکی 
در آفتاب و یا نیمھ سѧایھ و در خѧاکی   

 Peatکѧѧھ خѧѧوب زھکشѧѧی شѧѧده و    
moss فراوان دارد رشد می کند .  

  

  : روش تکثیر 
وشѧѧن و ھمچنѧѧین بѧѧھ وسѧѧیلۀ  Peat mossدر تابسѧѧتان بѧѧھ وسѧѧیلۀ قلمѧѧھ زدن در مخلѧѧوطی از  

  .خوابانید ن تکثیر می شود
  

  :کاربرد
  .دارد بُردو در نقاط مختلف باغھای صخره ای کار.مناسب برای پای دیوارھا است

  
  
  

---------------------  
  دکتر حبیب االله ثابتی  –جنگلھا، درختان و درختچھ ھای ایران  -*



۵٩

  
  قرنفل -میخک : نام فارسی
Dianthus alpinus    [Caryophyllaceae]:نام علمی 

  Dianthus:نام انگلیسی
  
  

  :گونھ ھا
١- (alpine pink)  اѧѧѧیDianthus alpinus  اعѧѧѧا ارتفѧѧѧھ  ٨-١٣بѧѧѧاجی بѧѧѧانتیمتر و تѧѧѧس

  .سانتیمتر ١۵گستردگی 
٢- D.deltoides  سانتیمتر  ٣٠-۴۵متر و تاجی بھ گستردگی سانتی ١٠-٣٨با ارتفاع.  
 ١۵سѧѧѧانتیمتر و تѧѧѧاجی بѧѧѧھ گسѧѧѧتردگی    ۵-١۵بѧѧѧا ارتفѧѧѧاع   D.neglectusمیخѧѧѧک چمنѧѧѧی   -٣

  .سانتیمتر گونھ ھای زیر بومی ایران می باشند
- Dianthus basianicus Boiss et Hausskn ) قرنفل کام(  
- Dianthus crinitus  ) قرنفل ناز(  
- Dianthus Cyri F.etm  ) قرنفل زابل(  
- Dianthus macronthus BGE  ) قرنفل کاکان(  
- D.orientalis SM Var Steno و Dianthus orientalis SM Var 

brachyodenthis بومی ایران و خاور میانھ  
- D.prolifcr  
  

  :مشخصات ظاھری
  

گیاه چند سالھ با شاخ و برگ ھمیشѧھ سѧبز   
مѧѧز دارای گلھѧѧای سѧѧفید و قر. علفѧѧی شѧѧکل 

کھ اغلب دارای چشمھای مشخصی ھسѧتند  
و در اواخر بھار و یا اوایل تابستان نمایان 

  . می شوند
  

  :نیاز اکولوژیکی
  

در آفتѧѧاب و در خѧѧاک شѧѧنی خѧѧوب زھکشѧѧی  
بѧѧھ خاکھѧѧای اسѧѧیدی ،  . شѧѧده رشѧѧد مѧѧی کنѧѧد 

  .سنگ آھک باید اضافھ کرد
  :روش تکثیر 

دانھ ھا باید در اواخر بھار یا اوایل . م نمودبعد از شکوفھ دادن باید قلمھ زد و یا گیاه را تقسی
-Self(اغلب این گیاھان خود زاد . تابستان کاشتھ شوند sow   (ھستند.  

  
  :کاربرد

تعѧداد زیѧادی از آنھѧا    . ھای شنی اسѧت  اشت در گلدان ، پیاده روھا و بسترگیاه مناسب برای ک
  . دمناسب ھستن بھ صورت ھیبرید و یا گونھ برای باغھای صخره ای

  



۶٠

  
  دیسانترا -گل قلب : نام فارسی
Papaveraceae] [   Dicentra canadensis:نام علمی 

Dicentra:نام انگلیسی
  
١- (Squirrel corn)  یاDicentra Canadensis    اعѧا ارتفѧاجی    ١٠-٢۵بѧانتیمتر و تѧس

  .با مھمیز ھای کوتاهسانتیمتر دارای گلھای سفید  ٢۵بھ گستردگی 
٢- D.spectabilis  سانتیمتر با گلھای  ٣٠-۶٠سانتیمتر و تاجی بھ گستردگی  ٧۵با ارتفاع

  . بزرگ قلبی شکل بھ رنگ صورتی
٣-, s  breeches) (Dutchman  یاD.cucullaria
۴- (fringed bleeding heart)  یاD.eximia  
  
  
  

  :مشخصات ظاھری 
گیѧѧѧاه چنѧѧѧد سѧѧѧالھ بѧѧѧا شѧѧѧاخ و بѧѧѧرگ  

گلھѧѧѧѧѧای آن بѧѧѧѧѧھ  . سѧѧѧѧѧرخس ماننѧѧѧѧѧد
ای از گلھѧѧѧѧѧѧای صѧѧѧѧѧѧورت خوشѧѧѧѧѧѧھ  

کوچک قلبی است  کھ در اواسط تا 
  . اواخر بھار نمایان می شود

  
  

  :نیاز اکولوژیکی 
در نیمھ سایھ و در خاک ھوموسی 
رشد می کند اگر خاک اسیدی باشد 
  .باید مقداری آھک بھ آن اضافھ کرد

  
  :روش تکثیر 

ین بھ وسیلۀ دانھ تکثیر بھ وسیلۀ تقسیم گیاه و جدا کردن تکھ ھای آن بعد از گل دادن و ھمچن
ولی از آنجایی کھ دانھ ھا بھ آرامی جوانھ می زنند برای بھار آینده بایѧد آنھѧا را در   .می شود 

  . پاییز سال جاری کاشت
  

  :کاربرد
ھمچنѧѧین بѧѧرای . در باغھѧѧای صѧѧخره ای ، شѧѧکافھای سѧѧایھ دار و در درختکاریھѧѧا کѧѧاربُرد دارد

  .ین سنگ چین ھا نیز بھ کار می رودتزئین کنارۀ تپھ گلھا ، حاشیھ ھا و ب
  
  
  
  
  
  
  



۶١

  سیکلا من :نام فارسی 
 Dodecatheon dentatum   [primulaceae] :نام علمی 

  Shooting :نام انگلیسی 
  
  

  :گونھ ھا 
١- Dodecatheon dentatum   اعѧی       ١٨-٢۵با ارتفѧترد گѧھ گسѧاجی بѧانتیمتر و تѧ٣٠س-

  .سانتیمتر ٢۵
٢- D. meadia  سانتیمتر ١۵-۵٠سانتیمتر و تاجی بھ گسترد گی  ١۵-۵٠با ارتفاع .  
٣- D. pulchellum  
  
  
  

  :مشخصات ظاھری 
گیѧѧѧاه چنѧѧѧد سѧѧѧالھ بѧѧѧھ برگھѧѧѧای طوقѧѧѧھ ای  

(rosette) ز   . دارѧورتی و قرمѧگلھای ص
رنѧѧگ آن بѧѧھ صѧѧورت خوشѧѧھ روی سѧѧاقھ  
ھѧѧای لخѧѧت و در اواخѧѧر بھѧѧار ظѧѧاھر مѧѧی    

ھر گل دارای گلبرگھای برگشѧتھ و  . شود
شѧѧѧѧخص اسѧѧѧѧت و بعѧѧѧѧد از پѧѧѧѧرچم ھѧѧѧѧایی م

  . شکوفھ دادن برگھا می ریزد
  

  :نیاز ھای اکولوژیکی 
در نیمѧѧѧѧѧھ سѧѧѧѧѧایھ و در خѧѧѧѧѧاکی غنѧѧѧѧѧی از   

  .رطوبت خاک باید حفظ شود. ھوموس رشد می کند
  

  :روش تکثیر 
کاشѧت دانѧھ ھѧا ، کѧھ دانѧھ ھѧا ابتѧدا بѧھ          -٣قلمѧھ ریشѧھ    -٢تقسیم ریشھ ھا بعد از گѧل دادن   -١

 ٣دانھ ھای جوانھ زده بھ کندی رشد می کند بھ طوری کھ بعد از  سرعت جوانھ می زنند ولی
  . سال گل می دھند

  
  : کاربرد 

در خاکھѧѧای عمیѧѧق بѧѧین صѧѧخره ھѧѧا و در درختکاریھѧѧا و ھمچنѧѧین در گلѧѧدانھا ، فلاورباکسѧѧھا      
  .کاربُرد دارد

  
  
  
  
  
  
  
  



۶٢

  شبرنگ -فرفیون : نام فارسی 
Euphorbia myrsinites  [Euphorbiaceae] :نام علمی 

   Spurge :نام انگلیسی 
  
  
١- Euphorbia myrsinites  سانتیمتر ٣٠سانتیمتر و تاجی بھ گستردگی  ٣٠با ارتفاع.  
(  E.cheiroleioidesو ) درگѧѧѧیلان و لاھیجѧѧѧان  (  E. amygdaloidesگونѧѧѧھ ھѧѧѧای   -٢

 .Eو ) در شمال ، رودبار و رشت (  E. condy locarpaو ) درجنوب و فارس و بوشھر 
connata  )  رقیѧѧوب شѧѧان  –در جنѧѧزد  –کرمѧѧی ( وE. splendida  ) ربѧѧو ) درغE. 

teheranica  ) در ایران موجودند) در تھران .  
  
  

  :مشخصات ظاھری 
  

گیѧѧاه چنѧѧد سѧѧالھ پخѧѧش شѧѧونده بѧѧا شѧѧاخ و    
بѧѧرگ آبѧѧی مایѧѧل بѧѧھ خاکسѧѧتری کѧѧھ روی      

. سѧѧѧاقھ ھѧѧѧای شѧѧѧاداب و آبѧѧѧدار مѧѧѧی رویѧѧѧد  
  ѧѧاھر مѧѧار ظѧѧر بھѧѧھ در اواخѧѧای آن کѧѧی گلھ

شѧѧѧѧѧود، دارای برگھѧѧѧѧѧای زرد سѧѧѧѧѧولفوری 
  .است

  
  

  :نیاز اکولوژیکی 
در نور کѧافی و خѧاکی کѧھ خѧوب زھکشѧی      

  .شده باشد می روید
  
  

  : روش تکثیر 
  . بھ وسیلۀ کاشت دانھ ، تقسیم بوتھ ، و یا قلمھ زدن در اوایل یا اواخر بھار تکثیر می شود

  
  
  

  : کاربرد
مثѧѧل دن آن ، در بیشѧѧتر نقѧѧاط باغھѧѧای صѧѧخره ای  بѧѧھ خѧѧاطر تنѧѧوع زیѧѧاد ایѧѧن گیѧѧاه و مقѧѧاوم بѧѧو  

  .گذرگاھھا ، مناطق باشیب کم، کاربُرد دارد
  
  
  
  
  
  
  



۶٣

  
  طاووسی: نام فارسی 
 Genista pilosa  [Papilionaccac] :نام علمی 

  Broom:نام انگلیسی 
  
  
  

  :گونھ ھا
١- Genista pilosa  رسانتیمت ٣٠-٩٠سانتیمتر و تاجی بھ گستردگی  ١٠با ارتفاع.  
٢- G.sagittalis .  
  
  

  :مشخصات ظاھری 
درختچۀ پخش شونده کھ دارای شѧاخھ  
ھѧѧای آویѧѧزان سѧѧبزو برگھѧѧای ھمیشѧѧھ     

گلھای زرد نخѧود شѧکل آن   . سبز است
 )Pea – shape (    اѧار تѧر بھѧاز اواخ

  . اوایل تابستان ظاھر می شود
  
  

  :نیاز اکولوژیکی 
در نѧѧور کامѧѧل و خѧѧاک شѧѧنی عمیѧѧق کѧѧھ 

  . د می رویدخوب زھکشی شده باش
  
  

  :روش تکثیر
  بھ وسیلۀ قلمھ زدن از رشد جدید در اوایل تابستان - ١
.کاشت دانھ در پائیزیا بھار- ٢

  . باید توجھ داشت کھ این گیاه بھ جابجایی خوب پاسخ نمی دھد
  
  

  :کاربرد
این گیاه برای شیب ھا و صخره ھای بزرگ و ھمچنین دیوارھای باغ صѧخره ای مناسѧب   

  . رم و خشک را بھ راحتی تحمل می کندآب و ھوای گ. است
  
  
  
  
  
  
  



۶۴

  
  

  گـل عسل: نام فارسی 
Iberis saxatilis  [Cruciferae]:نام علمی 

  Candytuft:نام انگلیسی 
  
  

  :گونھ ھا
١- )rock candytuft(Iberis saxatilis or    اعѧѧا ارتفѧѧھ   ١۵بѧѧاجی بѧѧانتیمتر و تѧѧس

تیѧره کѧھ بѧھ گیѧاه شѧکل یѧک سѧُرخ دار         سانتیمتر دارای برگھѧای سѧیلندری سѧبز    ٣٠گستردگی 
)yew (گلھای سفید، مسطح و کوچک دارد کوچک را می دھد.  
٢- )edging candytuft ( اѧѧیI. sempervirens  اعѧѧا ارتفѧѧھ   ٣٠بѧѧاجی بѧѧانتیمتر و تѧѧس

  . بھ این گیاه برف پائیز نیز گفتھ می شود. سانتیمتر  ۶٠گستردگی 
  
  
  

  :مشخصات ظاھری 
ھ و نیمѧھ بوتѧھ   گیاه افشان چند سال

ای با برگھای ھمیشھ سبز باریѧک  
و گلھای سفید بادوام کѧھ در اوایѧل   

  .بھار ظاھر می شود
  

  :نیاز اکولوژیکی 
در آفتѧѧѧѧѧاب و خѧѧѧѧѧاکی کѧѧѧѧѧھ خѧѧѧѧѧوب    

  .زھکشی شده باشد می روید
  

  :روش تکثیر
بعد از گѧل دادن قلمѧھ زده و در    -١

بھار قلمۀ ریشѧھ داده را بѧھ مکѧان    
 -٢. اصѧѧѧѧѧѧلی منتقѧѧѧѧѧѧل مѧѧѧѧѧѧی کنѧѧѧѧѧѧیم  

  .بھ وسیلۀ تقسیم گیاه نیز می توان آن را تکثیر کرد -٣خوابانیدن 
  

  :کاربرد
این گیاه برای سنگفرشھا و دیوارھا و جلوی بوتھ ھای بزرگ و حاشیھ ھا در باغھای صخره 

  .ای مناسب است
  
  
  
  
  
  



۶۵

  
  
  
  

  زنبق: نام فارسی 
Iridaceae] [  Iris cristata: نام علمی 

  Iris:نام انگلیسی 
  
  
  

  :ھ ھاگون
١- Iris cristata  تردگی   ٨-١٠با ارتفاعѧای     ٣٠سانتیمتر و تاجی بھ گسѧھ گلھѧانتیمتر کѧس

  .در نیمھ سایھ رشد می کند و بھ خاک ھوموسی نیاز دارد. بنفش کمرنگ و آبی دارد
٢- I.gracilipes  
٣- I.pumila  
۴- I.ruthenica  
۵- I.verna  
  

  :مشخصات ظاھری 
لفѧی کѧھ مثѧل    گیاه چند سالھ بѧا برگھѧای ع  

گلھѧѧای لطیѧѧف . فرشѧѧی گسѧѧترده مѧѧی شѧѧود 
مینیѧѧѧاتوری آن از اوایѧѧѧل بھѧѧѧار تѧѧѧا اوایѧѧѧل  

  .تابستان ظاھر می شود
  

  :نیاز اکولوژیکی 
در آفتاب و در خاک ھوموسѧی کѧھ خѧوب    

  . زھکشی شده باشد می روید
  

  :روش تکثیر 
تودۀ گیاه را بعد از گل دادن جѧدا کѧرده و   

گونھ ھای مختلف . در زمین مستقر نشده باید خوب آبیاری شودتا وقتی کاملاً . منتقل می کنیم
رای بھѧار آینѧده آغѧاز    باید دانھ ھا در پائیز کاشتھ شوند تا بѧ . دنزنبق از دانھ ھم تکثیر می شو

  . بھ رشد کنند
  

  :کاربُرد
. در نقاط مختلف باغھای صѧخره ای و در کنѧارۀ اسѧتخر ، حاشѧیھ ھѧا و تپѧھ گلھѧا کѧاربُرد دارد        

  .شکافھایی با نور کافی بھ خوبی رشد می کند زنبق در
  
  

-----------------------  
  )٣-۴-٧-٩ دکتر قھرمان  جلد –فلور ایران (گونھ ھای بسیاری از زنبق بومی ایران است -*



۶۶

  
  سرو کوھی –پیرو  -ارس: نام فارسی 
]  Cupressaceae]     Juniperus Chinensis:نام علمی 

  Juniper:نام انگلیسی 
  

  :گونھ ھا 
١- Juniperus chinensis  تردگی    ۶٠با ارتفاعѧھ گسѧا    ۶٠سانتیمتر و تاجی بѧانتیمتر بѧس

  . شاخ وبرگ سبز ، آبی و تور مانند
٢- J. communis* (Dwarf  juniper)    اعѧا ارتفѧتردگی      ٣٠بѧھ گسѧاجی بѧانتیمتر و تѧس

ھѧای رونѧده    شѧاخھ . ، کھ پوشش گیѧاھی مناسѧبی بѧرای باغھѧای کوچѧک اسѧت      سانتیمتر  ١٨٠
  )مثل شمعھای کوچک(دارد، کھ در انتھا بھ رنگ نقره ای و متمایل بھ سمت بالاست

٣- J.conferta  Shore  juniper  
۴- J.horizontalis (Creeping   juniper)  
۵- J.procumbens  nana  
۶-  J.sabina (tamarix  juniper)

  :مشخصات ظاھری 
ن پوشѧش  انواع متعددی از این گیѧاه بѧھ عنѧوا   

زمین با رنگھای متنوع از سبز روشن تا آبی 
تا فѧرم  و از فرم خوابیده . نقره ای وجود دارد

  .راست وایستاده متغیر است 
  :نیاز اکولوژیکی 

نیازھѧѧای گونѧѧھ ھѧѧای . بخѧѧاطر تنѧѧوع گونѧѧھ ھѧѧا 
مختلѧف از نظѧر نѧوع خѧاک و نѧور مѧورد نیѧѧاز       
مختلѧѧف اسѧѧت ولѧѧی اغلѧѧب بѧѧھ نѧѧور کѧѧافی نیѧѧاز    

  .دارند
   

  :تکثیر  روش
بѧا  . بھ وسیلۀ خوابانیدن و یا با استفاده از قلمھ ھای خشبی در اواخر تابستان تکثیر می شود

  .کاشت بذر نیز تکثیر می شود
  

  :کاربُرد
بعلت تنوع در فرم و رنگ گیاه ، می تواند در نقاط مختلف باغھای صѧخره ای ، چѧھ در نقѧاط    

فُرم گستردۀ آن با پراکندگی بر . ده قرار گیردمرتفع و چھ در بخشھای کم ارتفاع ، مورد استفا
  .ئی خاصی بھ باغ صخره ای می بخشد روی تختھ سنگھا ، زیبا

  
  
  
  
  

----------------------  
  )۶جلد  –دکتر قھرمان  –فلور ایران (این گونھ بومی ایران  -*



۶٧

  
  اپیمد یوم: نام فارسی 
Epimedium alpinum  [Berberidaceae]:نام علمی 

  Epimedium :انگلیسی  نام
  
  

  :گونھ ھا
١- Epimedium. Alpinum   اعѧѧѧا ارتفѧѧتردگی   ١۵-٢٣بѧѧѧھ گسѧѧѧاجی بѧѧانتیمتر و تѧѧѧ٣٠س 

  . سانتیمتر
٢- E. pinnatum* (Persian  epimedium)  ھ      ٢٣-٣٠با ارتفاعѧاجی بѧانتیمتر و تѧس

  . سانتیمتر   ٢۵-۶٠گستردگی 
٣- E. grandiflorum (bishop' shat)  
  
  

  :اھری مشخصات ظ
.  گیاه افشان چند سالھ با برگھای ھمیشھ سبز

خوشھ ھایی از گلھای صورتی، سُرخ، آبѧی و  
زرد دارد کھ از اوایѧل بھѧار تѧا اوایѧل تابسѧتان      

  .ظاھر می شود
  

  :نیاز اکولوژیکی 
در آفتاب و نیمѧھ سѧایھ و در خѧاکی ھوموسѧی     

  .کھ خوب زھکشی شده می روید
  

  :روش تکثیر 
کھ بھ وسیلۀ جدا کردن ساقھ ھای . از گل دادن یا اوایل پائیز تقسیم می شوددر اوایل بھار بعد 

  .زیرزمینی تقسیم انجام می گیرد
  

  :کاربرد 
گیاه مناسب برای پای دیوارھا ، جنگل کاریھا ، شیب ھای صخره ای و جلوی درختچھ ھا می 

  ...باشد
  
  
  
  
  
  
  
  

---------------------  
  )جلد سوم  –دکتر قھرمان  –فلور ایران (این گونھ بومی ایران است  -*

  



۶٨

  
  
  
  
  
  
  

  
  
  

  سی ملی ایران عکس از باغ گیاه شنا
  
  
  
  
  
  
  
  



۶٩

  
  
  
  

  
  
  
  
  

  سی ملی ایران عکس از باغ گیاھشنا
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  



٧٠

  
  
  
  

  
  
  
  
  

  سی ملی ایران عکس از باغ گیاھشنا
  
  
  
  
  
  
  
  



٧١

  
  
  
  

  
  
  
  
  

  ایران ملی  عکس از باغ گیاھشنا سی
  
  
  
  
  
  
  
  
  



٧٢

  
  
  
  
  
  

  
  
  
  
  
  

  عکس از باغ گیاھشنا سی ملی ایران
  
  
  
  
  
  
  
  
  



٧٣

  
  
  
  
  
  

  
  
  
  
  
  

  عکس از باغ گیاھشنا سی ملی ایران
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  



٧۴

  
  
  
  
  
  

  
  
  
  
  
  

  ملی ایرانعکس از باغ گیاھشنا سی 
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  



٧۵

  
  
  
  
  
  

  
  
  
  
  
  

  عکس از باغ گیاھشناسی ملی ایران
  
  
  
  
  
  
  
  



٧۶

  
  
  
  
  
  

  
  
  
  
  
  

  عکس از باغ گیاھشنا سی ملی ایران
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  



٧٧
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