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 چكيذُ

ؿشايٌي وِ ػبصهبًْب تحت تبثيش سلبثتْبي التلبدي ّؼتٌذ، هشٍست تَخِ ثِ ويفيت  دس

اي ثشخَسداس اػت. هذيشيت ثشاي ايٌىِ ثتَاًذ  ٍسي ػبصهبًي اص اّويت ٍيظُ وبسي ٍ ثْشُ

ٓولىشد ػبصهبى هتجَّ خَد سا ثْجَد ثخـذ ثبيؼتي ثب ديذ ويفي ثِ ػبصهبى ثٌگشد ٍ تلاؽ 

ت ثب اسائِ ساّجشدّبي اخشايي،ويفيت ٓولىشدوبسي ػبصهبى خَد سا وٌذ تب آًدب وِ هوىي اػ

دس ػٌح هٌلَة حفَ وٌذ. ايي ئٌي ايٌىِ اكَلاً ّش ثشًبهِ هجتٌي ثش تَاًوٌذ ػبصي هي 

ٍسي هٌدش ؿَد ٍ تَليذ ثيـتش، خذهبت هٌبػجتش، خزة هـتشيبى ٍ ًْبيتبً دس  تَاًذ ثِ ثْشُ

داخلي ٍ خبسخي سا ثِ ّوشاُ آٍسد. ايي ثْجَد اختيبس گشفتي ػْن ثيـتشي اص ثبصاسّبي 

هؼتوش ًِ تٌْب ثشاي سٍيبسٍيي ثب تْذيذات ٍ فشكتْب دس هحيي پيچيذُ اهشٍصي هشٍسي 
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اػت ثلىِ هَوذ ايي هٌلت اػت وِ ػبصهبى فمي اكل هتفبٍت ثَدى وبسوٌبى اص ّوذيگش سا 

يي گوبسد وِ هتٌبػت ثب گزاسي وٌذ ٍ آًْب سا ثِ وبسّب ًپزيشد ثلىِ ثشاي تفبٍتْب ػشهبيِ

تَاًوٌذيْبيـبى ثبؿذ. ثب ايي سٍيىشد ٍ ثب تَخِ ثِ ايٌىِ ثْشُ ٍسي ٍ ًَآٍسي دس خلك 

فشكتْبي خذيذ آًگبُ تحمك هي يبثذ وِ ػبصهبى اص هٌبثْ اًؼبًي تَاًوٌذ ثشخَسداس ثبؿذ، 

ٌبى سا ثب تحليل هذل ػبصُ ّبي اثش ثخـي، َٓاهل اثش گزاس دس فشايٌذ تَاًوٌذ ػبصي وبسو

ثشسػي هي وٌين ٍ هوي تحليل ًبسػبييْب ٍ هَاًْ هَخَد ثِ تـشيح ساّىبسّبي ٓولي 

 هشثَى هي پشداصين. 

 هقذهِ

دس دٍ دِّ اخيش تَاًب ػبصي وبسوٌبى ثِ يىي اص هْوتشيي دلوـغَليْبي هذيشاى ػبصهبًْب 

ت تجذيل ؿذُ اػت. تـذيذ سلبثت دس ثبصاسّبي خْبًي هَخت ؿذُ اػت تب ايدبد هضي

ًؼجي دس ػبصهبى دس گشٍ پبيذاسي، دٍام ٍ ًيض دس اختيبس گشفتي ػْن ثيـتشي اص ثبصاسّب 

ثبؿذ وِ ثشاي ايي هضيت، ػبصهبى هي ثبيؼت دس ليبع ثب سلجب هوي ٓشهِ هحلَلات ٍ 

خذهبت ثب ؿشايي سلبثتي ثْتش ٍ خلت سهبيت هٌذي هـتشيبى، اػتوشاس دس ويفيت سا ًيض 

م اػبػي، آتمبد خذي ثش آى اػت وِ ثمب ٍ تَػِٔ ػبصهبًي حفَ وٌذ. ثش پبيِ ايي فش

صهبًي تحمك هي يبثذ وِ ػبصهبى اص ًيشٍّبي داًـي، خلاق ٍ ثب اًگيضُ وِ تَاًبيي حل 

هؼئلِ ٍ خَدهذيشيتي دس وبس سا داؿتِ ثبؿٌذ ثشخَسداس ثبؿذ. ثِ ايي آتجبس تَاًوٌذ 

ثشاي تَاًب ػبختي ايـبى ثِ ايدبد  ػبصي ئٌي ايدبد هدوَِٓ ُشفيتْبي لاصم دس وبسوٌبى

اسصؽ افضٍدُ ٍ ايفبي ثْيٌِ هؼئَليتي وِ ثش ْٓذُ داسًذ، تَام ثب وبسايي ٍ اثش ثخـي 

ثيـتش تٔشيف وشد. ثِ يميي تحمك چٌيي اهشي دس ػبيِ داًؾ، تدشثِ، تفَين اختيبس ٍ 



بصي فشايٌذي ًْبيتبً ٌٓلش وبسػبصي ثِ ًبم اًگيضُ هيؼش خَاّذ ؿذ. ثذيي هٌٔب، تَاًب ػ

تٔبهلي ٍ ٍاثؼتِ خَاّذثَد وِ تلوين ػبصي ٍتلوين گيشي،تٔييي خي هـي ّبي وبسي، 

اسائِ سٍؿْبي هٌبػت دس هَالْ ثحشاًي، لذست ايفبي ًمـْبي خذيذ ٍ لبثليت اسائِ 

ًشحْبي اثتىبسي تبصُ سا وِ هَخت ّوبٌّگي ثيي هذيشاى ٍ وبسوٌبى ٍ ًْبيتب ًَاختِ ؿذى 

 ِٔ ػبصهبى خَاّذ ؿذ، ثِ اسهغبى خَاّذآٍسد.ػبص خَؽ آٌّگ تَػ

ثب ٍخَد اّويت فَق الٔبدُ تَاًوٌذػبصي، هتبػفبًِ دس ايشاى ثٌبثِ دلايل هتٔذد اص خولِ 

هجْن ثَدى اّذاف ػبصهبًي، ًذاؿتي تٔشيف هٌبػت اص سٍاثي وبسي ٍ سٍاثي ؿخلي، 

ػٌدؾ  ًجَدى ػيؼتن هٌبػت اسصيبثي ٓولىشد، ٓذم تٔشيف ؿبخلْبي هٌبػت خْت

ثْشُ ٍسي ًيشٍي اًؼبًي ٍ ثشخي َٓاهل هَخَد دس ثبصاس وِ اص غيش سلبثتي ثَدى هحيي 

وؼت ٍ وبس ٍ ػبختبس التلبدي وـَس ًبؿي هي ؿَد ػجت ؿذُ اػت وِ ػبص ٍ وبس 

هـخلي دس خْت ويفي ػبصي هٌبثْ اًؼبًي تٔشيف ًـذُ ٍ حتي ايي ػبصٍوبس چٌذاى 

 خذي گشفتِ ًـَد.

ثش آى ّؼتٌذ تب ثب سٍيىشدي تحليلي ثِ هذل ػبصُ ّبي اثش ثخـي، هوي هؤلفبى ايي همبلِ 

ثشسػي ػِ دػتِ اص ٌٓبكش اكلي ايي هذل ئٌي هتغيشّبي ٓلي )َٓاهل ٍسٍدي خشيبى 

ػبص( هتغيشّبي ٍاػي )َٓاهل هَثش دسٍى ػبصهبًي ( ٍ هتغيشّبي ثبصدُ )دػتبٍسدّب ٍ 

ًوٌذ ػبصي وبسوٌبى، ثِ تحليل ًبسػبييْبي ٌَٓاى َٓاهل اثش گزاس دس فشايٌذ تَا ًتبيح( ثِ

 ػبصهبًي ٍ تـشيح ساّىبسّبي هَخَد ثپشداصًذ.

  



 

 تَاًوٌذسبسي چيست؟

م تَاًوٌذػبصي، پشداختي ثِ حذٍد ٍ هشصّبي آى اػت. ثشخي اٍليي گبم دس تٔشيف هفَْ

ثش ايي ثبٍسًذ وِ تَاًبػبصي، دادى لذست ثِ وبسوٌبى اػت. ثشخي ديگش ايي هفَْم سا سد 

اي اص داًؾ ٍ اًگيضُ ّؼتٌذ، ثٌبثشايي  هي وٌٌذ ٍ هٔتمذًذ ثب تَخِ ثِ ايٌىِ وبسوٌبى، ػشهبيِ

لي سا داسا ّؼتٌذ ٍ ثش ايي اػبع تَاًبػبصي سا خَدي خَد لذست اًدبم وبس ثِ ًحَ ٓب ثِ

 فشاّن وشدى صهيٌِ دس خْت آصاد وشدى ايي لذست ثبلمَُ تٔشيف هي وٌٌذ. 

آًچِ وِ ثِ آًْب گفتِ »تشلاوؼي، تَاًوٌذػبصي سا فشايٌذ تغييش ٓولىشد وبسوٌبى اص ٍهٔيت 

 ٌذ. تٔشيف هي و« دٌّذ آًچِ وِ ًيبص اػت اًدبم »، ثِ «دٌّذ ؿَد اًدبم  

پَػيبًت ًيض تَاًبػبصي سا ؿبهل تمَيت هْبست وبسوٌبى ٍ ايدبد آتوبد ثِ ًفغ دس آًْب 

 ًؼجت ثِ خَدؿبى ٍ تلاؽ دس خْت اثش ثخـي فٔبليتْبي ػبصهبى هي داًذ.

ثلاًچبسد، آهبدُ ػبختي ؿشايي، خْت ٓشهِ ثْتشيي هٌبثْ فىشي دس ّش صهيٌِ اص ٓولىشد 

ى هي داًذ. ثِ گوبى ٍي، ّذف اص تَاًوٌذػبصي ايي اػت ػبصهبى سا ثِ تَاًوٌذػبصي هشثَ

 ّب آوبل وٌٌذ. كلاحتشيي وبسوٌبى ثيـتشيي ًفَر سا ثب هٌبػجتشيي ؿيَُ وِ ري



داًٌذ وِ  هَلفبى ايي همبلِ ًيض تَاًوٌذػبصي سا دس ثشگيشًذُ هدوَِٓ تذاثيش ٍ سٍؿْبيي هي

سا لبدسػبصد تب ثب تَخِ ثِ ؿشايي  ثذاى ٍػيلِ سفتبس وبسوٌبى سا دچبس تغييش وشدُ ٍ آًْب

ػبصهبى، ثْتشيي تلويوبت سا اخز ٍ ثب اسائِ خلاليت دس لبلت فٔبليتْبي تيوي، ػبصهبى سا 

 دس خْت ثْشُ ٍسي ّذايت وٌٌذ.

تٔبسيف اسائِ ؿذُ، هب سا ثِ ايي حميمت سٌّوَى هي ػبصد وِ اگش هفَْم تَاًوٌذػبصي 

ش دس ٓولىشد ولي ػبصهبى هشتجي ؿَد، ثذسػتي دسن ؿَد، ٍ ثب ايذُ ثْجَد هؼتو

ثيـتشيي ثْشُ ثشداسي اص هٌبثْ فىشي ٓشهِ ؿذُ سا ايدبد خَاّذ وشد. ثِ ٓجبست ديگش 

تَاًوٌذػبصي، يه فشايٌذ هَثش ٍ پيـگبم اػت وِ ّن ثشاي ػبصهبى، هضيت ساّجشدي ايدبد 

ايي هـبسوت آفشيٌذ.  وٌذ ٍ ّن ثشاي وبسوٌبى فشكت هـبسوت دس وبهيبثي ػبصهبى هي هي

ًگشؿي اػت خؤي وِ اص يه حغ تَاًوٌذي ًـبت هي گيشد ٍ آتلاي ويفي ػبصهبى سا ثِ 

 اسهغبى خَاّذ آٍسد.

 تَاًوٌذ سبسي ٍ ثْزُ ٍري 

ٍسي ػخي ثِ هيبى هي آيذ، ثشًبهِ ّبي تَاى افضايي دس صهشُ  ّشگبُ اص ويفيت ٍ ثْشُ

استجبى تَاًوٌذػبصي ٍ ثْشُ  گيشًذ. اخضاي خذاًـذًي ٍ ثذٍى تشديذ هَهَّ لشاس هي

ٍسي ػبصهبًي سا هي تَاى يه استجبى دٍػَيِ تلمي وشد. ثذيي تشتيت وِ تحليل 

هؼئَليتْب، تٔييي ٍُبيف ٍ اختيبسات ٍ ثْجَد ػٌح داًؾ تخللي وبسوٌبى ثشاي اًدبم 

هؼئَليتْبي تٔشيف ؿذُ، ًِ تٌْب ثِ استمبي تَاى وبسي ػبصهبى ٍ ًْبيتب ثْجَد ثْشُ ٍسي 

اّذ اًدبهيذ، ثلىِ وبسوٌبى سا اص يه هذل رٌّي أًٌبف پزيش ٍ پَيب وِ ّوَاسُ پزيشاي خَ

 ايذُ ّب ٍ ساُ حلْبي خذيذ خَاٌّذثَد ثشخَسداس هي وٌذ.



اصًشف ديگش ثشًبهِ ّبي تَاًبػبصي هَخت تغييش دس هؼئَليت هذيشيت ٍ وبسوٌبى ًيض هي 

ه هذيشيت اص ًِبست ًضديه ثِ ػوت ؿَد، ػج ؿَد. صهبًي وِ تَاًبيي وبسوٌبى ثيـتش هي

ًِبست ّذايتي ٍ تفَيوي تغييش هي يبثذ. ايي تغييش ػجه، ثبٓث تغييش دس هؼئَليت پزيشي 

وبسوٌبى ًيض هي ؿَد، چشا وِ وبسوٌبى ثب آصادي ٓولي وِ دس اًدبم وبسّب ثِ دػت هي 

دس ايدبد آٍسًذ، خلاق ٍ خَد هذيش ًيض هي ؿًَذ ٍ ايي ّوبى حلمِ گن ؿذُ اي اػت وِ 

 ثْشُ ٍسي ػبصهبًي هي ثبيؼت هَسدتَخِ لشاس گيشد.

  

 

 هذل سبسُ ّبي اثز ثخشي

شّبي ٓلي، ٍاػي ٍ ثبصدُ ًشاحي ّبي اثشثخـي ثش هجٌبي ػِ دػتِ اص هتغي هذل ػبصُ

ؿذُ اػت. ّوچٌيي ػِ ٓبهل ػَق دٌّذُ، ثبصداسًذُ ٍ اًگيضؿي، هتغيشّبي ػِ گبًِ فَق 



سا تحت تبثيش لشاس هي دٌّذ. ريلاً ثب اسائِ هذل هزوَس، هتغيشّبي فَق هَسد ثشسػي دليك 

 ؿَد.لشاس هي گيشد ٍ ًمؾ آًبى دس چگًَگي ايدبد فشايٌذ تَاى افضايي ثشسػي هي 

 هتغيزّبي علي -الف 

ًَس  هتغيشّبيي ّؼتٌذوِ دس فشايٌذ ثشًبهِ ّبي تَاًوٌذافضايي ٍ ًتبيح حبكل اص آى ثِ

 هؼتمين اثش گزاسًذ. هْوتشيي هتغيشّبي ٓلي سا هي تَاى ثِ چْبس دػتِ تمؼين وشد:

 تغييز ًگزش – 1

بى ثبيذ ّوَاسُ ًَّ ًگشؽ ػبصهبى ثِ ثْؼبصي هٌبثْ اًؼبًي هي ثبيؼت تغييش وٌذ. ػبصه

دًجبل وـف اػتٔذادّب ٍ هْبستْبي وبسوٌبى ثبؿذ ٍ ايي اكل وِ ثبيذ ثِ آًبى فشكت  ثِ

داد تب تَاًبييْبيـبى سا ثشٍص دٌّذ تؼشي يبثذ. دس چٌيي ؿشايٌي اػت وِ هي تَاى اًتِبس 

داؿت، چبلـْبيي چَى فمذاى لذست سا ثِ تَاًوٌذي، دػتَس پزيشي سا ثِ پب پيؾ ًْبدى 

اًدبم وبس، ٍاوٌؾ ًـبى دادى سا ثِ خلاليت ٍ ػبصًذگي،وويت سا ثِ وويت ٍ ويفيت ٍ  ثشاي

 تجذيل ؿَد.« ّوِ هؼئَلٌذ»ثِ « ديگشي هؼئَل اػت»

 هسئَليت پذيزي – 2

ػبصهبى ًيبصهٌذ وبسوٌبًي اػت وِ دس حل هـىلات فٔبل ثبؿٌذ ٍ ًِ تٌْب دس لجبل ٍُبيف 

ل هدوَِٓ احؼبع هؼئَليت وٌٌذ. لاصهِ ايي وبس ثشْٓذُ، ثلىِ دس ثشاثش ثْجَد وبسوشد و

ّبي خذيذ وبسوٌبى، هوي  آى اػت وِ ثِ ػبصهبى داساي افىبس هثجت ثَدُ ٍ دسلجبل ايذُ

پزيشي، آهبدگي پزيشؽ ديذگبّْبي تبصُ سا ًيض داؿتِ ثبؿذ. اخشاي آهَصؿْبي  أًٌبف

س لبلجْبي گشٍّي، هَثش دس صهيٌِ تلوين گيشيْبي گشٍّي، تمَيت هْبستْبي استجبًي د



سيضي ٍ ًْبيتبً ؿيَُ لذسداًي اص وَؿـْبي ػبصهبًي هي تَاًذ  تمَيت هْبستْبي ثشًبهِ

 اثشات ؿگشفي دس خلك هؼئَليت پزيشي فشدي ٍ ػبصهبًي دسپي داؿتِ ثبؿذ.

 حزكت اس توزكش ثِ عذم توزكش – 3

كَست وِ  ثِ هٌَِس تَاى افضايي،ػبصهبى ثبيذ ثِ ػوت ٓذم توشوض حشوت وٌذ. ثذيي

تٔذادي تين يب گشٍُ ايدبد وٌذ وِ ثِ يىذيگش هتلل ؿذُ تب اصًشيك استجبًبت ٍ تلوين 

گيشيْبي هؼتوش گشٍّي، هوي اًدبم هؼئَليتْب، ثِ تَػِٔ ويفي ػبصهبى ًيض ووه وٌٌذ. 

  اگشچِ هـىلاتي چَى احتوبل ٍخَد ًذاؿتي اهىبًبت ٍ پتبًؼيلْبي لاصم فشدي يب ػبصهبًي

تَاًذ ايي هتغيش سا تحت تبثيش لشاس دّذ، ٍلي ثب توبم ايي  ي دس اخشا هيٍ يب ًبّوبٌّگ

اٍكبف ًوي تَاى اص هضايبي ٓوذُ آى اصخولِ ايدبد أًٌبف پزيشي ثيـتش دس اخشاي 

ثشًبهِ ّب، اػتفبدُ ثْيٌِ اص هٌبثْ ٍ وبّؾ هـىلات اخشايي ػبصهبى ثِ ساحتي چـن 

 پَؿيذ.

 تبهيي هٌبثع هبلي – 4

هْن ثشًبهِ ّبي تَاى افضايي گؼتشدگي هٌبثْ دسگيش دس آى اػت. پيبدُ  يىي اص ٍخَُ

ػبصي ثشًبهِ ّبي ثْجَد ٓولىشد، هؼتلضم تبهيي ٍ تخليق ثخـي اص هٌبثْ هبلي، 

 فيضيىي ٍ اًؼبًي ػبصهبى اػت.

 هتغيزّبي ٍاسط -ة 

ًَس خبف ثِ ٍهْ خبسي  ًَس ٓوَهي ثِ ؿشايي ولي ػبصهبى ٍ ثِ هتغيشّبي ٍاػي ثِ

اكلي ثشًبهِ ّبي تَاًوٌذػبصي   تَاى ػبصًذُ ػبصُ اؿبسُ داسد. ايي هتغيشّب سا هي آى

وٌين ايي ػَال هٌشح  وِ ؿشايي ٍ َٓاهل تَاًبػبصي سا فشاّن هي هحؼَة وشد. ٌّگبهي



وبس  ؿَد وِ ثب تَخِ ثِ ؿشايي، چگًَِ ايي فشايٌذ سا اخشايي وٌين؟ ٍ چِ ساّجشدي سا ثِ هي

هحمك ؿَد؟ ثشسػي چْبس هتغيش وِ اص آى تحت ٌَٓاى ولي هتغيش ثشين تب ايي فشايٌذ 

 ٍاػي يبد هي وٌين ثِ ايي ػَالات پبػخ خَاّذ داد. 

  

Error!

 

  

 كبركٌبى در اطلاعبت سبسهبًي سْين كزدى – 1

تلَس ٓبم ثش ايي اػت وِ ػْين وشدى وبسوٌبى دس اًلآبت، ثبٓث اختلال دس سًٍذ وبسي 

ػبصهبى خَاّذؿذ ٍلي ثِ ًِش هَلفبى ايي همبلِ، هَفميت ػبصهبى سا ثبيذ دس تلاؿْبي 

ٓبت تؼْين اًلا _تيوي ٍ تؼْين وبسوٌبى دس اًلآبت ػبصهبًي خؼتدَ وشد ًِ احتىبس آى

ثشاي تَاًبػبصي ػبصهبى ًِ تٌْب يه هشٍست اػت، ثلىِ هَخت ايدبد خَ آتوبد، 

كويويت ٍ هؼئَليت پزيشي وبسوٌبى ًيض هي ؿَد. ايي تؼْين اٍلاً حغ تٔلك، هـبسوت ٍ 



ػبصد تب اص اًلآبت  هبلىيت ًؼجت ثِ ػبصهبى ايدبد هي وٌذ ٍ ثبًيبً وبسوٌبى سا هلون هي

لىشد ػبصهبى اػتفبدُ وٌٌذ. آؿٌبيي ثب اًلآبتي ساخْ ثِ وؼت ؿذُ ثشاي ثْجَد ٓو

ٍسي ٍ ًِبيش آى، ايي اهىبى سا  چگًَگي اًدبم وبس، ػَددّي، هبئبت، ثَدخِ، ثبصاس، ثْشُ

ًَس سٍؿي دسن ٍ ثشاي ثْجَد ٓولىشد آى  دّذ تب وبسوٌبى ٍهٔيت فٔلي ػبصهبى سا ثِ هي

 تلاؽ وٌٌذ.

 تعييي قلوزٍ خَدگزداًي - 2

ؿَد اًشطي  ى ثب تٔشيف ٍُبيف، خَد هختبسي وبسي ايدبد وشد.ايي وبس ثبٓث هيهي تَا

فشدي ٍ ػبصهبًي دس هدشاي هـخلي ّذايت ؿَد.تٔييي للوشٍ وبسي ؿبهل هـخق 

وشدى ّذفْب، ًمـْب، اسصؿْب ٍ همشساتي اػت وِ صيشثٌبي الذاهبت ثْجَد ٓولىشد سا تـىيل 

ذ. ثب ايدبد خَدهختبسي، وبسوٌبى ثب آصادي ٓول وٌٌ هي هي دٌّذ ٍ اص تَاى افضايي حوبيت 

ثيـتش دس خْت اّذاف هـخق، هؼئَلاًِ ٓول هي وٌٌذ ٍ خلاليت ثيـتشي اص خَد ًـبى 

خَاٌّذ داد. الجتِ ثبيذ تَخِ داؿت وِ خَدهختبسي ثذٍى ليذٍؿشى ٍ حذٍد ػجت 

يتي ثبؿذ ًِوي دس ػبصهبى هي ؿَد. آصادي ٓول ثبيؼتي هتٌبػت ثب ًَّ وبس ٍ هؼئَل ثي

 وِ ثِ وبسوٌبى ٍاگزاس هي ؿَد.

 شكل دّي تيوْبي خَدگزداى  3-

ايدبد تيوْبي خَدگشداى، يىي اص وبسآهذتشيي ؿيَُ ّبيي اػت وِ ثب تشٍيح فشٌّگ 

هـبسوت ػبصهبًي، سٍحيِ وبسگشٍّي سا ًيض تمَيت هي وٌذ. ايي سٍيىشد هوي ايدبد 

ـخيق ٍ تحليل هـىلات ػبصهبًي، هحيٌي پزيشا ثشاي هـبسوت فٔبل وبسوٌبى دسخْت ت

ثؼتش ًمذ ػبلن سا ًيض ثشاي يبفتي ّذفْبي هـتشن فشاّن هي آٍسد ٍ وبسوٌبى سا لبدس هي 



 ػبصد تب دس فشايٌذّبي هختلف ػبصهبًي حوَس يبثٌذ.

حزف ػلؼلِ هشاتت، لاصهِ اكلي ايدبد تيوْبي خَدگشداى دس ػبصهبى اػت. تٌْب دس ايي 

هْبستْب ٍ داًؾ تخللي يىذيگش اػتفبدُ ثْيٌِ وشدُ ٍ وبس كَست اػت وِ وبسوٌبى اص 

سا اص آغبص تب اتوبم،هذيشيت خَاٌّذوشد. ايدبد تيوْبي خَدگشداى، ثِ ٍاػٌِ اكل ّن 

گيشي، وبّؾ ّضيٌِ ّبي  افضايي، هوي افضايؾ استجبًبت ػبصهبًي ثِ وبسايي فشايٌذ تلوين

 ٌدش خَاّذؿذٓوليبتي، سؿذ ويفيت ٍ دسًْبيت تَاًوٌذي ػبصهبى ه

 هذيزيت تَاًوٌذ – 4

افضايي، هذيش، ًمؾ حلمِ اتلبل سا داسد. ثِ ايي هٌٔب، هذيشيت ثِ ٌَٓاى  دس فشايٌذ تَاى

ثش ويفيت ٓولىشد هٌبثْ اًؼبًي تَاًبيي ايدبد تٔبدل هٌبػت دس اًدبم وبسّب اصًشيك وٌتشل 

وِ ثب خَدهذيشيتي، خلاليت ثيـتشي اص خَد  ٍ آٌبي آصادي ٓول ثِ وبسوٌبى ثِ ًحَي

 ًـبى دٌّذ تٔشيف ؿَد. 

هذيش هي ثبيؼت كشفبً تؼْيل وٌٌذُ ثبؿذ.اٍ ثبيذ ؿشايٌي سا فشاّن آٍسد وِ وبسوٌبى 

ػْين ؿًَذ. الجتِ اًدبم ايي هْن اخبصُ يبثٌذ يبد ثگيشًذ،سؿذ وٌٌذ،تَػِٔ يبثٌذ، دس وبس 

هٌَى ثِ آى اػت وِ هذيش دسن خَد سا اص لذست دگشگَى ػبصد. صيشا تب هفَْم لذست دس 

لبهَع فىشي ٍي تغييش ثٌيبدي ًيبثذ، تَاًب ػبصي ثِ هفَْم ٍالٔي اًدبم ًخَاّذ پزيشفت. 

ستيىِ دس لذست دس فشٌّگ ػٌتي ثِ هٌٔبي ٍاداس وشدى ديگشي ثِ اًدبم وبس اػت دس كَ

 افضايي،آصاد ػبصي وبسوٌبى ثشاي ثشٍص تَاًوٌذيْبػت.  فشايٌذ تَاى

  



 هتغيزّبي ثبسدُ -ج 

اي ّؼتٌذوِ آثبس ٍ پيبهذّبي دٍ هتغيش ٓلي ٍ ٍاػي سا هٌٔىغ  هتغيشّبي ٍاثؼتِ

،  ،ثْجَد استجبًبت پزيشي وبس، أًٌبف ، آيٌذُ ًگشي، توشوض ثشسٍي ػبصًذ. خلاليت هي

، ايدبد  ، ثْجَد ػبختبس ػبصهبًي وبس  دس هحيي  ٍ اػتشع  ، وبّؾ تـٌح يپزيش  هؼئَليت

،خبًـيي پشٍسي ثشاي  گشٍّي دس ػبصهبى، سٍيىشد ثِ وبسّبي  خَ آتوبد ٍ اًويٌبى

سا هي تَاى اص خولِ هْوتشيي   وبسوٌبى  ٍ ػشپشػتي  هذيشيتي  تَاى  هـبغل ٍ ًْبيتب افضايؾ

 هتغيشّبي ثبصدُ ثشؿوشد. 

 سَق دٌّذُ  عَاهل

دس فشايٌذ تَاًبػبصي، ثشخي َٓاهل ػبصهبًي ًمؾ هَثشي دس تغييش ٍ اداهِ آى ايفب هي 

الٔول ٍ  وٌٌذ. هـتشي هذاسي، هيضاى وبسايي ػبصهبى اص حيث دخل ٍ خشج، ػشيْ

ػَي ثْجَد، اص خولِ هْوتشيي  پزيشثَدى ػبصهبى ٍ ًْبيتبً هيل ثِ حشوت پيَػتِ ثِ أًٌبف

ُ ثِ ػوت ثشًبهِ ّبي تَاى افضايي وبسوٌبى اػت وِ ثِ ثشسػي آًْب َٓاهل ػَق دٌّذ

 پشداختِ خَاّذ ؿذ.

 هشتزي هذاري – 1

اهشٍصُ داهٌِ تَلٔبت هـتشيبى دس هَسد ويفيت، ليوت ٍ خذهبت ثؼيبس ٍػيْ گشديذُ ٍ 

گًَِ اي وِ اگش ػبصهبى اص ْٓذُ  ٍُيفِ اي دؿَاس سا ثش ػبصهبى تحويل وشدُ اػت. ثِ

ايي تَلٔبت ثشًيبيذ، ثبصاس سا اص دػت دادُ ٍ هـتشيبى ثشاي دسيبفت هحلَل ٍ ثشآٍسدى 

هتٌَّ هـتشيبى ٍ اخبثت   خذهبت ثِ ػوت ػبصهبًْبي سليت خَاٌّذ سفت. آگبّي اص ػليمِ

 خَاػتْبي آًبى، دس اختيبس داؿتي هٌبثْ اًؼبًي تَاًوٌذ سا ايدبة هي وٌذ.



 كبرايي سبسهبى اس حيث دخل ٍ خزج– 2

اهبى ػبصهبًْب، ػبصهبًي وِ ًتَاًذ اسصاًتش، هشغَثتش ٍػشئتش اص  كِ سلبثت ثيدسٓش

ػبيش سلجب تَليذ وٌذ هدجَس ثِ ٍداّ ثب ثبصاس ٍ ٍسؿىؼتگي خَاّذ ثَد. اگش ػبصهبى 

ثخَاّذ دس اسائِ تَليذات ٍ ٓشهِ خذهبت وبسايي داؿتِ ثبؿذ ٍ دس هيبديي سلبثتي هٌشح 

لاتش اص ًيشٍّبي تَاًوٌذ ثِ ثْجَد سًٍذ حشوتي آى ووه ؿَد، چِ ػشهبيِ ٍ پتبًؼيلي ثب

 خَاٌّذ وشد؟

 پذيزي  چبثكي ٍ اًعطبف – 3

تغييشات هىشس فٌبٍسي ٍ ًيض تغييش رٌّيت هـتشيبى، ًيبص ثِ دگشگًَي هؼتوش دس 

 اػتشاتظي 

ٍخَد آٍسدُ اػت. ثش ايي هجٌب ػبصهبى ثبيذ دس گزس اص هَاًْ  ٍ ثشًبهِ ّبي ػبصهبًي سا ثِ

ثْشُ گيشي اص فشكتْب،چبثه ثَدُ ٍ اص أًٌبف پزيشي لاصم ثشخَسداس ثبؿذ. ٍخَد ٍ 

ػبختبسّبي لبثل أًٌبف،وبسوٌبى چٌذ هْبستي، اّويت ثخـيذى ثِ ثشًبهِ ّبي تَاًوٌذ 

ػبصي ٍ ًْبيتبً ايدبد فشٌّگ هشثَى، اص هْوتشيي اثضاسّبي اًٌجبق ثب ؿشايي خذيذ دس 

 سٍيبيي ثب تغييشات اػت.

 سَي ثْجَد  زكت پيَستِ ثِح – 4

ثِ هٌَِس وؼت پيشٍصي ٍ تثجيت هَلٔيت ػبصهبى دس هحيٌْبي سلبثتي، هَهَّ ّويـِ 

ػَي ثْجَد هي ثبيؼت دس ػشلَحِ ثشًبهِ ّب لشاس گيشد.  ثْتش ؿذى ٍ حشوت هؼتوش ثِ

ثشًبهِ ّبي تَاًوٌذ ػبصي ثِ ػبصهبى ووه خَاّذ وشد تب ّوَاسُ خَد سا دس فشم ايذُ آل 

 وٌذ..  حفَ



 عَاهل ثبسدارًذُ

ًيشٍّبي ثبصداسًذُ صيبدي ٍخَد داسد وِ دس خْت ثبصداؿت يب وبّؾ تبثيش ٓولىشد 

 وٌٌذ. ًيشٍّبي ػَق دٌّذُ دس فشايٌذ تَاًوٌذػبصي ٓول هي

اص آى خولِ هي تَاى ثِ همبٍهت ػبصهبى دس ثشاثش تغييش، ؿىل گيشي احؼبع تشع اص 

ِ آصادي ٓول وبسوٌبى سا هتشادف ثب تخٌي ػبصهبًي تغييش ٍ ٍخَد ًگشؽ هٌفي هذيشيتي و

 هي داًذ، اؿبسُ وشد. 

دس گزؿتِ ًگشؽ غبلت چٌيي ثَد وِ ثْجَد ويفيت وبسي دس گشٍ ٓولىشد وبسوٌبًي اػت وِ 

داساي ٍيظگيْبي راتي چَى اثتىبس، خلاليت، تحشن، لذست سيؼه ثبلا، تَاى تحليلي ٍ 

ؿَد. ٍخَد ايي  يظگيْب ّوشاُ ثب آًبى هتَلذ هيهْبست دس سٍاثي اًؼبًي ّؼتٌذ ٍ ايي ٍ

ّبي آى سا دس ثشخي اص  تَاى سگِ ديذگبُ ٍ ػبيش ديذگبّْبي هـبثِ وِ ٌَّص ّن هي

ؿَد وِ دس ثؼيبسي اص هَاسد ثشاي ثْجَد  ػبصهبًْب ثِ ٍفَس هـبّذُ وشد، هَخت هي

ثب هٔيبسّبي ٍصًي ٓولىشد افشاد دس خبيگبّْبي ػبصهبًي آًْب ّيچ اسصيبثي هٌٌمي ٍ ٓلوي 

ٍ اسصؿي هٌوئي كَست ًپزيشد ٍ حتي دس كَست اسصيبثي، ثيـتش ثِ تَاى ٍ هـخلبت 

فشدي پشداختِ ؿَد تب ووجَدّب ٍ ًيبصّبي ؿغلي اص آًدب وِ وبسوٌبى دس همبثل چٌيي 

سٍؿي احؼبع خٌش وشدُ ٍ تلَس وٌٌذ وِ ًتبيح اسصيبثي دس استمبي ػبصهبًي آًبى 

وٌٌذ تبثيش هؼتمين هي گزاسد، پغ  دس هيضاى هضايبيي وِ وؼت هي دخبلت هؼتمين داسد ٍ

ّويـِ دس تٔبهل ثب آى ثِ هخفي وشدى ووجَدّب، هٔفْب ٍ تِبّش ثِ خجشاى ٍ يب اسائِ 

پشداصًذ، ثذٍى ايٌىِ ٓولاً ويفيت وبسي خَد ٍ ػبصهبى سا  تَاًوٌذيْبي غيشٍالٔي خَد هي

 هَسدًِش لشاس دٌّذ. 

ًجَد حوبيت وبفي هذيشاى، ًشح هؼئلِ ثذٍى هـبسوت وبسوٌبى، هٔف فشٌّگ ػبصهبًي، 



تحويلي ثَدى فشايٌذ ٍ ايٌىِ وبسوٌبى احؼبع وٌٌذ وِ الضاهبً ثبيذ آى سا ثپزيشًذ، ٓذم 

آهذُ ٍ   هـبّذُ هـبسوت فٔبل هذيشيت ، ًجَد ؿٌبخت وبفي ًؼجت ثِ ٍهٔيت پيؾ

ثي ٓولىشد ثِ هٌَِس اسصيبثي ٍ هجْوي وِ پيؾ خَاّذ آهذ ٍ ًْبيتبً ًجَد هذيشيت اسصيب

اكلاح فشايٌذ تَاًوٌذػبصي سا هي تَاى اص خولِ هْوتشيي ًيشٍّبي ثبص داسًذُ هحؼَة 

 وشد..

  

  عَاهل اًگيششي

ثشاي تمَيت ثشًبهِ ّبي تَاًوٌذػبصي، ايدبد صيش ػبختْبي لاصم اًگيضؿي ثؼيبس 

 هشٍسي خَاّذ ثَد.دس ايي ساثٌِ هَاسد صيش لبثل تَخِ اػت:

اص وبسوٌبى دس   ّشيه  ٍ خبيگبُ  ٍ تجييي ًمؾ  ػبصهبى  ٍ اػتشاتظيْبي  اّذاف  تٔشيف _

 پيـجشد آى 

 ٍ وبسگشٍّي  ّوىبسي  وبسي ٍ ايدبد سٍحيِ  ّبي ٓشكِ  وبسوٌبى دسّوِ  دادى  هـبسوت _

ٓولىشد ثب   ًتبيح  ثيي  هٌٌمي  ٓولىشد ٍ ايدبد استجبى  اسصيبثي  هٌبػت  اتخبر سٍؿْبي _

 ثشًبهِ ّبي تَاًب ػبصي

ٌَٓاى افشاديىِ دس خْت تحمك اّذاف ػبصهبى  تَخِ ٍ احتشام ثِ ؿخليت وبسوٌبى ثِ _

 وٌٌذ فٔبليت هي

ايدبد صهيٌِ خْت آهَصؽ هؼتوش ٍ وؼت هْبستْبي تبصُ اص ًشيك فشاّن ػبختي  _

 فشكتْبي يبدگيشي 

 ثؼتش ػبصي دس خلَف خَد وٌتشلي ٍ خَد هذيشيتي وبسوٌبى  _



 شاهبت ثزًبهِ ّبي تَاًوٌذسبسيال

 دس ثشًبهِ ّبي تَاى افضايي هَاسد صيش سا ثبيذ لحبٍ وشد.

 * جلت تعْذ ٍ هشبركت سبسهبى 

صهبًي هذيشاى ٍ وبسوٌبى، هذل ػبصُ ّبي اثش ثخـي ٍ فشايٌذّبي آى سا ثبٍسخَاٌّذ وشد 

شايٌذ دسگيش ثبيؼت ثِ سٍؿْبي هختلف آًْب سا دس ايي ف وِ خَد دسگيش آى ثبؿٌذ.پغ هي

 وشد. 

 * ايجبد اًتظبرات صزيح ٍ ٍاقع ثيٌبًِ 

ايي ٓبهل ثِ ؿشايي هحيي ٍ ػبصهبى ثؼتگي داسد ٍ ثبٓث خْت دّي هذل هزوَس دس 

ؿَد. تَلٔبت ٍ اًتِبسات هي ثبيؼت ثِ لحبٍ هٌٌمي اص  خْت اّذاف تشػين ؿذُ هي

تَاًٌذ ثب  ؼبع وٌٌذ هياحتوبل هَفميت ًؼجتبً ثبلايي ثشخَسداس ثبؿذ. ئٌي وبسوٌبى اح

 وؼت هْبست ٍ تخلق هَسد ًيبص ثِ ثْشُ ٍسي ٍ اّذاف اص پيؾ تٔييي ؿذُ دػت يبثٌذ. 

 * تبكيذ ثز اّويت تَاى افشايي 

ثبيؼت آى سا وبًَى  تَاًبػبصي وبسوٌبى، ًيبص ثِ توشوض افىبس ػبصهبًي داسد، ثٌبثشايي هي

ي اهىبًبت ٍ ثَدخِ هَسد ًيبص ٍ تؼْيل آٍس فٔبليتْب لشاس داد ٍ تب حذ اهىبى هوي فشاّن

 فشايٌذّب،هؼئَليتْبي هَسد ًيبص سا ثِ صيش ثخـْب تفَين وشد.

 * كويٌِ كزدى ثَرٍكزاسي 

ثشًبهِ ّبي تَاى افضايي، چِ دس حيي ًشاحي ٍ چِ دس حيي اخشا ًجبيذ هجتلا ثِ 

فت ٓولىشدي ثَسٍوشاػي اداسي، ًِيش اًدبم هىبتجبت ٍ خلؼبت فشاٍاى ؿَد، صيشا ثبٓث ا



 ثشًبهِ ٍ وبّؾ تْٔذ هذيشاى،وبسؿٌبػبى ٍ وبسوٌبى دسگيش دس آى خَاّذ ؿذ. 

 * تفَيض اختيبر

ثب تَخِ ثِ ايٌىِ تَاًوٌذػبصي وبسي گشٍّي اػت، ثبيذ ًمؾ آوب ٍ هؼئَليتْبي آًبى ٍ 

سٍد هـخق ؿَد. الجتِ ثبيذ هيبى اختيبسات ٍ هؼئَليتْب  آًچِ وِ اص آًْب اًتِبس هي

ٍخَد داؿتِ ثبؿذ. ايي تٌبػت اگش ثب آتوبد ّوشاُ ثبؿذ آًگبُ هي تَاى هٌوئي ؿذ  تٌبػت

وِ تْٔذ لاصم ًؼجت ثِ ثشًبهِ ٍخَد داسد. ّوچٌيي تفَين اختيبس صهبًي هي تَاًذ هٌدش 

ثِ ًتيدِ ؿَد وِ اٍلا اّذاف وبسي ٍاهح ٍ سٍؿي ثيبى ؿذُ ثبؿٌذ، دٍم ايٌىِ 

 فتِ ٍ ثؼتش خلاليت ٍ ًَآٍسي فشاّن ؿذُ ثبؿذ. وبسگشٍّي هَسدحوبيت وبهل لشاس گش

  

 چبلشْبي هَجَد در تَاًبسبسي كبركٌبى

هْوتشيي چبلـْبي هَخَد سا اص دٍ ثٔذ هذيشيتي ٍ پيبهذي هي تَاى هَسدثشسػي لشاس 

 داد. 

 چبلشْبي هذيزيتي -الف 

 * ًجَد ثبٍر پذيزي 

اًدبم هؼئَليتْبي ثشْٓذُ ثِ ثشخي اص هذيشاى ثشايي ثبٍسًذ وِ وبسوٌبى، ًِ تٌْب ثشاي 

اًذاصُ وبفي هبّش ًيؼتٌذ، ثلىِ تَاًوٌذي لاصم ثشاي ايفبي ًمـْبي خذيذ سا ًيض ًذاسًذ. آًْب 

هٔتمذًذ تَاًوٌذي راتي اػت ًِ اوتؼبثي ٍ ثِ ّويي دليل ثب وليِ اهَس ٍ فشايٌذّبي هشتجي 

 وٌٌذ. ي هيتشاؿ ثب تَاًبػبصي وبسوٌبى هخبلفت ٍ يب دس هؼيش اًدبم آى هبًْ



 * تْذيذ اهٌيت هذيزيتي

ثشخي ديگش اص هذيشاى گوبى هي وٌٌذوِ تَاًوٌذ ؿذى وبسوٌبى،هَخت اص دػت دادى وٌتشل 

اهَس خَاّذ ؿذ. ثٌبثشايي آًبى دس تؼْين يب اًتمبل هْبستْبي وبسي خَد سغجت چٌذاًي 

گشاى سا ًـبى ًذادُ ٍ تشخيح هي دٌّذ وِ خَدؿبى سٍي ٍُبيف وبس وٌٌذ تب ايٌىِ دي

 دسگيش ػبصًذ.

 * تخصيص ًيبفتي اعتجبرات كبفي

ؿَد، ًْبيتب ثِ تٔبلي ٍ  ّشچٌذ ثشًبهِ ّبيي وِ دس ساػتبي تَاًبػبصي وبسوٌبى اًدبم هي

سؿذ ويفي ػبصهبى هٌدش خَاّذؿذ. ٌَّص هذيشاى ٍ تلوين گيشًذگبًي ّؼتٌذ وِ 

ي وٌٌذ ٍ آى سا ثبس اهبفي ّب سا ّضيٌِ ػشثبس تلمي ه تخليق ثَدخِ ثشاي ايٌگًَِ ثشًبهِ

ّبيي اص تدشثِ ٓولي ثؼيبسي اص ػبصهبًْب  ػبصهبى ثش هي ؿوبسًذ ٍ هتبػفبًِ چٌيي لبٓذُ

 ػش ثشآٍسدُ اػت.

  

 چبلشْبي پيبهذي –ة 

 * تغييز سجك هذيزيتي

دس ثشًبهِ ّبي تَاًوٌذػبصي، ػجىْبي هذيشيتي ثِ ػجىْبي سّجشي تغييش خَاٌّذ وشد. ايي 

صايي ثِ دًجبل داسد. چشا وِ لاصهِ آى، صيش ػَال ثشدى ؿيَُ  بكيت چبلؾتغييش ّوَاسُ خ

ّبي هٔوَل وبسي،سيؼه پزيشي ٍتدشثِ وشدى، توشوض ثش فٔبليتْبي تيوي، افضايؾ داهٌِ 

اختيبسات وبسوٌبى، تَخِ ثِ اسصؿْبي خذيذ، توبيل ثِ تجبدل اًلآبت ػبصهبًي ٍ ثْجَد 



ؿذيذ ّوِ ػٌَح ػبصهبًي سا ثِ دًجبل خَاّذ سٍؿْب اػت وِ دس اوثش هَالْ همبٍهت 

 آٍسد.

 * تغييز عولكزد كبركٌبى

خبي  ثشًبهِ ّبي تَاًوٌذػبصي هَخت خَاٌّذ ؿذ وِ وبسوٌبى ثِ كشاحت حشف ثضًٌذ، ثِ

پيذا وشدى هملش دس خؼتدَي ساُ حل ثبؿٌذ،هـبسوت خَ ؿًَذ، هلبلح خوْ سا ثش 

ًجبل ؿبخق ؿذى ًجبؿٌذ ٍ ثِ خوْ ثيبًذيـٌذ. هٌبفْ فشدي تشخيح دٌّذٍ ًْبيتبً ايٌىِ ثِ د

ايي دسحبلي اػت وِ ٍخَد ػبختبس هتوشوض دس اوثش ػبصهبًْب، هَاسد ثشؿوشدُ سا اص 

پتبًؼيل ايدبد چبلؾ ثشخَسداس ٍ هـىلات ٓذيذُ اي ثَيظُ دس حَصُ سٍاثي وبسي ايدبد 

 وٌذ.  هي

 * تغييز سبختبر سبسهبًي

هبًي اص ّشهي ثِ دايشُ اي تغييش خَاّذيبفت. ايي تغييش دس فشايٌذ تَاًبػبصي، ػبختبس ػبص

ػبختبس، هوي ايٌىِ ثِ وبسوٌبى اخبصُ هي دّذ ثب دسخِ آصادي ٍ هؼئَليت پزيشي ثيـتش 

فٔبليت وٌٌذ، سٍحيِ هـبسوت ٍ وبسگشٍّي سا ثِ ٌَٓاى يه اسصؽ ٓوذُ ػبصهبًي تلمي 

بم ًوي ؿَد، هگشآًىِ تبييذ ٍ هي وٌذ ٍ دس هَاخِْ ثب ػبختبس ّشهي وِ دس آى وبسي اًد

 اهوبي آى پيـبپيؾ گشفتِ ؿذُ ثبؿذ، چبلـْبي هتٔذدي سا ايدبد خَاّذوشد.

 دستبٍردّبي ثزًبهِ ّبي تَاًوٌذسبسي

ثشًبهِ ّبي تَاًبػبصي، ايي اهىبى سا ثِ ػبصهبى هي دّذ وِ ثِ ؿيَُ اي خلاق ٍ ًَآٍس 

شهِ وٌذ وِ هَلٔيت خَد سا ٓول وشدُ ٍ ثشًبهِ ّبي وؼت ٍ وبسؽ سا ثِ گًَِ اي ٓ

ّوَاسُ دس ثْتشيي حبلت حفَ وٌذ. ثشخؼتِ تشيي هضيت ثِ وبسگيشي ايٌگًَِ ثشًبهِ ّب آى 



اػت وِ هَخجبت تفبّن ٍ تْٔذ ّشچِ ثيـتش وبسوٌبى ٍ ػبصهبى سا فشاّن هي آٍسد. ثِ 

وِ  آتمبد هَلفبى ايي همبلِ، هؼئلِ تفبّن يىي اص هْوتشيي هٌبفْ حبكلِ اػت. ٌّگبهي

وبسوٌبى دسن هتمبثلي اص ػبصهبى ٍ ٍُبيف هحَل ؿذُ داؿتِ ثبؿٌذ، اغلت خَد سا خضيي 

داًٌذ. ثَيظُ ايي ٍهْ  اص آى ثِ حؼبة هي آٍسًذ ٍ ثشاي تٔبلي ػبصهبى خَد سا هتْٔذ هي

ٌّگبهي كبدق اػت وِ ثيي ٓولىشد ػبصهبى ٍ وبسوٌبى داًـي ساثٌِ اي هٌٌمي هـبّذُ 

 سن وٌٌذ. ايدبد چٌيي دسوي، تفبّن ٍ ًْبيتب تْٔذ سا ايدبد خَاّذوشد.ٍ چٌيي ساثٌِ اي سا د

 دس اداهِ ثِ ثشخي ديگش اص هْوتشيي فَايذ اخشايي ثشًبهِ ّبي تَاى افضايي اؿبسُ هي ؿَد:

توشوض ثش هـتشي هذاسي ٍ سهبيت هشاخٔبى ثِ ٌَٓاى هحَس اكلي تلويوبت هْن  *

 ػبصهبًي

 كَست تيوي ٍ گشٍّي اتخبر تلويوبت هْن ػبصهبًي ثِ *

 هـبسوت ٍ ػْين وشدى وبسوٌبى دس هؼئَليتْب، هْبستْب ٍ اختيبسات ػبصهبًي *

 وٌتشل ٍ اسصيبثي ٓولىشد فشدي ٍ ػبصهبًي تَػي گشٍّْبي اسصيبثي *

 ايدبد چبثىي دس ػبصهبى ٍ اًٌجبق ػشيْ ثب تغييشات ٍ دگشگًَيْبي هحيٌي *

ٍ ثب خوْ ثِ ٌَٓاى هحَس اكلي تفىشات غبلت ؿذى هْبست وليذي وبسوشدى دس خوْ  *

 ػبصهبًي

 تغييش هفَْم لذست اص فشهبى دادى ثِ تَاًبيي ًفَر ثش ديگشاى *

 تغييش هؼئَليت هذيشاى اص وٌتشل كشف ثِ آصادػبصي تَاًبييْبي ًْفتِ وبسوٌبى *



 ًتيجِ گيزي

ٍ  دس ايي همبلِ اؿبسُ ؿذ وِ حوَس فٔبلاًِ ػبصهبى دس ٓشكِ سلبثت ٍ تىٌَلَطي

پيذايؾ هـبغل خذيذ ٍ لضٍم چٌذ هْبستي ؿذى وبسوٌبى، تَاًبػبصي آًبى سا اهشي 

ًبپزيش وشدُ اػت. اص ًشيك ثشًبهِ ّبي تَاًوٌذػبصي، ُشفيتْبي وبسي ثب تفَين  اختٌبة

گيشي ٍ احؼبع خَدوبسآهذي، افضايؾ  اختيبس، افضايؾ هؼئَليت، خَدهختبسي دس تلوين

سٍد. ثشاي ايي وبس  ٍ اثشثخـي ػبصهبى ًيض ثبلا هي هي يبثذ ٍ دس ًتيدِ ثْشُ ٍسي

صيشػبختْبيي اص خولِ ػشهبيِ، ًيشٍي اًؼبًي ثب اًگيضُ ٍ ًگشؽ ّوؼَ لاصم اػت تب اص 

وبسگيشي ػِ اكل هْن تؼْين وبسوٌبى دس اًلآبت، تٔييي چبسچَة خَد  ًشيك ثِ

ؼلِ هشاتت ّبي خَدگشداى دس ػل گيشي ٍ خبيگضيٌي تين هختبسي ثِ هٌَِس تلوين

ؿَد افضايؾ ٍفبداسي ٍ  ؿَد. آًچِ اص ايي ًشيك حبكل هي ػبصهبى، تَاًوٌذػبصي هيؼش 

حغ تٔلك وبسوٌبى ثِ ػبصهبى اػت وِ دس هـبسوت فٔبل ٍ اسائِ اثتىبس ٍ خلاليت ًوَد 

روش اػت  ٍسي ػبصهبى سا پذيذ خَاّذ آٍسد. لاصم ثِ يبثذ ٍ دسًْبيت اػجبة استمبي ثْشُ هي

دػت ًيبٍسد،  وٌبى، ُشفيتْبي لاصم سا ثشاي تغييش دس خْت تَاًوٌذػبصي ثِوِ تب وبس

ػبصي ٍخَد  هَفميتي حبكل ًخَاّذ ؿذ، ثَيظُ اگش ثَدخِ ٍ ػشهبيِ لاصم ثشاي پيبدُ

 ًذاؿتِ ثبؿذ.

  

 هٌجع: تذثيز

 


